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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・本日、17:20～青森労災病院精神科部長　北條 敬先生による講演会があります。

・先日の断水をうけて防災マニュアルを追加していますので各自確認して下さい。（Bユニットスタッフオフィスの棚に置いてあります）

　貯水槽の場所・最終的に飲用に使用できる水の場所など把握しておくようにして下さい。

・1/30（金）セレクトメニューのお知らせが来ています。1/23（金）までですので患者様の希望を取っていくようにしましょう。

・2/2（月）豆まき行事あります。１人\50～100（\50前後の予定ですが余裕をもって）の参加費が発生しますので家族連絡を各受け持ちにてお願いします。チェック表を勤務表の板に挟んであります。

・カルテについて内部監査にて以下の指摘事項がきています。

　入院形態切り替え時に主治医・看護の記録があるか確認する。

　背表紙が破けているカルテが数冊ある為、交換する。（西垣さんに依頼）

・下半期の疾病教室について

　今まで4グループ（Aグループ基礎・ステップアップ/Bグループ基礎・ステップアップ）に分けていたものを2グループ（Aグループ・Bグループ）へ変更します。

　今回の対象者は基礎を終了した方の為、ステップアップのみとなります。

　担当スタッフと西病棟での対象者は以下の通りです。

Aグループ　担当スタッフ：中田・沢田・中村（真）

　　・木村　義重様　　

　Bグループ　担当スタッフ：鳥谷部・平間・松尾

　　・久保　清美様　・小泉　康政様　・石切　久様

＜患者様連絡事項＞

・青木　君夫様～フルメトロン点眼液（眼科用剤）１本処方となっています。

・佐々木　忠晴様～1/23（金）15:00から外泊予定でしたが、午前中の家族勉強会終了後（11時から）外泊と出発時間変更となっています。

・田中　ミサオ様～嘔吐・嘔気あり食事・水分摂取できない状態続いている為、点滴（①キシリトール500ml②キシリトール500ml・アスコルビン酸1A・ダイビタミックス1A）処方となっています。昼食より、徐々に食事・水分摂取出来る様になってきています。

・新井　圭次様～「おしっこが出ない」と排尿困難訴えトイレにて腹部を叩いている事頻繁に見られています。腹部に皮膚変色、右手に擦過傷あり主治医へ報告しています。排尿あるのであれば、水分補給促し腹部を叩かないよう本人へ説明、右手の擦過傷についても改善傾向にある為、ともに経過観察の指示出ています。

・田端　テル様～臨時薬処方となっています。1/20　イミドール（25）1T　1*夕（精神神経用剤）/1日分。

1/21朝～セロクエル（100）2T　2*朝・夕（精神神経用剤）イミドール（25）1T　1*夕（精神神経用剤）臨時処方となり、以後定期（1/28～）となります。

＜定期薬変更＞

・石切　久様～センナリド（下剤）止め。

・八木橋　牧雄様～ノイロビタン（混合ビタミン剤）止め。

　　　　　　　　　デプロメール（25）１T（精神神経用剤）追加。

・泉川　ケイ子様～ルーラン（精神神経用剤）止め。

　　　　　　　　　臨時処方のセロクエル（25）3T（精神神経用剤）が定期となり6Tへ増薬。

＜SST評価・検討＞

Aグループ～伊藤雄一様、小保内千夏様が見学されています。

　　　　　　全体的に静かな雰囲気で進行していますが、居眠り等はなく各々で自己評価すること出来ています。

Bグループ～ 各自、自発的に発言され短期目標について振り返っています。坂本のり子様は黙って途中退席しようとする事あり、介入要しています。市川真紀子様のみ短期目標を覚えておらずスタッフと共に確認しています。

Cグループ～全体的に静かな雰囲気で進行しています。

　　　　　木村義重様がセッションの最中であるも雑誌を読もうとする事あり、介入要しています。金沢洋子様はやや的外れな発言あり助言要しています。

Dグループ～スタッフ促しにて発言あり、ロールプレイでは良かった点等答えること出来ています。山下拓也様は落ち着かない様子あり立ち歩き見られています。

Eグループ～全体的に目標を忘れている方が多く、確認要しています。新井圭次様は短期目標について「忘れた」と話し、以後まったく発言せずにいます。

