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北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・サポートセレクタリより、1月20日の講演会について、時間と演題に変更があり、再度お知らせが来ています。
日　時：平成21年1月20日（火）　
　　　　　　17：20～18：00（10分～15分延長する可能性があります）
テーマ：「高次脳機能障害　－脳機能のみかた－」
場　所：青南病院4Ｆ　メモリアルホール
講　師：青森労災病院精神科部長　北條　敬先生
· 1/16から中途採用者の北病棟ローテーション研修予定です。

東　久子（看護師）　　　　　　1/30・2/2

鈴木　厚子さん（作業療法士）　2/13・2/16・2/17　となっています。

・布巾のハイター消毒について、現在週3回行なっていましたが、布巾の傷みが早く、週に2回でも良いのではないかとの意見が多数あった為、日曜日の日勤帯と木曜日の深夜帯に行う事としています。ハイターの量もキャップ1杯→キャップ1/2で行い、また不都合が出た場合は検討する事としています。

· ナイトプログラムの勉強会について

1/20（火）～2/2よりスーパーの袋が有料になる為、自分で買い物袋を準備するか、エコバックを準備する。　　担当小泉ＭＮｓ

1/23（金）～インフルエンザの予防について　　担当滝田Ｎｓ

　　　　　　新聞で、現在インフルエンザが流行し他の施設内で死亡者が出ていると取り上げられている為。

＜患者様連絡事項＞

· 駒木　洋士様～背部に直径2Cmの発赤腫脹と触診時の疼痛あり、本日皮膚科受診　　

しています。

抗生物質（セフジトレン）3T　3×1　2日分

１/19（昼）～1/21（朝）まで臨時処方。アズクロ処置にて様子観察としています。　1/21（水）南病棟皮膚科診察時に一番目に再度診察し、今後の処置をどうするか決めるとの事です。南病棟へは連絡を済ませています。

・清水頭　翼様～昨日、御家族付き添いにて外泊より帰院されています。服薬ミス　
　　　トラブルはありません。外泊状況については、目標としていた茶碗洗いも行う事でき、「良かったです。」と話されています。今後の退院については、本人、御家族共3月中旬頃に設定しているとの事です。御家族より施設（デイケア）の利用について確認されてきています。主治医及びＰＳＷに退院予定について情報提供し、その上で活用する社会資源について検討していく旨伝えています。

・三上　勇様～本日、深夜帯で寝具交換しています。（敷布団、敷布団カバー、掛布団、掛布団カバー、毛布、毛布カバーの長身用）

　　　　　　　1/21（水）布団カバーと1/28（水）毛布カバーの交換は要りません。
・五日市　規様～本人様より、現在使用している寝具のサイズが合わないとの要望が聞かれ、一旦は要らないとの事でした。本日、三上様が長身用にした事でやはり交換して欲しいとの事です。1/21（水）の寝具交換日に交換する予定です。

・佐藤　惠圀様～服薬自己管理について、担当スタッフと話し合っています。不安は　

　ない。出来るのではないかと話されています。モジュールを聴取し、

服薬自己管理導入許可証を作成し、Ｄｒファイルに入れてありますの

で、次回の診察時に安ヶ平Ｄｒより許可を頂いて下さい。

・稲垣　恵利子様～以前から、金銭管理について不安があり、小遣い帳の管理方法検討し、現在は小遣い帳をスタッフオフィスと本人用と管理している状況です。買い物後に小遣い帳記入の状況を見ると、レシートの書き写しが出来ておらず、結果として不明金が発生している事があります。また、本人が残金に合わせて小遣い帳の修正をしている状況が続いています。2冊の小遣い帳を本人が記入する事で、不安が2重になる事が考えられます。小遣い帳を

１冊にし、スタッフ一緒に付いて本人が納得するまで関わる

ようにしてはどうかとの意見が聞かれています。担当スタッ

フは検討をお願いします。

· 滝澤　久江様～毎週、日曜日の準夜帯で、入れ歯をタフデントにつけて洗浄して　　　

いますが、スタッフ・本人とも定着していない為、忘れている事もあります。本人の所にもチェック表がありますので、日曜日の準夜帯のスタッフは実施し、日にちと印鑑を忘れずに記入をお願いします。

· 清川　厚子様～1/20（水）に日課の評価表と、ナイトプログラムのグループ変更

について担当スタッフと話し合う予定となっています。

・法霊崎　恵子様～ＢＭＩが高く、これ以上体重を増やさないようにと主治医より指示があります。担当スタッフと話し合いをし、間食は一日一回とし、午後のプログラム終了後と決めています。本日の午前中にも間食を摂ろうとしている事があり、声掛け行っています。スタッフ統一して介入する様にお願いします。買い物の内容については、一週間に一回担当スタッフと振り返りを行なって行く事とします。また、プログラムも不調を訴え、見学が目立ってきていますので、声掛けをして参加を促していきましょう。

＜週間予定＞

1/19（月）　皮膚科診察東病棟：駒木　洋士様

　　　　　 　モップ受け取り

1/20（火）　講演会：「高次脳機能障害　－脳機能のみかた－」　　　　　　

田名部Dr診察

1/21（水）　皮膚科南病棟一番目に診察：駒木　洋士様

　　　　　　川端Dr診察

寝具交換（シーツ・枕カバー・布団カバー）三上勇様：交換無し

1/22（木）　定期皮膚科診察
　　　　　　安ヶ平Dr診察

　　　　　 　院内研修

1/23（金）　歯科診察（伊藤　五十二様・三上　勇様）

　　　　　　吉田様は当日の歯科介助スタッフからの連絡にて確認。

　　　　　　生活習慣改善プログラム

　　　　　　心電図

　　　　　　院内研修

1/25（日）　床屋：大下　良悦様

　　　　　　準夜帯：滝澤　久江様の入れ歯をタフデントにつける

1/25（月）　深夜帯：滝澤　久江様の入れ歯を洗面器使用し洗い方の指導　

　　　　　 
＜リハビリテーションプログラム内容、経過報告＞

　1/12（月）「書初めの表彰式」を行っています。

　　　　　　各賞（優秀賞・ユーモア賞）を受賞された患者様にそれぞれ賞状を手渡す

と会場から拍手が送られ、穏やかな雰囲気の表彰式となっています。

　1/13（火）午前の「円陣バレー」

　　　　　　暖房はついているが、体育館が寒く、プレー中も暖房機の前に立っている

方が数名見られた。特に今の時期は当日の気温によって、暖房をつける時

間の検討が必要。

　　　　　　午後の「ハンドテニス」

　　　　　　ボールを使用する場合は、体操の時に手の準備運動も行なった方が良い。

　1/14（水）午前の「レクダンス」

　　　　　　レクダンスの準備がされておらず、「明日があるさ」のみのレクダンスと

なった。事前の準備が必要ではないか。

※他のプログラムは問題なく行なう事出来ています。また施設物品の破損はありません。

　　　　　　　　 
＜12月日用品発注状況確認＞

· 減少している物　　　　　　　　・増加している物

コピー上質紙2→1　　　　　　　　トイレットペーパー234個→274個　

カビキラー3個→1個　　　　　　　アルカリ単3→4個増

ダスロール7個→6個　　　　　　　レディス袋→1個増

バスマジックリン3個→1個　　　　化粧石鹸→2個増

※全体的には1,425円の減少となっています。今後も一人一人が節約を心掛けて少しでも節約できる様にしていきましょう。

















































