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＜外来情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧132/84mmHg。体重66.0kg(1kg↓)。

採血施行。検尿では、食前での尿糖が4(+)である事・次回採血の結果を教える事

を説明。又、昨日2回下痢をして通所を欠席し、青南病院に来ようかと思ったが、通所から来るようにと言われた為、市販の下痢止めを買って飲んだ、一錠しか飲んでいないとの事。960円もしたと話される。

医師より、家が近いのでそのような時は市販の薬は購入せず、当院を受診したほ

うが殆ど経費もかからないのではないかという事を伝えている。

現在、下痢症状はないとの事。

　　　　　　　　　

· 赤坂　順市～体重105Kg(2kg↓)。採血施行。食前の検尿では、尿糖3(+)　蛋白2(+)　潜血(±)

ウロビリノ－ゲン(±)。1600Kcalでやっているかの質問に「ハイ」と返答。

体重は減ってきているが、今は寒くて運動が出来ないので、摂取カロリ－を減らす

事を説明。

· 宮　陽子様～2/23青山荘を退所予定であるとの事。良く相談して決める事を説明される。

　　　　　　　　これから、外泊されると言う。ハロマンス(100)1A筋肉注射施行。2月採血予定。

· 松永　勘五郎様～「こんにちは～」と元気に挨拶して入室される。蕎麦やパスタは順調ですか?

「ハイ」。弁当を買う日ですか?｢ハイ｣。自ら余り話す事はなく、医師の質問に

「ハイ」と返答される事が多い。終了後は、診察室を小走りで出て行く。

表情は良い。

＜外来患者様情報＞

・中島　純子様～抗不安薬(ソラナックス)で眠気とふらつきがあり、1/15外階段から転落し、顔面打

撲し眉裂傷もあった為、八戸市立市民病院受診し、CT・レントゲンを施行し異常は

ないと言われたが、精神症状は変わらないのにふらつきや集中力がないのは困るか

らと予定より早目に受診される。「自分が居なくなった方がいいとか、死にたい気持

ちは変わらない」との事。不安な時だけ服用しても良いが、服用して10日位なので

もう少し服用し、焦らず経過を見ていく事を説明。
· 倉舘　昌雄様～1/16時間外の受診希望があり、本日改めて受診予定としていたが、本人様より「同

伴する兄が昨夜倒れて入院した為、受診できなくなったが、受診はしたいのでそ

の時は事前に電話入れます。」との電話があり。









