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＜連絡事項＞

・本日、看護グループ内研修が２つあります。勤務以外の方は参加して下さい。

・下半期も疾病教室を実施する予定です。１／19（月）話し合いを行い、日程等

決まり後日連絡します。

・広報委員会より、恒例の俳句を募集しています。内容は、1句「ひなたぼこ」とな

っています。締め切りは、1／20（火）土岐ＣＷ迄、メールをお願いします。

＜患者様連絡事項＞　　　　　　　

･佐藤　恵圀様～昨日、自宅へ初めて単独外出し、郵政省簡易保険証書、老齢厚生年

金証書を持参したとの事です。簡易保険内容について、郵便局に確

認しておらず、又、自宅にＨ20年10月から保険料滞っていた為、Ｈ

21年1月から失効となる通知が届いていたとの事です。今後保健内

容適応可能かどうか確認する事としています。又、傷害年金の受給

については、翌週ＳＷと社会保険事務所へ確認に行く予定となって

います。歯科医師免許の登録届けは、自ら電話確認し、三八地区

保健所内で可能である事スタッフへ報告しています。

＜注目患者様ケース検討＞

・戸賀沢　潔様～お正月外泊から帰院した辺りから、3時半覚醒し、配慮なく大声での会話、足音高く部屋とホールの移動繰り返し、他者への迷惑行為見られています。又、起床して2時間後の体重2kg増加あり飲水量の多さ見らますが「何でだろ」と誤魔化しています。

　　　　　　　　賞味期限切れの食パン1斤を「1日半で食べた、1週間は大丈夫」と言い張る事あり、外泊の振り返りをしていますが「先生と約束した事は、守ったからいいべ」、体重増加については「食べ過ぎ、水の飲み過ぎだ」と自覚している様子はありますが、落ち着き無く、飲水量・間食摂取量の多さ続いています。1／13（火）ОＴ中席を立ち他者への話し掛け多く、右第5指の腫脹あり、軽度疼痛を訴えています。理由を問うと内容が二転三転としまとまりがなく、主治医へ情報提供しＸ－Ｐ検査指示にて施行しています。右第5指骨折あり他科受診しています。結果、右小指基節骨々折と診断される。シーネ固定施行し、鎮痛消炎剤湿布、酵素製剤、解熱鎮痛消炎剤、消化性潰瘍剤が7日分処方となっています。次回受診は、1週間後との事です。

　　　　　　　　ご家族付き添い可能との事ですが、行けない場合はスタッフ付き添いとなります。付き添い料については了承を得ています。

＜Ｄｒ川端ケースカンファ＞

・東海林　康之様～1／17（土）9:00～１／19（月）16:00迄、単独外泊許可となっています。

・山火　るい子様～1／17（土）11:00～13:30迄、ご家族付き添いにて、ランチ外出許可となっています。

・清川　厚子様～1／23（金）13:00～17:00迄、夫様付き添いにて、浅水眼科受診のため、外出許可下りています。紹介状に関しては、以前受診歴あるため、必要無いが、現在内服中の薬の内容を持たせるようにと指示があります。ナイトプログラムについて、皆と共に行う事が大事である事説明受けるが、「嫌なプログラムもある」と小グループに関して話しています。主治医より、グループ検討するよう指示があります。おやつ時間についても16時から15:30に変更は可能である事伝えています。

次回定期採血より、HbAicが追加となる予定です。

　　　　　　　　日課、プログラムについては、余り大きな変化は見られず、

　　　　　　　　デパケンＲ（200）1×vｄs　７日分と、デパケンＲ（１00）1×朝　7日分継続臨時処方となっています。引き続き、日課・プログラム参加状況、精神症状の観察を行って行きましょう。

・小坂　君子様～1／18（日）10:30～13:30迄、単独外出許可となっています。現在外出等の際バスを使用するようにしているが、冬の間は道路等悪いため、タクシーを使用したいと話し許可となっています。

　

・大下　良悦様～今後について、一人暮らしは難しいため、青山荘入所後、グル

　　　　　　　　ープホーム又は福祉ホームを考えて行く事説明あり了解していま

す。

・柳杭田　かつ子様～昨日、エイズを出すと言い、手を口の中に入れる事あった事を情報提供しています。本人より「寝てる間に移された。エイズになると早死にするんです。80歳位までは生きたいから」と話しています。主治医より、そのような行為をすると、体に悪いため行わないよう説明し了解しています。

　　　　　　　　異常体験に左右されないよう、現実検討を促して行きましょう。

・浅野　秀子様～最近、又、体の調子が悪くて、何もしたくないと訴えています。

　　　　　　　　主治医より、それは病気の症状であり、何もしたくないと言って何もしていないと本当に何も出来なくなるため、プログラム、リハビリはきちんと参加するよう説明あり、了解しています。

　　　　　　　　引き続き、訴えの内容を傾聴しつつ、適切なアドバイスを行い

　　　　　　　　日課やプログラムへ参加出来るよう関わって行きましょう。

・稲垣　恵利子様～本日、昼食を食べてないとレストランへ行く事あり、情報提供しています。本人より、単独外出の希望あり、主治医より、特に忘れっぽくなる事あり、もう少しスタッフ付き添いにて様子見て行く事説明に了解しています。単独の理由として、「皆と一緒だとゆっくり見て歩けないし、気を使うから」と話しています。

　　　　　　　　主治医より、せかされてる感じがあるようなので、本人のペースに合わせるよう指示があります。

・滝澤　久江様～診察時、「妹の声でご飯欲しいって聴こえる」と話しています。

　　　　　　　　リスペリドン（1）1Ｔ　1×朝　7日分継続臨時処方となっています。幻聴に左右された行動にならないよう、所在確認して行きましょう。

・戸賀沢　潔様～診察時、主治医より、何故ベッド柵を殴ったのか、何かイライラしていたのではないかと尋ねられると「体を鍛えるため」と笑いながら話しています。最近、生活全般に良く無いのではないかと話されても受け入れられていない様子です。血液検査の結果、HbAic、肝機能悪くなっており、食べ過ぎ、飲み過ぎが原因と考えられるため、注意するよう1日水分1.5ℓ、間食は1日2回、1回量は100ｋcal計200ｋcal迄可能、但しパン、油物の多いスナックは禁止の指示となっています。自ら制限出来ないのであれば環境調整し閉鎖病棟にて強制的な制限をとることもある事を説明しています。本人はうつ向き、冴えない様子でうなずいています。

　　　　　　　　入院の理由は何か？今ここで出来る事は何か？本人の認知能力に合わせ、今後の管理方法について、振り返りをして頂き、統一した関わりをして行きましょう。

＜OＴ一週間の報告、検討＞

・清川　厚子様～最近、自分で設定した事は守る事が出来、頑張っています。

　　　　　　　　予定表に沿って、めりはりを付け、枠組みに合わせて、意識漬けルールを守れるよう関わって行きます。

・三上　勇様～下肢歩行運動続けていましたが、そろそろその事に対し評価を考えていましたが、急にぎっくり腰になってしまい、落ち着いてから行う予定としています。

　　　　　

　　　　　

















































