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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・病棟トイレ欄間（上部閉鎖）の工事を１／10（土）9時から行います。

　本日、ナイトプログラムにて、患者様へお知らせし安全確保に努めるようにして下さい。

・納会に参加出来なかった全職員の皆さんは、1／13（火）17:20～18:00迄、在介会議室にてビンゴの抽選会を行います。当日、ビンゴカードを持参して下さい。

・1／14（水）17:30から、看護グループ内研修があります。場所は2階会議室と4Fユーティリティです。看護新人スタッフ、介護スタッフ、中途採用スタッフ、興味のあるスタッフは遠慮なく、是非参加して下さい。

・各自、体調管理を行い、業務に支障をきたすことのないようにして下さい。

・餅つき大会の費用について、北病棟では不足しないようにと、一人250円集金していましたが、一人210円となり、余った40円については後日返却予定としています。

＜患者様連絡事項＞

・三上　勇様～1／７（水）入浴日に風呂の湯船から上がる時、腰がギクッとなったと

後で話しています。今朝、右側腰痛を訴え、嘔気、顔面蒼白あり、アス

モロール１枚貼用し経過観察しています。朝食時、腰痛続いているため

病棟にて摂って頂き、「今日は、作業やプログラム休みたい」と本人よ

り希望あります。病棟日課に支障が認められている事から、主治医へ情

報提供し、治療プログラム不参加の指示があり、部屋で安静を保ってい

ます。腰痛の観察・確認をして行きましょう。

・上村　みわ様～1/8（木）小遣いについて、スタッフからご家族へ電話連絡しています。

　　　　　　　　義姉様から、「明日、午前中に行きます」と返事があり、必ず病棟迄

来て本人に面会して頂くよう伝えています。約束通り、本日約2年ぶ

りで義姉様と姪様2名面会に来ています。本人嬉しそうに笑顔で対応

対話し、小遣いも受け取っています。スタッフから、ご家族に対し、

定期的な面会と外出泊を依頼しています。家族介入を行っていきま

しょう。

・小坂　君子様～本日、歯科受診しています。次回は、1/15（木）迄様子みて受診する

かしないか、本人が決める事になっています。

・伊藤　五十二様～本日、他者が歯科受診時、自分も受けたいとスタッフへ話し掛けて来ているため、ご家族へ院内歯科受診について、電話にて説明し了解を得ています。医事へ予約の連絡をお願いします。

＜SSTミーティング＞

・明日のSSTは、１月の短期目標を設定して頂く予定となっています。

＜服薬自己管理状況・評価改善案＞

・戸賀沢　潔様～１／４夕方正月外泊から帰院し、夕食持参して食べていますが、夕食

後に１／２夕食後の薬袋をスタッフに持参し見せています。後で日付

けを間違って飲んだ事を本人認めています。介入に対し、了解の悪さ

　　　　　　　　があります。

・その他、正月外出泊の患者様は、問題なく帰院されています。

・倉橋　生子様～服薬後の付け忘れが多く、服薬声掛けを要しています。服薬の必要性に対し認識の乏しさが認められています。1日管理を継続とし、定期的な評価・振り返りを行っていきましょう。

・佐藤　恵圀様～本人は、3月末退院を希望しており、「東京の知り合いのところで仕事がしたい。」と話しています。入院経過から症状管理目的にて服薬自己管理の導入に該当するものと思われます。１／１３（火）単独外出予定となっています。本人は「20万円ある。」とのことですが、ローン等の支払いを済ませた後の残金が不明です。服薬ボードの準備（購入）については外出後に検討していくようにしましょう。

＜Dr猪股診察状況＞

・駒木　洋士様～１／10（土）９:００～1５:００迄、図書館、食事、買い物のため単独外出希望あり、許可が下りています。

・蛯名　勝幸様～お正月は、「１日だけ寝てたが、朝は起きれた。気分も安定している

し、夜も眠れた」と落ち着いて話しています。来週の面談では「まず

あぐりの里に行ってみたい、それがいつ頃から行けるのか知りたい、

俺も早く行って見たいし」と積極的に発言しています。

主治医より、行けるとすれば病院から行ってみるよう、又ケース

ワーカーと情報共有し進めて行く事説明しています。

１／11（日）11:00～1／12（月）17:00迄、外泊希望あり、許可が下り

ています。今後の生活設定に向けた関わりを行っていきましょう。

・井上　和美様～お正月外泊中は、問題なく過ごし帰院していますが、１／4いきなり

「誰かにトイレの電気を消された、そのやつを殺してもいいのか」と語

気を強める事あったが、行動化は無かった事、主治医へ情報提供して

います。診察時も「気になるんだ、喉が麻痺してしまって」と表情

硬くさせ訴えています。又、自分から点眼薬を希望し、サンコバ点眼

液１本処方となっています。周囲とのトラブルについて観察・確認し

　　　　　　　　ながら言語化を勧めていきましょう。

・五日市　規様～年末年始の間「本家の人なの？」と尋ねたり｢外に帰らない人がいるの？｣と話す事あったが、大きな支障なく過ごせた事、主治医に情報提供しています。主治医にお正月はどう過ごしたか聞かれると「よこまちに外出した位だ」と落ち着いて話しています。

・布施　邦雄様～診察時、自分から「おかげさまで良い正月でした。家でのんびり出来た。困ったのは、本を捨てろと言われた事と、便が漏れそうで心配な事です。最近特にひどい」と話しています。主治医から、胃腸薬が入っているので心配ない事説明されると了解しています。

＜ナイトプログラム実施状況報告・検討＞

・H２１、1／８（木）から、毎週木、土、日曜日、小グループの内容の充実、患者様

　スタッフの向上を目指す為、大きな議題を元に進行を行う事を考えています。

【肥満グループ】

１月･･･肥満について（例･･･原因・対策・カロリーについて等）

【趣味活動・対人交流グループ】

１月･･･今後の自分について（それぞれ意見を出し合おう）

【知識マナーの向上・社会復帰グループ】

１月･･･病気について（知っている？）

今月は、以上の予定となっています。

患者様本人が上手く出せなかったら、スタッフが上手く出せるように関わっていく事

で少しでも目的に近づいて行けたらと思います。

２月、３月の予定もありますので各自目を通し（業務分担表に挟んであります）

皆さんの意見も取り入れながら実施して行き、１ヶ月毎に評価します。

　

















































