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＜連絡事項＞

・下記の日程で講演会を開催します。

参加については、法人内全施設から診療・コメディカルグループ以外の方は自由参加となっております。

大変役に立つ講演内容ですので、皆様ぜひご参加下さいますようよろしくお願い致します。

日　時　：　平成２１年１月２０日（火）

１７：1５～１８：００

テーマ　：　高次脳機能障害について

場　所　：　青南病院4階　メモリアルホール

講　師　：　青森労災病院精神科部長

北條　敬　先生

・意見箱で東病棟の患者様より、喫煙時にタバコの灰を落とさないで欲しいとの意見がでていました。その為喫煙室にあるベンチの位置を変更しています。今後、その様な事がないようにスタッフ側で患者様へ呼びかけていきましょう。又、ＳＳＴで喫煙マナーについて取り入れていきましょう。

・１２/３１(水)～１/２(金)まで院長への指示受けがあるない関わらず、必ずその日のリーダーは朝８時までに医事へ電話してください。

・未打刻徴収の支払いがまだのスタッフは１２/３１(水)までに中村SGMにハンコを頂き、総務の田中さんへ提出して下さい。又、勤務等で提出できない方は田中さんまで連絡して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・久保　清美様～サンコバ点眼薬１本処方となっています。

・青木　君夫様～フルメトロン 0.02%点眼薬処方となっています。

・大久保　敏彦様～本日、外泊へ行く前に今後についての面談を山田SWとお兄様と本人と病棟スタッフで行っています。

　　　　　　　　　お兄様より「やまばと寮は役所の方より精神面での入所は困難と言われた」との話があり、他の施設への入所も今のところは何も考えていないとの事です。山田SWよりデイケア、訪問看護等についての説明されています。又、料金についても説明されています。

　　　　　　　　　お兄様は「退院は早い方がいい」と話されるが具体的な日付は考えておらず、主治医面談可能な事伝えています。分からない事があれば病院へ電話をいれて頂く事となっています。

　　　　　　　　　面談終了後、お兄様と一緒に外泊へ行かれています。外泊中はお兄様がずっと一緒にいるとの事です。

・袴田　将志様～本日、主治医と御家族で面談を行っています。主治医より現在の状態として、心理検査の結果を見ながら統合性がとれてきた事説明されています。今後の方向として、お父様より「前回の入院の経緯からいっても退院を急がずゆっくりと段階をふんでいきたい」と希望がありました。　

　　　　　　　　青山荘入所ということをふまえて、その前の段階として北病棟に移って生活するという事を目標としていく事話し合っています。

＜定期薬変更＞

・泉川　ケイ子様～ルーラン(4) ３Ｔ→６Ｔへ変更となっています。

　　　　　　　　　アナフラリール(25) １Ｔ(0-1)・エビリファイ(4) ４Ｔ 止めとなっています。

・田端　テル様～メチクール(500) ２Ｔ止めとなっています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・寺地　利代子様～まとまりない発言、まとまりない行動あり落ち着きない事、主治医へ情報提供しています。診察時も、被害的な発言や会話にまとまり無さあり、セロクエル(25) ３Ｔ ３×ndE ８日分処方、以後定期となっています。精神症状の観察を行っていきましょう。

・中川原　義雄様～肩痛の訴えあり、ナパゲルン軟膏１本処方となっています。

　　　　　　　　　歯痛の訴えあり、ヨウフェナック ２Ｔ ２×１ 歯痛時 ５回分処方となっています。手指振戦の訴えあり、次回診察時に服薬調整予定となっています。

・八森　正様～お父様より外泊希望あり、１２/３１(水)１０時～１/２(金)１５時まで外泊許可となっています。

　　　　　　　近所にいるお兄様へ外泊について情報提供しています。その際にお父様が高齢な為、お兄様が外泊の送迎を行うとの事です。

　　　　　　　又、外泊へ行く際に御家族へ本人用のカレンダーを持参して頂けるように伝えてください。

＜川端Ｄｒ診察＞

・山下　拓也様～本人、夕方４時くらいになるとイライラしてくる時があると話されています。又、「夕食後の薬が遅い」「イライラする時は早く飲みたい」と話されています。主治医より夕食後薬を早く飲んでも良い事伝えられています。夕食後薬を早く飲みたい時は、食事から戻ったらスタッフに話すように本人へ伝えています。

・山田　隆雄様～昨日、義兄様が面会へ来られています。義兄様より、本人の保護者がこれまで月５･６万円の入院費を援助していたが、だんだん継続するのが困難になってきた為、本人の所有する財産を処分する方向を親戚で話し合っており、本人へ相談しているがなかなか理解を得るのが難しいと話されています。本人の理解が得られるよう今後何回か面会へ来られるとの情報でした。

　　　　　　　　本日、義兄様が面会へ来られ本人の前に役所からきたという書類を出しサインを求めていますが本人はサインをせず、義兄は大声を出してサインを求めるという状況がありました。昨日も同じような面会があったので今後の本人の状態変化に注意していきましょう。

　　　　　　　　主治医へ情報提供し、スタッフ側はこのまま見守っていくようにとの話がありました。

　　　　　　　　又、義兄様より電話をする時はスタッフからではなく本人にさせて下さいとの事でした。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａグループ～泉川様は発熱あり、個別で行っています。ほとんどの方が短期目標を覚えており、山田様は自己評価が低くスタッフや他患者様よりできている事伝えると点数をあげています。全体的に穏やかな雰囲気で全員発言できています。

・Ｂグループ～ウォーミングアップでは皆様それぞれもちつき大会の感想を話されています。短期目標の評価では、ばらつきがあるが、自己評価７０点以上の方は来月は変更してみてはどうか伝えています。患者様より、テレビのチャンネルを勝手に変えて困る・洗濯の順番を守らないで困ると意見があり、スタッフへ相談し注意してもらうよう伝えています。

・Ｃグループ～積極的な意見はほとんど聞かれず、静かな雰囲気で行っています。

　　　　　　　ほとんどの患者様が短期目標を覚えていましたが、一部忘れたり間違えて覚えている患者様がいた為、介入要しています。

・Ｄグループ～中村様が怒りっぽさあり個別で行っています。他の患者様は参加する事できています。　短期目標の自己評価が低い方もおり、スタッフや他患者様から出来ている事伝えています。

・Ｅグループ～全体的に和やかな雰囲気で発言多く聞かれています。

　　　　　　　他患者様に褒められ照れる場面も見られました。清水様は拒否あり、個別　　　　　　　で行っています。

　※小保内　千夏様～次回１/１０(土)からＳＳＴ Ｂグループ見学を促してください。

　　古川　富蔵様～次回１/１０(土)からＳＳＴ Ｃグループ見学を促してください。

　

