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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧140/82mmHg、体重66.2Kg（＋0.4kg）。血圧高にて、降圧剤一部変更してい

　　　　　　　　　たが、もう少しこのままの処方で経過見ていく事を説明している。

正月の為、二週間処方としている。

· 赤坂　順市様～体重107Kg（－1kg）。体調、精神症状に変化はないとの事。

12/29～1/4まで実家に帰るとの事。正月中の暴飲暴食について注意する事や

摂取カロリーについて確認・説明している。正月の為、二週間処方としている。

・　宮　　陽子様～忘年会での余興について医師が誉めると、声高に笑っている。

　　　　　　　　　今日から1/5まで外泊との事。「兄が正月用にお金を置いていったので正月支度は全部自分がやる。」との事。堅実に生活するよう指導がある。

正月の為、二週間処方としている。
　　　　　　※青山荘職員から、12/27～1/5まで外泊し、外泊の状況が問題なければ、二月退所にむけて勧めていく事の情報があり、担当医に伝えている。

· 松永　勘五郎様～調子は良いとの事。正月は外泊しないとの事。体重54.8kg(－1kg)
　　　　　　　　　　弁当を購入すると話しているが、体重減少がある為、今後も体重管理をしてい

く。正月の為、二週間処方としている。

＜外来患者様情報＞

· 濱田　奈々子様～母同伴。冬休みになってからイライラがとれず家族にも当り散らすとの事で

12/26八戸市立市民病院救急受診し点滴を施行したが、本日も同状態の為、

受診したとの事。抗不安薬処方し、セルシン(10mg)筋肉注射施行。

状態改善みられない時は、早目の受診を伝えている。
· 漆畑　圭子様～新患。55歳。アルコ－ル依存症。息子様同伴。ささクリニックからの情報提供書

持参。断酒目的で入院を希望し、当院紹介され受診。平成14年から飲酒量が増加。

同時期より肝障害の為、三沢市立病院内科に4回の入院をするが断酒できず。

平成18年6月18日に八戸市立市民病院初診し、同日から10月22日まで入院。

その後は、通院治療を継続し断酒していた。平成19年9月から、ささクリニック

に通院。最近、夫との間にトラブルがあり、それをきっかけに再飲酒したとの

事。12/29(月)11時、入院予約としている。









