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＜連絡事項＞

12/25の準夜チーフは東Gの橘MNsでは無く、松橋Nsとなります。

　

・新春書き初め大会について

　実施日:1/5（月）AM 9:30～11:30　PM 14:00～16:00　場所:集会室　テーマ：『生』

　　午前：リハプロＢグループ・南病棟A・Bユニットの患者様

　　午後：リハプロＡグループ・南病棟C・Dユニットの患者様

　　正月外泊・外出者、不参加スタッフの書き初め：H20/12/26（金）～H20/1/5（月）

　　→正月外泊・外出者：西Ｂミーティングルームにてリハプロの時間を利用し実施

　　→不参加スタッフの書き初め：庶務室前廊下にて退勤時または休憩時間を利用し実施

　　（スタッフの書き初め方法はＷＩＳ掲示板にて掲示します）

※注意事項　

・誘導の際は転倒等に充分注意し、事故や怪我がないようにしましょう。

・書初め実施の際は床が墨汁等で汚れないようにブルーシートと新聞紙を敷きましょう。

・スムーズに実施できるよう各病棟スタッフが必ず付き添いましょう。

・１人１５分以内で仕上げて頂き、スムーズに交代できるようにしましょう。
　　詳細についてご質問がありましたら中村CWまで宜しくお願いします。

＜患者様連絡事項＞

　中川原　義雄様～12/31　14時～1/3　17時までの外泊が許可となっています。

　津嶋　イチ子様～12/27　11時～12/28　13時までの外泊が許可となっています。

田中　ミサオ様～発熱ありませんが、風邪症状（咳嗽・痰）がある為、ＰＬ（総合感冒薬）2日分本日夕～継続処方となっています。引き続きバイタルサイン・風邪症状の観察を行っていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

　出河　攻様～時折、夜間２時か３時に目が覚めるが、又眠れていると話すが寝不足にはなっていないとの事で経過観察となっています。

　石切　久様～悪口を言われている感じは少しあると話すが、日課等への支障ないため、経過観察となっています。

　久保　清美様～低血糖時の予測指示が継続となっています。糖尿病治療薬は現在の処方で経過を見ていく事となっています。日内変動は2月実施予定です。

　寺地　利代子様～荷物をたくさん持って来られ、まとまりなく話しています。幻聴があり「死んだ。」や「生まれ変わったら美人になる。」と聴こえる。「死にたくなる。」と笑って話しています。病状悪化時は薬の処方を検討するとの事です。

　津嶋　イチ子様～「軽食だと足りない。もっと太ってもいいんです。」と話しますが、現在65kgで身長が147㎝で肥満である為、現在の食事で経過を見るよう伝えられ了解しています。又、実年齢とは異なり「35歳です。」と話しています。

　坂本　のり子様～「傷が治ったと思ってもまた、開くんです。どういう現象でしょうか？」

　　　　　　　　　　と話しています。手洗い頻繁にしないよう促され、「そうですか？」と返答され、理解の乏しさあります。

＜皮膚科診察＞

昨日祝日の為本日行っています。次回皮膚科診察はは1/6（火）となります。

　　

木村忠史様・平勝利様・蛭名豊美様・木村義重様・八森正様・寺地利代子様

　　春本司郎様・清水進様⇒臨時薬13日分継続処方となっています。

　　

　　鈴木茂子様⇒臨時薬６日分継続処方となっています（以後定期）

＜川端Ｄｒ診察＞

　佐々木　康子様～現在の睡眠時間は大体19時過ぎに就床、2時～3時過ぎに起床しテレビを観たり、ゆったりと過ごされています。「周りもあまり気にならない」と話し、プログラムも参加出来ています。現在の処方内容で暫く様子をみると主治医より話があり、本人も了承されています。

　山下　　拓也様～「タバコは吸わない」「お金を1ヶ月間に合わせる」と話し、主治医か

らも大切な事なので続けていくようにと話がありました。右側腹部痛については大分いいが、もう少し湿布を貼って様子をみたいと本人より希望あります。

　佐々木　　淳様～胃部不快感がある事、本人様も水分多く取りすぎている傾向があるとの事で、夕食後は「お茶・コーヒー禁止」となりました。また缶コーヒー・砂糖を入れるのもやめる事となっています。時間は11時・15時～15時30分・夕食前に希望時渡す事となっています。

　岡田　　石子様～「ベッドは大丈夫」と話し、妄想・幻覚は今は落ち着いて来たとの事で、現在の処方内容で様子をみる事となります。最近排便に関する訴え（出ずらい・量が少ない）が聞かれていますが、現在センナリド1T内服中です。今後必要時にセンナリド増薬予定となっています。

　阿部　　文香様～一時的に不機嫌さみられたり、まとまりの無い発言聞かれた事もありましたが、落ち着きみられてきた為、現在の処方内容で経過観察していきます。

　鈴木　　茂子様～先週末の外泊でアパート引き払い、銀行手続きも終えてきたと笑顔で

　　　　　　　　　話されています。本籍地が変更となっている為、「入院診療録」の変

　　　　　　　　　更が必要となります。（ＳＷ連絡済み）正月外泊は今のところ姉様が

仕事が入っている為行わない予定です。

　山田　　隆雄様～手荒れが酷くなってきています。適宜介入し、本人のハンドクリーム

　　　　　　　　　を塗って頂きましょう。ＢＭＩが16.1と低いため、栄養状態改善目的

　　　　　　　　　で本日夕～食事内容変更（常食⇒大盛り）となっています。

　

山崎　芳照様～本日昼服用後から臨時薬ヨウレバー（肝臓疾患用剤）6T止めとなっています。また本日夕より①ヨウレバー 3×,②ノックビン 0.1ｇ 1×M

　　　　　　　　21日分臨時処方となっています。皮膚状態に変化,体調に異常を感じたらすぐ抗酒剤を止めるよう主治医より指示あり。初外来については仕事復帰後勤務表を確認次第1/6・7・13・14のいずれかに本人が電話し予約する事となります。また生命保険会社への書類の作成も行っています。12/26（金）の退院時、家族の送迎がない為午前6:30単独での退院となります。

　※　12/30（火）　会議終了後時間の都合が付けば川端Ｄｒが診察に来る予定です。

＜心理より＞

　八木橋　牧雄様～WAIS-R・ベントン視覚記銘検査実施しています。

　　　　　　　　　IQ＝92　言語性IQ＝91　動作性IQ＝95

　　　　　　　　　前回の知能検査結果と比較すると検査項目の得点が低下しています。

　　　　　　　　　記憶面では、視覚・聴覚より得た情報をある程度保持する事が出来、

前職の仕事で住所を覚える事が多かった為特に数字は保持する事が出

来る様ですが、一度覚えてもらった数字以外の物や事象に関しては思

い出す事が難しい為、思い出せない様子が見受けられた際は手がかり

を与え記憶を辿る作業を一緒に行っていきましょう。

　　　　　　　　　また本人もメモをとるようにしているようですが、メモの内容も複雑

でまとまりない為、要点をメモ出来る様アドバイスをし、本人への関

わり方も話の内容を分かりやすくし要点を明確に話すようにしていき

ましょう。

　　　　　　　　　また現在も仕事をしているような発言や復職についても話す事ありま

すが、現実検討出来ているような発言も聞かれています。本人が事実

と異なる発言をした時は事実をその都度伝えるようにしていきましょ

う。退院後の生活のビジョンがなかなか描けない様子も伺え、社会生

活に置き換えた場合は一般的な仕事をする事は難しいと考えられる為、

今後の生活についてどのようにしていくか、具体的に本人も交えて話

し合っていく必要があります。

＜退院療養検討会＞

山崎　芳照様（49）　アルコール依存症　主治医:川端Ｄｒ　　任意入院

入院/H20.9.29　退院/H20.12.26

・プログラムへの取り組み

　　　真面目に取り組む事が出来ていたが、自分の深いところまでは中々話さなかった。

時間に規則正しく、文句は直接言わないがふつふつと感じている様であった。

プログラム以外でお酒の事を話す事はなかった。

　・ＯＴでは課題に真剣,几帳面に取り組まれスタッフの話し掛けも最小限にしていた。

・ご家族について：あまり連絡を取ったり面会に来る事はなかった。

入院について子供へは内緒であった。

家族勉強会→本人の力だけで断酒を継続する事は難しく家族の理解や協力が必要である事をご家族へ説明。妻様は薬を飲む事でお酒を受け入れられない体になると思っていたと話し、抗酒剤という薬の作用を説明している。また抗酒剤は妻様の前で飲む事と約束している。

ご家族の想い→「お酒は止めて仕事をしている姿を子供に見せてほしい」

その為の断酒であり本人の希望として

①運転手の仕事を続ける。

②子供の成長を見届けたい。

③家族の下に帰る。

　1月いっぱいは当院通院予定となっている。

