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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 院長より、全スタッフは環境整備を業務として行い、環境整備はサービスの一つであるという意識を持ってください。業者が清掃している部分に関しても二重に清掃するよう周知お願いします。月毎に看護・介護関わらず１名担当をつけ、それに加えて雑務員・学生・業者で行っていく事になります。年末年始の片づけを自主的に実施して下さい。

· 作業療法ですが、主治医の診察を理由に患者様の誘導がおろそかになっています。患者様を待たせる事はどんなことなのか、看護がやりやすいという理由だけで患者様を並ばせていないか、患者様のサービスサイドに立って、配慮する様徹底して下さい(例：3名程度待機して頂き、その間本を読むなど楽に待って頂く)。

· 委員会の出席率の悪さが目立っており、委員会の出席について厳重に管理していく事となりました。欠席者に関してはその都度理由書を提出となります。委員会はピンポイントで行う業務です。朝の申し送り時は各自委員会について確認し、出席するようにして下さい。又、委員会出席に伴い、何も発言しないスタッフがいない様、発言させるように、次回の議題についても伝え、委員会の中身を濃いものにして下さい。

· 外泊の際の忘薬(佐々木　忠晴様：70歳)について、出棟時、スタッフから服薬についての説明を本人へ行っていますが、年齢的な事もあり、自己管理は困難な状況と考えられます。服薬の説明はご家族へ必ず行い確実な服薬を実施していきましょう。

・教育委員会より

　ここ最近、研修会場へ開始時刻5分後に入室するといった開始時刻を守らないスタッフが多く見受けられます。研修が始まってからの会場への入場は、受け付けいたしませんので、ご注意ください。

· 患者様の正月外泊の日程、人数について栄養チームへ報告しています。外泊のキャンセル・追加等ありましたら、その都度栄養へ報告していく事になりますので、周知お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・山崎　芳照様～本日、ご家族(妻)が来られ家族勉強会を実施しています。ご家族の都合により、ビデオ学習は省略しています。

1 アルコール依存症はどのような病気であるか

2 本人の力だけで断酒を継続する事は難しく、家族の理解や協力が必要である

上記説明しています。入院前はきちんと３ヶ月やっていけるかという不安や、離脱症状についても心配だったと話しています。ご家族は薬を飲む事で、アルコールを一切受け付けられない体になると思っていたと話し、抗酒剤についての作用を説明しています。本人は、断酒を続けていき、抗酒剤は妻の目の前で飲む事、もし飲酒した場合は病院、妻に話し、今後について決めていくと話しています。妻より昔は子供にとって自慢の父であったが今は違うとの事。その為、まず仕事を頑張ってほしいと話し、両者とも不安がある様子です。

12/26(金)6：30退院予定ですが、単独での退院となります。明日、主治医へ報告し、退院処方・初外来日について確認お願いします。一度帰宅してから、当院へ入院費の支払いにくる事としています。

・大久保　敏彦様～本日ご家族(兄)より連絡あり、正月外泊の希望が聞かれています。12/28(日)～1/4(日)時間未定と7泊8日の為、最長でも5泊6日での外泊を依頼し、再度電話連絡を行っています。日程が決まり次第、当院へ連絡がくる事となっていますので、周知お願いします。それに伴い、こちらでもご家族へ連絡を行っていく事としています。

・津嶋　イチ子様～本日ご家族(伯父)より連絡あり、外泊希望が聞かれています。12/27(土)11：00～12/28(日)13：00までです。主治医へ報告をお願いします。又、許可が下りなかった場合はご家族へ連絡し、許可が下りた際は、本人へ伝えるようお願いします。

＜定期薬変更者＞

· 田中　ミサオ様～バファリン(81)1錠　血液・体液用剤→ワーファリン(1)1錠　抗血栓　　　　　　　　薬

· 泉川　ケイ子様～アナフラニール(25)2→1錠(0―1)抗不安薬

· 中森　みや子様～コントミン(25)向精神薬→ルーラン(4) 向精神薬

· 田端　テル様～セロクエル(100)2錠　向精神薬→ロナセン(4) 向精神薬

　　　　　　　　　イミドール(10)1錠中止　抗うつ薬

＜ＳＳＴ評価・検討＞

Ａグループ～睡意強い様子見られ、声掛け要しています。患者様からの質問は無く、クリスマスについての質問しています。

Ｂグループ～積極的な発言が多く聞かれ、穏やかな雰囲気で行っています。坂本　のり子様が目標を忘れている事あり介入要しています。大橋　照子様は面会中の為、個別に実施しています。

Ｃグループ～ウォーミングアップではクリスマス会の説明を行い、積極的に質問されています。全体的に静かな雰囲気でセッションが進んでいます。寺地　利代子様が落ち着かず、入室と退室を繰り返しています。時々居眠りされる方もおり声掛け行っています。

Ｄグループ～全員参加され、全員の発言も聞かれ評価しています。他患者様の良い所・さらに良くする点についても積極的に話されています。ＳＳＴの順序・良いコミュニケーション・ＳＳＴ参加のルールを記入したものを張ると、患者様より「知ってる」、「見やすい」等の意見が聞かれ、一緒に確認しています。

Ｅグループ～促しにて発言され、静かな雰囲気で行っています。Ｅグループの患者様の殆どが短期目標を忘れている為介入しています。清水　進様は不機嫌さ見られ、個別での実施となっています。

　※１月からのＳＳＴは10日からのなりますので、周知お願いします。








































