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＜患者様連絡事項＞

・伊藤　五十二様～風邪症状（鼻汁・咽頭痛）継続しており、ＰＬ　3Ｐ　3×/3Ｔ本日昼より臨時継続処方となっています。身体症状の観察・確認と身体管理への関わりを行って下さい。

・清川　厚子様～12/20（土）19：00～12/21（日）19：00まで買い物・会食を目的としての外泊訓練希望、12/31（水）10：00～1/3（土）17：00まで正月外泊希望聞かれており、主治医より許可頂いています。

・浅野　秀子様～本日松尾歯科受診し、入れ歯の調節を行っています。次回の日時は決めておらず、痛みのある時再受診予定となっています。処方薬等もありません。　　　　

＜担当業務進捗状況報告＞

＊環境整備～現在、病棟内の蛍光灯の掃除を行っていますが、本数が多い為、スタッフの皆さんは協力し、手が空いた際は一本でも拭いて下さるよう協力お願い致します。

＊記録管理～患者様の風邪症状から風邪薬を服用されている方が多くいますが、フローシートのチェック漏れが目立っています。チェックの際は気をつけていきましょう。

＊家族ケア～患者様の正月外出・泊の確認を12/14までとしております。

　　　　　　現在、1/3程度しか確認できておりません。担当スタッフは確認の程お願い致します。

　　　　　　又、外出・泊の難しいご家族様へは面会をして下さる様ご家族様へ声掛け行っていきましょう。

＊社会復帰資源～患者様に月末にお小遣いの決算書を提出して頂いていますが、出されていない方、また、カルテへの記載がなく溜めっぱなしにしている方がいます。担当スタッフは確認お願い致します。

＊病棟クリスマス担当から…クリスマスの出し物の練習が出来ていない状況の為、

ナイトプログラムの時間を使って練習を行っていきま

しょう。

　

＜節約委員会より＞

①水道光熱費　　②コピー費用　　③電話使用時間・料金

　の使用量について理事長より指摘があり、北病棟グループではカンファレンスに

て、現在節約している事、病棟内でどのような節約・削減方法があるか？など話

し合っています。

①光熱費使用量の削減

　・単価が急激に上昇しているにも関わらず、使用量が前年同時期と

　　比較し、多くなっている（特にA重油→床暖、お風呂を沸かす用など）

②コピー使用枚数の削減

　・昨年度理事長より指摘をうけ、庶務チームを中心に削減を展開して

　　もらい、使用量は減っているが、まだ減らす事が出来る余地はある。

③外線電話使用時間の削減

　・電話使用明細を見たところ、携帯電話に20～30分かけているスタッフが

　　いる。必要以上にこちらから電話をかけているのではないか？

【対策案】

＊現状で行っているもの　

①不必要な場所の電気は意識して消している。

　　洗面所・トイレの電気の使用等について、患者様へ定期的にナイトプログラム

内にてマナー・エコとして伝え、実施している。

②子供さんが居るスタッフが学校のお知らせの紙裏が使用できる事で持って来て

くれたり、各自それぞれ協力し合い、正規の書類以外は再利用している。

③電話については各自の意識。

＊これから行うべきもの・これならできるのでは？

1 ・病棟内のトイレ(男・女)の手洗い場の温水を全開ではなく半分にしてはどう　　　

か？または水だけでも良いのではないか？

・病棟３階ホール内の蛍光灯が３本であり、カバーがついており目立たない為

２本にしてはどうか？

・水洗トイレの貯水タンクに1.5Ｌペットボトル使用。

　(ペットボトル使用にて溜まる水が少なく済む)

・洗面所・トイレ等にラベルを貼り意識付けさせる。

2 については継続維持

3 砂時計を置き使用。スタッフの意識付け

現在ノートへ、掛けた時間・相手の記載をおこなっているが、終了時間も記載するようにし、使用時間がわかるようにする。

＜猪股Dr診察報告＞

・蛯名　勝幸様～12/20(土)｢あぐりの里｣の見学と退院前訪問指導の予定となっています。｢あぐりの里｣の見学は15：30となっている為、退院前訪問指導は14：30頃の予定を考えています。市島JGM・山田PSWが行かれる予定です。山田PSWへは連絡済み、ご家族様への連絡は本人より行って頂く予定です。担当医より、あぐりの里見学や退院前訪問指導を行う事により退院出来ると考え気分変動見られる可能性考えられる為、注意し観察していくようにお話しありました。

　　　　　　　　先生は来年春、息子様の受験が終了した頃の退院を考えているとの事です。

前回の外泊訓練から帰棟した際、外泊時の様子を書く用紙に奥様より、“朝起きるのがつらいんだったら、お酒は控えたら？と話したところ、飲みたいと話している。アルコールを飲んでも飲まなくても一緒だったら飲んでもいいんじゃない？”“眠剤減らしても大丈夫か心配”など記入してこられています。

　　　　　　　　本日、上記の事を担当医に情報提供しています。

　　　　　　　　問診時では、12/10より就床前薬減薬となっていますが、本人は睡眠はとれているとの話し聞かれています。眠剤に関しては、現在睡眠が取れているので問題はないとのこと。

　　　　　　　　症状管理に関しては、自己コントロールしていけるような関わりを持っていけばいいのではないか？とのお話しです。担当医より、奥様が心配のようでしたら、担当医面談されてはどうか？の提案聞かれています。時間が作れない等聞かれていますが、今後の事であり必要も含め、担当スタッフは介入していって下さい。

・駒木　洋士様～12/15(月)　8：45～16時まで家族交流目的の為外出希望聞かれています。本日許可頂いています。外出前後、気分の高揚見られたりしていますので、症状の観察していきましょう。

　

・布施　邦雄様～12/30(火)10時～1/3(土)15時の正月外泊希望聞かれており、許可

　　　　　　　　頂いています。

　　　　　　　　帰院時、本人・ご家族へ外泊中の様子について確認して下さい。又、外泊後、ニヤツキや話し掛けの多さ見られたりしますので、気分変動の有無、日課の取り組み状況の確認を行っていきましょう。

＊12/27(土)のもちつき大会参加について先生より、参加許可全員頂いています。

＜SSTミーティング＞

・明日のSSTは新年の挨拶をロールプレイの予定としています。

＜食事サービス要望・回答＞

・患者様より意見・要望あり本日の委員会にて伝えています。

・味が全体的に濃い。砂糖の入れすぎ。ご飯が硬い。調味料が詰まって出てこない。魚のサイズが小さくておいしくない。

前回の回答

· 北病棟玄関開錠について電話にてお願いしてくる事の回答･･･今後も指導していきます。

· メニューの中の「メルルーサ」は何か？表示がほしいの回答･･･メニュー下にコラムとして載せています。

· 材料表示は検討中。

· 異物が入っている際は(髪の毛など)その場で栄養に伝えて下さい。

· 禁食の方は名前を表示します。

· 量(見本)について改善していきます。

栄養より

· 食事発注の時間は守るようにして下さい。

· 年末の外出・泊の連絡は早めにお願いします。

















































