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＜連絡事項＞

· 本日、13：30から高橋幸男様の退院時療養検討会あり。下館SGM、竹内が出席予定。

· 12/11の課内研修（プロセスレコードについて）に参加するスタッフは、本日15：00までに書類作成し、小向SGMへメールで送ること。

＜外来患者様情報＞

· 秋山　和子　様～耳鳴りが以前からあったが、最近ひどくなったと話されている。本人は「朝の薬

がなくなってからひどくなった気がする」と話すが、貧血の薬がなくなった事を説明し、様子を見るようアドバイスしている。

· 中村　鶴子　様～木曜日はデイケアを疲れの為欠席した事を報告されている。

· 溝越　キク　様～体重72.6kgと少し減少している。

· 田名部　浩平様～体重78.8kg。採血の結果、コレステロールが229と高値なためプラバスタチン

ナトリウム1錠処方となっている。次回3ヶ月後採血予定。

· 袴田　淑子　様～下痢はしていないとの事。

· 川口　尚良　様～風邪気味との事。食事は常食になったが、体重70.2kgと少し減少している。断

酒会は順調だと話されている。

· 淡路　智恵子様～「辛いのは落ち着いた」と話されている。自殺等は考えないよう担当医が助言し

ている。

· 平　　京子　様～「周りがキラキラ光って見える」と話されている。明日大島眼科受診し、眼鏡購

入予定との事。

· 菅野　勝利　様～体重69.2kgと増加している。尿糖2＋となっており、次回採血予定。食べ過ぎ

ないようアドバイスあり。

· 江刺家　陽輝様～採血の結果、尿糖±となっている。次回も尿検査予定。ご家族より、週末に被害

的な発言があったと情報提供あり確認すると、自分の事をどう思っているのかと聞いたとの事。

· 番沢　政勝　様～頭痛と寒気を訴えられ、葛根湯処方となっている。デイケアにて昼食後服用する

よう促している。風邪症状ある時は、2.3日デイケアを欠席しても良い事や外来受診しても良い事を説明している。

· 神山　和典　様～体重82.8kgとなっている。

· 村上　元道　様～「デイナイトで忘れ物をしてしまった。急ぐと良くない」と話されている。うみ

ねこ幸房では、パン作りを行っているとの事。

· 北村　奈美　様～肛門から出血があるとの事。座薬と軟膏が処方となっている。

· 川口　八寿子様～耳鼻科で処方された薬がなくなった事を話されている。担当医より、色々な病院

で処方してもらわないようアドバイスあり。下剤処方となっている。

· 上野　千奈津様～「調子が良い。読書をしている。病気を治したいと思っているので夢を書いてい

て、安定している」と話されている。風邪を引いており、入浴していないとの事。正月はラピアで5.6万円の福袋購入予定と話されている。

· 駒目　　翔　様～「修学旅行は楽しかった。教習所は路上が受かった」と話されている。火・木・

土は公安の勉強とレポートだけで暇になる為「アルバイトをしたい。両親は良いと言っている」と話されている。免許に関しては、免許取得後デイケアへ車を運転して来るのかは今後検討していく。

· 岩織　由美子様～「12/24にクリスマス会、年末外泊する為4週間分処方してほしい」と希望され

るが、事実確認が出来ていない為1週間分の処方となっている。「ハローワークに登録しようと思う。（青山荘）スタッフが良いと言っていた」と話される。事実確認しているが、外泊やハローワークについて、スタッフへ話していない。

· 袴田　隆裕　様～「テレビのリストカットをしているのを見て落ち込んだ」と話されている。不眠

時薬処方となっている。

· 本多　富美　様～「もう倒れる事はないと話されている。食欲も良くなった」と話されている。抗

生剤は飲みきり止めとなっている。

· 板橋　利美　様～「食事当番を行い、手が荒れて痒みがある」と話されている。皮膚科受診を勧め

るが、通う事が難しいとの事で、ユベラ軟膏処方となっている。

· 高橋　洋子　様～「頭がボーとしている。足が痺れる」と話される。内科受診時、口滑がある際は

薬を調整してもらったほうが良いのではないかと言われたとの事。娘様より、訴えが多くなったと情報あり。メイラックス1週間処方となっている。

＜通所利用者様情報＞ 
· 駒目　　翔　様～本人より、自動車教習所で卒検が受かった事、公安を受ける予定である事の報告

あり。

· 川口　八寿子様～本日は体調が良く、声が出るようになったと話されている。昼食はご飯が硬かっ

たとの事で二分の一残食されている。本人より、下剤がなくなった為処方してもらいたい事、内科で処方された薬がなくなり、当院で処方されている薬の薬事情報を内科に見せてはおらず、飲み合わせについての確認の為に受診希望あり。

· 種市　久子　様～本日来所予定と話されていたが「行けません。すみません」と欠席の連絡あり。

次回来所予定は12/16.22.24と話されている。

· 高橋　洋子　様～本人より9時過ぎに「デイナイトケア休みます」と電話があったが、定時までの

連絡がなく食事の発注済みである事を伝えると「じゃ、行きます」と話されている。

· 今野　容子　様～今朝の空腹時血糖が49mg/dlとなっている。

→朝食前の血糖値が低いと夕食前の血糖値も低い事が多い為、夕食前の状態を観察していく。

· 袴田　隆裕　様～本人より面談希望あり。本日の睡眠時間は2時間との事。

1 元彼女から夜中に電話があり悩んでいる事。

2 お兄様が夜中にアルコールを飲みに行く。と相談あり。

→①に関しては、寝不足にならないよう、夜中には電話して欲しくない事を元彼女に伝えていく事。②に関しては、今は自分の事を考え、兄の事は考えないようにする事や、家族でも話し合ってみるよう促している。

· 本多　富美　様～本日マスク着用し来所されている。食事は摂れている事や裂傷は良くなってきて

いる事を報告されている。口唇と鼻が腫れているが青アザにはなっていない。

· 田中　　一　様～昨日デイナイトケア利用開始となっている。決まったメンバーと交流をもたれて

いる。スタッフとの面談では「ＡＡに参加してみたい。友達が出来るかもしれない」「しっかりアルコールと縁が切れていないので、いつどうなるか不安です」と話されている。スタッフより主治医にも相談するように説明している。19：00以降にグループホームに帰った事が無いとの事で、スタッフ同伴にて帰宅されている。

本日は、「眠る事が出来たが布団が硬く、少し体が痛い」と話される。今後実家からマットレスを持って来たいと話されている。

＜通所会議報告＞

○環境整備

· 12/26年末大掃除予定。

○防災訓練

· H20.2月防災訓練に向けて計画書作成していく。

○緊急時の対応

· 事故、所在不明時の対応について勉強会実施予定。

○評価書式

· 12月中に行う予定。

○記録物の管理

· 基準手順書作成済み。

· PC内に各利用者様のフォルダを作成し、情報はフォルダにまとめている。

○施設設備

· 浴室の床の勾配については、今月中（土・日）に業者が作業予定との事。

· エアロビ鏡のゆがみは、床暖による変形具合を確認する。

○年末年始プログラム　　

· 『年末年始を楽しもう会』12/31（水）～1/2（金）

　　変わり湯サービス･･･12/31（水）～1/2（金）10：30～15：30　　

　　手打ちうどん体験･･･12/31（水）　　　　　13：00～16：00

　　陶芸体験　　　　･･･1/2（金）

　　シネマ倶楽部　　･･･12/31（水）～1/2（金）10：00～16：00

　　手巻き寿司パーティ・うどんパーティ・ひっつみ＆きりたんぽを食べる会

　　　　　　　　　　･･･12/31（水）～1/2（金）11：00～13：00

＜食事提供サービス委員会＞

· 追加の要求に応じてくれている。

· 味噌田楽が焼き色がついていておいしいと話していた。
· 味噌ラーメンが喜ばれた。
· ナイトケアの調理実習で、ご飯が炊いてあって良かった。
· ゼリーの種類が多い。
· 12/10昼食のご飯が硬い。
· 酢の物禁の利用者にラッキョウがでた。
· 食器が汚れている。
· 小さい食管の蓋が歪んでいて開かない。
· 1つのホテルパンに袋がまとめて入ってあるため、全部ホテルパンに入れて欲しい。
· 12/10昼食の汁の内釜が来なかった。
＜緊急時の対応についての勉強会＞

· ナイトケア利用者が利用日だが、来所されず連絡ない場合やナイトケア利用者が「遅れる」と連絡があったが、本人が来所予定時間までには来所していない場合

本人宅へ連絡する。→本人が電話へ出た場合は、ナイトケアへ来るよう説明する。

　　　　　　　　　　　→本人が電話に出ない場合は17時前なら青明舎へ連絡し、本人宅へ訪問していただくよう要請（青明舎スタッフの訪問が無理なようならナイトケアスタッフが訪問する）。17時以降ならナイトケアスタッフが本人宅へ訪問し所在確認を行う。本人の所在が不明な場合は、家族へ連絡。上司に連絡し指示を仰ぐ。

· ナイトケア利用者が「遅れる」と連絡があった場合

何時頃、来所できるか確認する。その時間までに来所されない時は、本人宅へ連絡する。

→本人が電話へ出た場合は、ナイトケアへ来るよう説明する。

→本人が電話に出ない場合は17時前なら青明舎へ連絡し、本人宅へ訪問していただくよう要請

（青明舎スタッフの訪問が無理なようならナイトケアスタッフが訪問する）。17時以降なら

ナイトケアスタッフが本人宅へ訪問し所在確認を行う。本人の所在が不明な場合は、家族へ

連絡。上司に連絡し指示を仰ぐ。

　○意識がなく倒れ、痙攣をおこしている場合

看護師がそばにいる時は、すぐに呼ぶ。そばに居ない場合は、看護師に連絡し、待っている時間意識があるか、呼吸があるか確認する。痙攣の時間の確認嘔吐物がないか確認し、気道確保する
＜事故報告　ｍ－SHELL分析＞

○12/8（月）本多富美様が急に倒れ、口唇・鼻部を裂傷した

（事故前後の患者様の状態）

· 当日の昼食はデザートのゼリ―のみ摂取している。

· 昨日の昼食を摂取後嘔吐あり、以後不食であった。

· 先週風邪による発熱あり、早退している。本日来所時に体調確認しているが、「今日は大丈夫」と

返答あり。

（何が原因だったのか）

・昨日から食事を摂取しておらず、本日昼食も不食している。

· 風邪により体力が落ちている事が予想される。

（今後の対策）

・体調不良で欠席しているメンバーが通所した場合には、様子観察と本人への体調の確認を行う。

· 食事摂取状況の確認が行えている状態であれば、その後の補食や水分摂取を促す。









