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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・医療薬務課より薬物中毒と思われる者に関わる情報提供で、12/4（木）弘前市内・藤崎町内の複数（4施設）の医療機関に、向精神薬（ハルシオン）を要求するなど、薬物中毒と思われる患者が来院したとの情報が提供されています。虚偽の症状等を訴え向精神薬を処方して欲しい等と要求する患者に対しては、慎重に対応する必要があると考えます。当該人は既に複数の医療機関を立て続けに受診し向精神薬を要求しており、今後も他医療機関を受診する可能性がある事から向精神薬の管理には万全を期し、盗難・詐取等に十分注意するようにして下さい。また、このような患者が来院した際は、管轄の地域県民保健総室（保健所）又は当部医療薬務課へ連絡するようにしましょう。

【薬物中毒と思われる者】

性別：男性

年齢：20代後半

住所：弘前市

備考：①不眠症を訴え、薬が無くなったという理由で向精神薬（ハルシオン）を強く要求する

②健康保険証は持参しているが、治療費は持っておらず母親に携帯電話で支払いを要求していた

③不眠症を訴え、明日から暫く関東方面に行くので4週間分の向精神薬（ハルシオン）の処方を要求する電話があった

④12/4（木）の服装は、迷彩服と破けたジーパンを着用していた

・今年の納会が12/30（火）に行われます。また、ビンゴゲームも行いますので、希望者は担当幹事へ申し込み、ビンゴカード（1枚100円）を購入して参加して下さい。

納　会：17：20～17：35

懇談会：17：35～18：40

場　所：青南病院　4Fユーティリティー

・年末年始が近付いて来た事で、物品発注（主に医療材料）の不足が無いように在庫を確認して行きましょう。12/20（土）を目処に発注制限が掛かると考えられますので、プリンターインクや血糖チェック用の針等の確認を行い、多めに発注をして行きましょう。

・南山苑にて六一〇ハップを入所者が飲んでしまう事故が発生しています。薬剤・ハイター類等の管理を徹底し、患者様の手に届く所へ置きっぱなしにする事の無いようにして行きましょう。

＜患者様連絡事項＞

・小笠原　禮子様～風邪症状軽減されて来た事から、12/9（火）昼食後よりPL（総合感冒薬）が飲み切り止めとなっています。現在、鼻汁の訴え聞かれていますので、身体状態の観察を行っていきましょう。

・出河　攻様～風邪症状軽減されて来た事から、12/9（火）朝食後よりPL（総合感冒薬）が飲み切り止めとなっています。現在、咳の訴え聞かれていますので、身体状態の観察を行っていきましょう。

・寺地　利代子様～風邪症状軽減されて来た事から、12/9（火）朝食後よりPL（総合感冒薬）が飲み切り止めとなっています。現在、鼻汁の訴え聞かれていますので、身体状態の観察を行っていきましょう。

・加賀谷　芙美子様～風邪症状の訴え聞かれ、発熱も見られています。12/9（火）夕食後よりPL　3.0g　3×ndE/3T（総合感冒薬）が3日分、臨時処方となっています。また、38.5℃以上の発熱が見られた場合のアンヒバ坐薬（解熱鎮痛消炎剤）が予測指示となっていますので、身体状態の観察をして行きましょう。

・山崎　芳照様～全身の発赤・発疹が見られ、主治医診察にてデルモゾールG軟膏（消炎鎮痛剤）が4本、個人処方となっています。1日2回（午前・準夜帯）で塗布して行きましょう。主治医より、薬によるアレルギーである事・感染しないという可能性はない為、部屋で過ごす事を説明されています。食事も自室にて召し上がって頂きましょう。また、発熱が継続して見られていますので、クーリング行い水分補給もこまめに摂って頂きましょう。妻様へ本人の状態を情報提供しています。

排便4日見られないとの事で、12/9（火）の就床前薬にセンナリド　2T　1×vds/1T（下剤）が1回分臨時処方となっています。排便状況の確認をして行きましょう。

12/10（水）7時に採血の指示がありますので、忘れずに実施しましょう。

＜皮膚科診察＞

・鈴木　茂子様～皮膚状態改善され、12/9（火）にて皮膚科終了となっています。

・清水　進様～掻痒感の訴え聞かれ、タベジール　2T　2×ndE/7T（抗ヒスタミン剤）が臨時処方となっています。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・蛭名　豊美様、木村　義重様、八森　正様、春本　司郎様、平　勝利様、木村　忠史様、寺地　利代子様の7名に継続して、タベジール　2T　2×ndE/7T（抗ヒスタミン剤）が臨時処方となっています。皮膚状態の観察をして行きましょう。

＜定期薬変更＞

・青木　君夫様～リスパダール（1）3T→リスペリドン（1）3T（精神神経用剤）へ

ディオバン（40）2T→3T（血圧降下剤）へ

・寺地　利代子様～スローハイム（10）1T（催眠鎮静剤）→止め

フルニトラゼパム（1）1T→2T（催眠鎮静剤）へ

・中村　マス様～リスパダール（1）2T→リスペリドン（1）2T（精神神経用剤）へ

・佐々木　康子様～タスモリン（1）2T→3T（抗パーキンソン剤）へ

レキソタン（2）3T（抗不安剤）→追加

・小泉　康政様～リスペリドン（1）1T→2T（精神神経用剤）へ

・津嶋　イチ子様～レボトミン（5）1T→止め

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａグループ～泉川様の発言が多く「話したい事がある」と話し、恋愛についてメンバーへ相談する事があります。「中川原さんとは友達以上、恋人未満」と話す事もあり、まとまりのなさが見られていました。

・Ｂグループ～全体的に発言が多く聞かれ、短期目標の殆どを患者様自ら決定する事が出来ています。

・Ｃグループ～SSTについて再度説明を行い、短期目標の設定を行っています。小笠原様の居眠り見られ声掛け要しています。

・Ｄグループ～田中様、中村様が参加の拒否あり個別にて実施しています。林様が開始・終了の挨拶をして下さる事があります。また、山下様の居眠りが目立ち声掛け要しています。

・Ｅグループ～全体的に静かな雰囲気で行われています。八森様の居眠りが目立っており声掛け要しています。目標設定はスタッフ介入にて決定する事が出来ています。

