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＜連絡事項＞

· 今年度の監査に備えカルテチェックを行うこと。各担当分のカルテを確認し不備のないようにすること。

· 12/4・5、17:30から4階メモリアルホールにて院内研修あり、参加・不参加を出欠表に入力すること。

· 12/11、17:30から病院2階会議室にてプロセスレコード研修あり、参加者は事例を小向SGMへ送ること。

＜外来患者様情報＞

· 秋山　和子様～体重48.2kgで1kg減少している。死にたいという気持ちはないとのこと。水虫が

痒いとのことでケルガー処方となっている。

· 溝越　キク様～正月はどこにも行かないとのこと。本日栄養指導実施している。

· 川口　尚良様～「顔の傷が気になる。腹痛止めが昨日でなくなったが、長谷川内科から様子をみる

ようにと言われている。体重78.1kgで少し減少している。正月の予定はないが、飲酒しないように気をつけたい」と話す。

· 袴田　淑子様～排便は毎日あるが、下痢をしているとのこと。1週間様子を見て下痢をするようで

あれば服薬調整を考えると担当医より説明あり。あと1週間排便状況を確認する事。

· 淡路智恵子様～年明けに入院を考えているが、今は頑張ろうと思うとのこと。本日採血実施。

· 平　京子　様～「具合は良くめまいもない。正月の予定はない」と話す。

· 下口　政子様～11/30から風邪を引いているとのこと。本日グループホームのスタッフが同行して

おり、当面の目標について作業所への通所を挙げている。デイケアの利用も週2日から3日に増やすようにアプローチしているとのこと。

· 菅野　勝利様～体重65.6kgで少し増加している。食事に気をつけていると話す。次回採血予定。

· 江刺家陽輝様～「金曜日に疲れがあって通所を休んだ。今の自分は鈍感になっている感じがする。」

と話す。次回採血予定。

· 番沢　政勝様～「寒くて朝起きる事が出来ない。風邪は引いていない」と話す。担当医より、うが

いと手洗いをするように伝えている。

· 村上　元道様～朝起きることができないとのこと。うみねこ幸房は楽だけど通所は疲れる。本日か

らナイトケア利用である事を話している。

· 神山　和典様～うみねこ幸房ではチラシ配りやメンテナンスを行っており、仕事内容に変わりはな　　

いとのこと。薬の飲み忘れなく具合も良いと話す。

· 岩織由美子様～12/24から外泊を予定しているので薬を3週間分出して欲しいとのこと。今回は1

週間分処方している。外泊について前回の外泊の際「探し物があり早めに帰宅したところ娘から早いねと言われた。」と話しており、担当医から時間を守るように伝えている。

· 本多　富美様～咳と痰がでて、家の手伝いを休んでいるとのこと。PL5日分処方となっている。

· 板橋　利美様～足の痛みはかわりない。休日は1km歩くようにしているとのこと。コーラは1日1

本にして食事にも気をつけるように伝えている。青山荘では今週から食事を作ることとなっている。青山の活動はしょうがなくやっていると話す。

· 繁名　知恵様～「幻聴があって不安。エアロビを休みたい。昨日も頭が痛くなった。転院の件どう

しようか迷っている。」と話す。次回受診日に八戸赤十字病院の主治医に相談するように伝えている。

＜通所利用者様情報＞
· 種市　久子様～昨日本人より電話あり、訪問看護師に対する不満、苛々してリストカットしたこと

を話している。12/4デイケア利用予定だが迷っているとのこと。

· 川口八寿子様～12/1デイケア利用時エアロビクス中級と上級に参加したいと希望しており、スタ

ッフからは無理しないように伝えていたが、本日「やっぱり疲れた、声がかれてしまった」と不調を訴える。本日のエアロビクスは休んでいる。

· 本多　富美様～本日、昼食時「あまり食べられなかった、ブロッコリー吐いてしまった」と話して

いる。体温37.5℃、血圧138/96、脈拍148であり、本人より体熱感の訴えあり。スタッフから早めに帰宅し静養するよう促しているが本人はエアロビクスに参加したいと希望している。再度、静養するよう説明している。

· 荒木地和弥様～朝寝坊したと遅れて来所されているが、来所後すぐ「体調が悪いので昼食後、帰宅

したい」という訴えがある。スタッフからは静養室で休んで様子をみるように伝えているが、その後の本人の様子は静養室で休むことなく他メンバーと交流している。

· 北村　奈美様～本日利用日であったが、定時に来所せず、本人より11:00頃電話あり。担当スタッ　　　　　　　　

フと話がしたいとの希望があるが、不在である事を伝えると「担当スタッフがいないのであればデイケアを利用する意味がない」と話している。担当スタッフ以外の人との交流の必要性について説明しているが、本人は納得する事が出来ていない。

· 今野　容子様～昨日、昨日運動プログラム中に体調不良を訴えており、見学している。その後プロ

グラムの参加状況は良好である。17時夕食前空腹時血糖が58mg/dl、不調の訴え聞かれていない。今後、空腹時血糖値が60mg/dl以下となった場合はブドウ糖を摂取するように対応を統一していく。

· 田中　正士様～本人より便秘の訴えがあり。本人の話によれは「昨日で12日目」とのこと。苛々　

した様子はないが、多少機嫌の悪さはある。食事については昨日の夕食、本日の昼食共に全量摂取できている。

· 高橋　洋子様～本人より「足の痺れがあり運動プログラムを見学したい」という訴えあるが、スタ

ッフの促しにより最後まで参加することが出来ている。その後も腹痛を訴えているが昼食は全量摂取することができ、昼食後に「静養室を利用したい」との希望あるが、スタッフから椅子に座って休むよう促している。

· 村上　元道様～本日よりナイトケア正式利用となる。ナイトケア利用日は水・木・金の週3回。

＜業務改善＞

· 環境整備について…2階作業指導室の備品チェックを行う予定。

· 週1回、手すりやドアノブなど、ハイターを薄めた水で水拭きすること。

· 年末大掃除の計画書作成中。12月中実施予定。

· 脱衣所用のホウキ・ちり取りを発注している。

＜プログラム検討＞

· デイナイトテキスト確認後、プログラム担当者へ提出すること。担当者は報告書を添付すること。

＜クリスマス忘年会検討＞

クリスマス忘年会のスタッフ余興について

◇題目：宝塚風劇「シンデレラ」

◇役割：シンデレラ（竹内）、王子（服部）、継母（中居）、長女（兵藤）、次女（川井）

魔女（上野）、王子付き添い（佐々木）、馬（小松）

◇ケーキ担当：木村・山田










