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＜連絡事項＞

· 1/30実施指導予定。

· 12/24より利用者様にクリスマス忘年会出欠表を記載して頂く。ミーティング時クリスマス忘年会について説明すること。

＜外来患者様情報＞

· 村田　昭一　様～拡張期血圧が高めとなる事あるが、動脈瘤との関係もある事を本人へ説明。食事

に気をつけるよう指導している。

· 沢田　三郎　様～特に変わりないとの事。寒くなってきた為、外に出る機会が少なくなったと話す。

· 横町　浩　　様～頭がボーッとする事があるが、しゃがむ事で対処出来ているとの事。

· 関　　秀治　様～仕事で助言を受ける事があるが、順調に進めることが出来ているとの事。

· 島浦　美千男様～特に変わりないとの事。11/25採血実施予定。

· 伊藤　雄一　様～起きる時間が早いが、睡眠は取る事出来ているとの事。

· 久保　興介　様～疲れはあるが大丈夫との事。勉強も忙しくないと話し、夜間の睡眠も取れている

との事。

· 関口　禅　　様～風邪をひくことなく過ごす事出来ており、食事なども問題ないとの事。

· 田名部　一樹様～「鼻水が出る」と話されており、PL顆粒3日分処方となっている。

· 荒木地　和弥様～デイケアで戸惑う事はあるが、休むことなく通所出来ていると話す。

· 大久保　律子様～頭痛・眼球上転の内服薬希望あり28日分処方となっている。前回の採血の結果

異常ない。

＜通所利用者様情報＞ 
· 高柳　和子　様～本日と11/28（金）デイケア見学予定。本日は、青山荘で昼食を済ませ午後もプ

ログラム見学予定。11/28は、本人の様子をみて問題ないようなら青山荘の昼食をデイケアへ持参し、デイケアで摂取して頂く。

· 古賀　　舞　様～本日、PSWの紹介でデイケアを見学している。盛岡こころクリニックに通院して

る統合失調症の方（詳しい情報はPSWに確認すること）。デイケア終了時、本日

の振り返りを行う予定。

· 種本　サハ　様～午前のレクリエーション時、ロッカー室に座布団を敷き、横になり休まれている。

スタッフが声を掛けると「火曜日に指圧に行ってきたが、水曜日のエアロビクスに体がついていけなかった。疲れが溜まっている。１年経っても変わりなかったらデイナイトケアに来ない」と話される。スタッフよりデイナイトケアに来るだけでも意味があることを説明している。また、プログラムに参加せず見学だけでも良いので、他者と同じ空間にいるよう促すとホールに来られ見学している。

　　　　　　　　　　⇒本人の訴えを聞きながら、状態を確認し、デイナイトケアに来れるよう促し

ていく。

· 高橋　洋子　様～夕食後薬を忘れてきたとの事で、外来より夕食後薬１回分処方あり。来所時の

血圧173/110mmHg　脈拍数92回/分　体調不良ないとのこと。引き続き、定期的に血圧測定し様子観察していく。

· 上岩　英治　様～咳嗽あり体調不良訴えられエアロビクスを休まれている。本人の訴えを聞きなが

ら体温測定実施していく。

＜クリスマス忘年会検討＞

◇ビンゴについて

· 12/24～参加費を徴収したスタッフは、クリスマス出欠表のその方の名前を赤丸で囲む。お金は、

１階スタッフルームの所定のボックスに入れ、領収書を書き、お金を支払った方に渡す。

・　当日、あがった順番から景品を渡す。

◇的あて

· 参加する方は12/24から、プレゼントとなるもの作業・芸術や自主活動の時間を活用し作っていただく。

· 当日は、的あて終了後、プレゼント回しを行う。










