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＜連絡事項＞

· 今日･明日、院内研修あり。（時間：17時半　　場所：メンタルケア病棟3階会議室）

· SECL評価をまだ行っていないメンバーには、来所時に実施してもらうこと。

· 事故報告書のM-SHELL書式を変更⇒委員会フォルダ内の新書式を使用すること。

· 吉田裕子（南病棟配属）⇒5/21、22ローテーションあり。（10時出勤）

· 貝塚寿子（西病棟配属）⇒5/20、21ローテーションあり。

· 平京子様（北病棟）⇒6/1退院予定。（青山荘入所予定）

＜外来情報＞

· 上川原　豊様～「痰が出る」と話されるが、主治医より喫煙が原因の一つとして考えられると指摘

あり。鼻水・目の痒みがまだ続いており、目薬を使用しているとのこと。
デイケア通所に関して、主治医より休まず行くよう促しあり。

· 清水　泰雅様～母様同伴にて受診。現在、朝食としてヨーグルトのみを食べているとのこと。母様　

より、起床時間を早めて朝食を摂取してほしいが、通院などの予定がある日には、時間に合わせて起床することは出来ているとの話がある。また、入浴回数は現在金曜日のみ週1度のみとのこと。入浴回数を増やして欲しいとの希望も聞かれている。

· 北村　奈美様～「デイケアのある日の朝は忙しくて大変」と話されるが、主治医よりそれがリハビ

リになると説明あり。また、「良い週と悪い週があって、悪い週にはデイケアにいけない。明日は悪い日だと思うから、いけないと思う。」と話されるため、主治医よりデイケアへは休まずいくよう促しあり。

· 村上　元道様～体重61kg。特に変化はないとのこと。

· 番沢　政勝様～「髪を切ったら寒いから帽子をかぶって寝てる。」と話される。

· 庭野　弘樹様～幸房にて現在、パウンドケーキを作成しており、明日の幸房ランチの準備もしてい

るという。「木工よりやりがいがある。」と話される。

· 種本　サハ様～咳はおさまってきたとのこと。GHで困った事はあるか尋ねると「困った事はある

けど、いつも同じ人だから。」と話される。

· 下妻　康貴様～左足底部のタコはとれたという。再度できた場合には、前回処方していたスピール

膏を貼るよう説明あり。起床時間について、「休みの日は早く目が覚める。今日は仕事も薬局のバイトも休みだから早く目が覚めた。」と話される。

＜利用者情報＞

· 山田　健次様～右膝痛の訴えあり、患部を観察するとズボン越しでも腫脹・熱感みられる。直接患

部を見せてほしい事を伝えるが、本人の理解を得られず確認は出来ていない。熱感あることから、患部を湿布にて冷やし、良くならないようであれば主治医へ相談するよう伝えている。

· 秋山　和子様～数名のスタッフ名を挙げ、「私を避けているの？」「職員もみんな（メンバー）の中

に嫌いな人がいるんでしょ？」と話す事あり。そのような事実はない事を伝え、何故そう思ったのか尋ねるが「もういいよ。」といい、立ち去っている。また、今回のように自身の中で考えることがあるのであれば、その都度声を掛けて欲しいことを伝えている。
⇒本人の訴えを聞き、何故そのように思ったのか確認をしていく。

· 繁名　和恵様～体調不安定なことが多く、内服調整しやすいように外来を当院へ変更してはどうか

提案すると、「日赤（病院）に行っても、時間がなくて話したいことがちゃんと話せない。出来るものなら変更したい。」と話されるが、一方で「日赤での薬は量を測り、錠剤になるよう固めてもらっている。青南病院では出来ないだろうし、出来たとしても時間がかかるだろうから、迷惑を掛けてしまう。」「日赤の先生は、外来を変えてもいいけど、そうなったらまた状態が悪くなって診てほしいと言われても診ないっていう。もしまた入院することになったら、前に入院したことがある日赤のほうがいい。」と話される。外来変更については、不安を感じるようであれば無理に変更しなくてもいいこと、青山荘職員とも十分に話し合うよう説明している。










