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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～体重　66Kg、血圧150/80mmHg。体重は、なかなか減らないと苦笑いされる。

食事制限を守り、運動もする事を心がけるよう指導がある。

　　　　　　　　

· 赤坂　順市様～10/4採血結果を説明。TG↑　FPG　163mg/dl　グリコ　8.1%

肝機能障害ある事を説明。又、γGTが高値である為、飲酒しているかとの質問に

「時々、ビ－ル1本」と返答。

夜、眠れないから飲酒するのか?必要なら眠剤処方する事を説明すると、「そうで

ない。いらない」との事。アルコ－ルによる肝障害があるので、飲酒しない事を

指導している。体重109kg。

· 宮　　陽子様～減薬してからも「気持ちは安定している。変わらない。このままでいいです」と話　

　される。本日から２泊３日で外泊予定。母が重篤なので静岡の兄もまだ実家にい

るとの事。

· 松永　勘五郎様～パスタと蕎麦は1回/1Wですか?の質問に「はい」と小声で返答。パウンドケ－

キの作り方を教えているんですねにも「はい」と返答。頼りにされていますか?

やったかいがありますか?にもただ「はい」と返答されている。昼食は弁当を購

入するとの事。

＜外来患者様情報＞

· 向谷地　有紀様～新患。神経症。34歳。平成17年頃から寝汗が目立つようになり、1週間程前

からは全身の発汗があり中途覚醒してしまう。又、眩暈・動悸・息苦しさ・

抑うつ気分などもあり、当院受診。現在の職場は就職して1年位であるが

上司からのパワハラや、平成17年には友人の連帯保証人になったが、結局は

自分が払う事になってしまい、今でもその友人との交流はあるが、お金の相談

をされる事も多いとの事。YG「AE型」　CMI「領域Ⅲ」　検査結果及び、服薬に

ついて説明し、抗不安薬・睡眠薬処方。

· 中野渡　茂美様～アルコ－ル依存症。69歳。息子様より、車で出掛けた時に迷ったり、戻れなく

　　　　　　　　　　なる事があるとの事。HDS-R　18点。(前回同様)本日、頭部CT施行し、11/8

　　　　　　　　　　受診時、採血を施行しその結果で抗認知症薬の検討をする事を説明し、了解

　　　　　　　　　　されている。










