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＜連絡事項＞

· エアロビクスの実施表を提出済み。

· 竹内が16日付けで通所へ異動となっている。9日より出勤予定。

19日、21日に青陽館パンフレットの配布を行なう。

· ＜外来患者様情報＞

· 晴山　美智子様～今日はデイケアに行くと話している。夜間に間食する事はないが、夕食の量が多

いとの事。前回の外来時にJゾロフトが処方となっているが、服薬すると気分

が高まってしまうから止めて欲しいとの事で処方中止となっている。

· 本田　英之様　～2月に青山荘を退所することに関して母様の了解を得たとの事。来年3月に行な

われる消防士7級の試験を受ける為にこれから参考書などを買うと話される。

また、来週は週3日あらたへ行くと話す。24日は祖父の見舞いに行くかもしれ

ないとの事で2週間分処方となっている。

· 田向　玲美　様～週に6回は外食をしているとの事。ウォーキングをして85キロまで痩せたが、

元に戻ってしまったと話される。昨日トイレに起きたときにサイレンの音が聞

こえたが、確認してみるとサイレンは鳴っていなかったので幻聴と気付いたと

の事。本日カウンセリングを行い、次回のカウンセリング(12/1)までに体重を

1kg減らすとの目標を立てている。風邪を引いていると話す為、ＰＬ顆粒7日分

処方となっている。

· 我満　奈津紀様～娘様に弁当を作って持っていかせているとの事。部屋の掃除は週に1回やれば良
いほうだと話される。2週間分処方となっている。

＜通所利用者様情報＞ 

· 繁名　和恵　様～10時20分頃に遅れて来所している。遅れた理由として、「青山荘の清掃終了後

から幻聴が激しく、具合が悪かった為にデイケアに行けなかった」と話している。

来所後も体調不良を訴え、11時頃に「トイレで吐いたので確認して下さい」と話

し、スタッフが確認すると便座へ唾液がついていたのみである。最近の体調不良

の訴えの背景に青山荘退所への不安も考えられる為、話を傾聴していく事とする。

· 荒木地　和弥様～10時になっても来所していない為、自宅に連絡を入れるが不在であり、父様の

携帯へ連絡をしている。寝坊した為デイケアを休むという情報があり、明日か

らまた来所するとの事。

· 村上　元道　様～先週うみねこ幸房の利用を3日行い、疲れたが、エアロビクスやプログラムには

きちんと入ると話し、通常通りに参加している。

· 馬渡　武光　様～運動療法の最中にズボンが濡れている事を他メンバーより指摘され、スタッフへ

「間に合わなかった」と話される。運動療法終了後に青風荘へ着替えに戻ってい

る。間に合わなかった場合はスタッフへ声を掛けるように伝えている。

· 種本　サハ　様～昼食前に「休日にグループホームの掃除などをしたから疲れて具合が悪いので、

ご飯を食べ終わったら静養室で休んでも良いですか」とスタッフに話している。

スタッフより休日はゆっくりと体を休めるように伝えている。昼食終了後は静

養室に畳を敷き、横になって休まれている。

· 高橋　洋子　様～体調が悪いわけではないが、疲れるから横になって休みたいと話し、静養室で休

まれている。本人から生活状況について話を聞いていくこととする。

＜青明舎、通所情報交換＞

· 川口　八寿子様～本日うみねこ幸房の利用について通所スタッフと面談を行なっている。気管支炎

になり、咳、頭痛、夜間不眠が続いていると話される。咳をすることによって衛生面で幸房へ迷惑をかけるのではないかと考え、また、不眠により体調を崩している為、うみねこ幸房を欠席していると話される。本人の希望としては12月からうみねこ幸房を正式利用したいと話す。

＜青明舎スタッフから＞
サービス受給者証が発行となっている為、利用開始と見なされているとの事。障害福祉課へサービス受給を一時止める事は可能なのか確認を行なう。

· 細越　定生　様～うみねこ幸房より情報提供あり。本日うみねこ幸房に寄り、幸房利用者様へ交際

を申し込む為、幸房スタッフへその場に立ち会って欲しいと話される。幸房ス

タッフより男女関係のことに関してスタッフは立ち入る事が出来ないと話す

と怒ったとの事。通所では変わりなく過ごしているが、今後変化があった場合

は関係機関へ情報提供していく。

· 田中　一　　様～来月グループホームへ引越し予定であり、本日グループホームあおばを見学する

事となっている。年金の裁定通知書が毎月送られてくると話され、自宅で受け

取りたいので住所変更はしたくないとの事。土曜日の青明舎の訪問で送られて

きているものが何なのか確認を行なう。

· 袴田　隆裕　様～２週間ほど前に吐き気が強く、休み、仕事時間を3時間に変更したところ良く

なったとの事。11月いっぱいは3時間で仕事を行い、その後体調をみて徐々に

4時間行う日を設定していき、最終的に週5回の4時間の勤務とするとの事。










