	A.O.M
	S.G.M

	
	


北病棟チームカンファレンス記録

平成２０年　１１月　７日　（金）

司会　沢田　静子　　　　記録　藤原　香織
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・11/28(金)猪股先生が出張のため、患者様の診察時間を早めにしたいとの要望があ
りました。当日は、13:30～　北→西→東　病棟の順番でお願いしたいとの事です。
・11/3（月）に行われた青仁会医療福祉学会の特別講演は法人研修となります。出

欠表を作成しています。アンケートの提出をもって出欠の最終的な確認を行なっています。事前に名簿へ勤務等の打ち込みのない方に関しては必ず確認するようお願い致します。今回の法人研修に限り、「深夜明け」は業務扱いになっています。訂正や質問等何かありましたら11/14（金）までに東Ｇ半澤麻由美ＣＷまでメールで連絡をして下さい。

・年末調整の用紙がきています。用紙は各スタッフファイルに入れています。提出期限など詳しい事は後日総務チームより連絡が入る事になっています。

・11月7日から10日朝まで当院が夜間精神科救急当番になっています。

＜患者様連絡事項＞

・高橋　幸雄様～昨日家族教室にご家族参加しています。終了後、通所（デイケア）見学して頂き、退院後の生活設定、方針について主治医との面談を行なっています。通所見学では、「きれいでいいところだった」と感想を話されています。御家族からも本人へ通う事を進めていました。面談では、12月上旬を退院を目指している事、ジブレキサ内服中であり副作用として食欲が増し体重増加や糖尿病になることもあるため自己管理していく事が必要な事伝えています。体重が増えてしまうようなら服薬調整も必要となってくるため入院期間が延びる可能性もある事とコントロールできるようなら退院できる事説明しています。退院後について、デイケアを週2～3回通い、週末は家の農業の手伝いをしていく、平行して仕事を探していくのが良いのではないか説明しています。仕事をする上で病気について告知するかどうかは本人と御家族と相談していくようにとの説明しています。車の運転については、状態が悪い時は勧めない事、服薬後は運転しないようにして下さいと説明しています。

　　　　　　　　11月8日12:30～9日16:30の外泊許可となっています。

・浅野　秀子様～松尾歯科受診しています。入れ歯の調整をし本日で終了となっています。入れ歯をして痛みや合わない場合は再度受診して下さいと説明を受けたとの事です。ＰＳＷにも歯科受診終了となった事連絡しています。

＜猪股Drケース検討、診察＞

・蛯名　勝幸様～外泊後、臥床がちとなっている事主治医へ情報提供しています。本人からは外泊の疲れはないが、今後の事について考えている様子。お盆頃に就労訓練の話があったが、進んでなくてどうなったのか、青山荘に入所するにしても入るまでに何ヶ月もかかり待つのはどうかと思う事を話されています。主治医からは就労訓練するにも自宅での生活になるのだから、外泊をして家での生活ができる様にならなければご家族も認めてもらえないので、外泊の生活をきちんとすることが必要である事を伝えています。就労訓練の事については担当NSとPSWに伝えておくと本人へ伝えていますので、本人とも担当より話し合いながらPSWにも確認をとっていって下さい。

・布施　邦雄様～外泊後やや気分の高さが見られている事情報提供しています。本人からも「躁状態と言われたし、話し掛け多かったからかな、自分でもそう思う」と話しています。自分で考えてコントロールするようにすると振り返っています。

・駒木　洋士様～診察の際、夜間に1～2回はトイレに起きてしまう為起きないようにする薬はないかと話されています。主治医からは頻尿ではない事、尿が出なくなると言う事も見られていない為、薬は必要ない事就床前に水分は控えるようにし様子みる事説明しています。

・井上　和美様～左奥の歯茎が腫れ、疼痛もあると訴え聞かれています。歯科受診をすすめ行くと話されています。松尾歯科へ受診する事になります。紹介状はいらないとの事です。保険証がないためご家族へ持ってきてもらうよう連絡していきます。保険証届き次第受診していく事になります。（以前歯科受診した際無料だったと本人話されています。確認したところ重度医療受給者証があると無料になるとの事、障害者手帳も今年度機嫌きれていた為確認すると御家族が更新手続きしていたの事。重度医療受給者証と障害者手帳も持って来てもらうよう連絡していきます。）

＜ナイトプログラムについて＞

・現在、小グループ実施にあたりどんな話し合いをしていくかなど毎月のテーマの

ようなものを作成し検討しています。

・スタッフ側の介入についても実施しながら手探り状態な部分もあり、ナイトプロ

グラムとは何か、グループワークは何か、どのように介入していくと良いのか、

プログラム内容を充実させる為にはどなど勉強会のようなものが必要ではないか

という意見が出ています。今後検討していきたいと思います。

・実施記録の記入については、この人に対しこういうアプローチをしてどうだった

かというものが見えてくると実際にナイトプログラムに入らないスタッフにも分

かるように、情報共有できるようになるといいなという意見が出ています。記録

の仕方についてもスタッフによって違いがあり、今後どういう内容が情報として

欲しいかなど検討が必要となっています。

＜SSTについて＞

・11月8日のSSTは年末外泊の電話の掛け方についてをロールプレイしていきます。

電話の掛け方・相手を気遣う言葉など確認していきましょう。

＜避難訓練の反省、意見＞

・本日、日中想定の避難訓練実施しています。

「実施してみての反省、意見」

・声を掛け合いながら手順にそって行動できていた。人数確認や残留者確認なども

れはなかった。

・一斉放送を活用し、患者様に伝えながら行ってみた。

・面会者もいたが、一緒に協力して行ってもらった。

・患者様にハンカチを口にあててなど声掛けしたが、あまり反応していない患者様

もいた。すぐに行動せずに布団を畳んでから行動している患者様もいた。

・実際に避難訓練についてスタッフにも患者様にも知らせずに避難訓練を実施し

てみてどれだけ行動できるかの確認をして行く事もいいのではないかと思う。

患者様のも良かった点など伝えていくと良いのではないか。

















































