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＜連絡事項＞

・次の日の勤務のチーフが変更になっています。

　10/31(金)の深夜　阿部JGM→高橋正臣

　11/8（土）の深夜　阿部JGM→高橋正臣

　11/9日(日)の準夜　阿部JGM→橘康仁

・10/28（火）13：30～病院2Ｆ会議室にて症例検討会・行動制限最小化委員会を開催致します。佐藤幸雄様、木村忠史様、小保内千夏様の打ち込みがまだされていないようですので準備していきましょう。

・薬局より薬剤情報のお知らせが来ています。ファイルに挟んであるので各自目を通しておいて下さい。

・転入・転出時のメールでの連絡の仕方について統一していきましょう。

例）件名：10/27・○○様転出の報告（東Ｂ→西Ａ）
本文：10/27　○○様症状鎮静化し療養環境変更の為、東Ｂより西Ａへ転出しましたので報告致します　。

○○様　３３歳　アルコール　主治医　形態

入院年月日

移動月日

経過
・採血実施の際、何時に採ったのか分かるようにきちんと時間を管理伝票へ記載をしていきましょう。

・患者様調査の書式が来ていますので、診察時主治医へ記載して頂くようにしましょう。

・今後も服薬の二重チェック行っていきましょう。また、随時カンファレスで話し合っていきまよう。

＜患者様連絡事項＞

・大橋　照子様～11/1（土）14：00～16：00スタッフ付き添いにて外出予定となっています。

・阿部　文香様～風邪症状あった為、10/25よりＰＬ（総合感冒剤）3×1／3Ｔ服用して

　　　　　　　　いましたが、風邪症状見られない事から10/28の朝で飲みきり止めと

　　　　　　　　なっています。

・糸山　タケ様～10/30退院予定となっています。ご家族へ連絡するも繋がらず、10/27

　　　　　　　　準夜帯にて退院の件について、退院日が10/30になったので病院へ連

　　　　　　　　絡頂きたい事を留守電のメッセージへ入れています。また、本人が荷

　　　　　　　　物をまとめる際必要な紙袋2つ持ってきて欲しい事も伝えています。

　　　　　　　　引き続き、ご家族へ連絡していきましょう。
また、退院療養検討会議が10/29（水）13：30～となっています。場所は西Ｂミーティングルームです。

・畑山　広志様～10/28（火）9：30～室岡整形外科病院受診の為外出となっています。紹介状と一緒に血検データも封筒へ入れています。十和田より母様来られ付き添う事となっていますが、道を教えて頂きたいとの事です。また、外出は午前中の予定でしたが、室岡整形受診後に散髪してきたいと話しあり、帰院時間が少し遅れるかもしれない事を主治医へ確認していきましょう。昼食は外出先で食べてくるとの事で昼食止めとなっています。

・山崎　芳照様～傷病手当金の書類について、月1回（その月が過ぎたら）主治医へ依頼し、記載してもらったら本人へ渡していきましょう。本日、主治医より傷病手当金の書類について本人と確認しています。9月分の書類は本人へ渡しています。10月分以降はその月が過ぎたら渡す事伝え了解しています。以前面会時、リポビタンＤの差し入れがありましたが、微量のアルコールを含む為飲まずご家族へ返却するよう指示あります。

・岡田　石子様～肉が噛み切れないとの事で、肉きざみに食事変更となっています。

・川口　伸恵様～10/27準夜帯にて本人より夫様へ電話を掛けて頂き、10/30の17時に退院予定で会計に来る際は15万程度である旨伝えています。

・新堂　寿子様～10/29　10：00～11/2　15：00まで外泊希望ありますので主治医へ確認していきましょう。

　　　　　　　　本人より通帳を持っていると話しあります。貴重品は預かる事になっている事説明するも「大丈夫、自己管理できるから。」と理解できていない様子伺えます。ご家族へ確認し、紛失しないよう医事へ預けた方がよい事、万が一紛失してもこちらでは責任負えない事伝えていきましょう

・泉川　ケイ子様～10/29　9：00～10/31　17：00外泊希望あります。主治医へ確認し、

　　　　　　　　　外泊が決まった際は父様へ連絡していきましょう。

・中川原　義雄様～ラジオがなくなったと話されています。「澄子が盗ったのかと思って。」

　　　　　　　　　と女性患者様の部屋の周囲をウロウロされる事あります。他者とのトラブルに注意し、引き続き探していきましょう。

＜コメディカル報告・検討＞

・畑山　広志様～「お祖父さんの一周忌があり25歳になって自分はどうしたらいいのか？お祖父さんが亡くなった時は頭がいっぱいで親戚が来た時も挨拶もせずに、素通りした。自分ができる事はないか？」作業中、自分がどうしたらいいのかスタッフへ相談しています。「ありがとうございました。」を明るく話したらいいのか、暗く喋ったらいいのか等細かいところを気にしていますが、自分なりに家族の負担にならないように考えている様子伺えます。ＳＳＴで聞いてみては？いろんな人の意見を聞ける良い場である事伝えると納得されています。相談されたら、細かく具体的に説明していきましょう。

・新堂　寿子様～作業中、漢字ドリル行っており、問題なく取り組めています。「栄養士

　　　　　　　　の資格を取りたい。基本は漢字かな。」と自分なりの目標を持って行っ

　　　　　　　　ています。場を乱すことはありませんが、安易な考えもあり「東京や仙台で働きたい。」等話す事あります。今後も一般常識的な作業の援助を行っていきます。

＜田名部Dr診察状況＞

・加賀谷　芙美子様～診察時「朝方手が痺れる感じがあるが昼位から良くなってくる。」

　　　　　　　　　　と話しています。その他は特に気になる事はないと話しています。

　　　　　　　　　　10/28から14日分低血糖時予測指示が出ています。

・田端　テル様～診察時帰宅要求聞かれ、以前自宅で家事等していたから大丈夫と本人話しています。主治医より御家族と面談する機会があれば話してみるとの事で了承しています。

・林　田鶴子様～10/22の定期よりセロクエル減量、ルナプロン追加になっての様子聞かれると「便が出るようになりました。」と話している。妄想発言は継続して聞かれています。引き続き精神状態の観察行っていきましょう。

・小泉　康政様～診察時「ここ1週間は調子が良くなかった。」と話されています。本人血圧が高くなるのは薬のせいだと思っていたが、気持ち的にも落ち着いてなかったと話されています。ご家族へ連絡し1泊したいと話したが、「お父さんは逃げるから駄目と言われた。」と話しています。

・泉川　ケイ子様～診察時「彼が来ているとは思わない、会いたいとは思う。」と話して

　　　　　　　　　いますが、「もう少し気分が安定してから会いたい、今は不安定だか

　　　　　　　　　ら。」と比較的、現実的に落ち着いて話しています。10/29定期より

　　　　　　　　　セロクエル（精神神経用剤）止めとなります。夜間の睡眠改善の為、デジレル（精神神経用剤）（25）2T　1×vds/9T本日vds～以後定期となります。引き続き、精神状態・睡眠状況の観察行っていきましょう。

＜退院療養検討会＞

・川口　伸恵様（28）　うつ病　　任意入院　　　　　主治医：田名部Dr

　　　　　　　　　　　　　　　　　入院日　H20.8.28

　　　　　　　　　　　　　　　　　退院日　H20.10.30

　　　　　　　　　　　　　　　　　初外来日　H20.11.10

入院時：ストレスによる自傷行為あり。職場でのストレスや子供の小学校のPTA活動などでの疲労感も強く、夜間の睡眠状態は不安定であった。

入院中：自傷行為なく、目立った気分の落ち込みも見られていない。

睡眠：良好

家族関係：義夫との関係に気を遣う。

作業：断る事が苦手な様子。嫌でも強く言えない。

今後：服薬・通院

以前治療中断し1年程通院していなかった事がある為、服薬や

　　　通院の必要性伝える。

　　　無理しないよう、気分転換・断る事も大切である事伝える。

　　　　　　　　　仕事：1～2ヶ月休暇をとる。
















