外来・通所　カンファレンス記録
	平成20年　10月　14日（火）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　佐々木　智枝子　　　記録　上野　葉子
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	


	下舘
	兵藤
	服部
	木村
	上野
	中居
	小松
	川井
	山田（沙）
	山田（万）

	業務
	○
	業務
	○
	○
	有休
	○
	業務
	業務
	欠勤

	谷藤
	田中
	向
	佐々木

	業務
	業務
	○
	○


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· インフルエンザ予防接種実施日は11/12～11/14。通所職員は希望日を担当スタッフ（上野）まで連絡すること。実施費用は法人負担となる。

· 今週中に11月分の俳句を作成し、担当スタッフ（小松）まで提出すること。（作成者：小松、中居、木村）

· 10/21（火）学会参加者対象の懇親会あり。勤務変更予定。

· グループ内研修あり

看護対象：10/14（火）～10/15（水）

　　　　　　　『躁鬱の看護について』2階会議室

　　　　　　　10/14（火）、10/17（金）

　　　　　　　『回復期看護について』14日：メンタルケア3階、17日：2階会議室

　　介護対象：10/14（火）～10/15（水）

　　　　　　　『食事介助について』4階ユーティリティホール

· 10/31（金）ソーシャルワーカー対象の研修あり。参加希望者はPSW末政まで。

· マナクリニックより、統合失調症の患者様の紹介あり。20歳男性で対人関係に不安があるとのこと。見学は家族と話し合ってからとのことで、見学自体も未定。窓口はPSW末政で、見学希望の際は後日連絡あるとのこと。

＜外来患者様情報＞

· 下妻　康貴　様～同じナイトケアに通っている中居様から電話が来て、少し迷惑しているとのこと。

通所スタッフにも相談できているとのことで、今後も困ったら相談するように説明している。足の痛みはよくなってきている。鼻水が少しあるが、薬を飲むほどではないと話されている。

· 種元　サハ　様～「火曜日はデイナイトケアを休んで青明舎に行きたい。冬道も危ないし」と話さ
れている。冬のことについては、その時になったら考慮し、それまでは通常通りに通所するよう説明している。
· 清水　泰雅　様～本日、採血施行。その後の手洗いに時間を要している。10/9は下痢気味でデイケ
アを欠席したと話されている。
· 澤　　昌利　様～父親が退院して自宅にいるが、トイレに行くぐらいであまり動かないので心配だ
と話されている。夕食後のレボトミンを減薬して様子を見ることとしている。
· 上川原　豊　様～リンプラールが処方となっていたが、夜だけむず痒くなるとのことで、処方止め
となっている。頭が締め付けられるように痛いのは変わらないとのこと。
· 村上　元道　様～幸房見学を行っているとのこと。来週、採血予定。
· 北村　奈美　様～来週受診予定であったが、内服調整後、体調が悪いとのことで受診。先週エビリ
ファイ処方となっていたが、フラフラするとのことで処方内容を戻している。
· 番沢　政勝　様～特に変わりはなく、幻聴も聴こえているとのこと。デイケアではSSTが苦手だと
話されている。
· 庭野　弘樹　様～9時に就床しているが、1時や3時に目が覚めるとのこと。10/7実施の採血結果は
異常ないと話されている。
· 江刺家　陽輝様～母親からは「特に変わりはない」とのこと。ゲームは5時間やっているが、疲れ
ないと話されている。体重58kgで、以前は増加傾向であったが、先週とあまり変わりはない。担当医よりジョギングを勧められている。
＜通所利用者様情報＞

・ 森　　彩子　様～本日来所予定であったが、本人より電話連絡あり「足を切ったから歩けないので欠席したい」とのこと。怪我をした理由については、「布団に潜ったら剃刀があって、それで足を切ってしまった」と話されている。本日、鹿内内科にタクシーで受診し、傷口を処置してもらっている。痛みがある為、しばらくデイケアは欠席したいとのこと。

· 高橋　百壽　様～下剤が無くなった為、明日外来受診したいので通所スタッフから外来予約を入れ

て欲しいと希望あり。受診の予約は自分自身で行うこと説明するも、「嫌だ」と話され、依存している様子みられている。今後、受診予約などは自分で行うよう重ねて説明していく。

· 大久保　恒夫様～先週木曜日に下剤を変更してから、排便・排ガスがないとのことで、腹痛訴えて

おり、腹部膨満感・緊張もみられている。排便がないことを気にしてか、水分摂取量の多さが目立っている。下剤が合わないようであれば、早めに担当医に相談するよう説明している。

· 船場　幸子　様～疾病教室にて、再発のサインについて話していたところ、最近寝付くのに時間が

かかり、時計の音が気になることが再発の前兆なのではないかと不安を感じているとのこと。めざまし時計の音も気になるが、腕時計の音も気になると話されている。眠れない時は、時計の音などが気になることもあると説明すると納得している。

· 田名部　一樹様～先週の外来受診にて、眠剤を2錠から1錠に減薬し、1週間様子を見ると説明さ

れたとのこと。減薬してから起床時の眠気は変わらないが、夜間夢を見ることが多くなり、その都度起きてしまうと話されている。それで体調が悪いようであれば、外来受診し眠剤の量を調整してもらうよう説明するも、「1週間様子みるように言われたしなあ」と話されている。

· 袴田　隆裕　様～昨日、特定の女性スタッフを呼び出し、「友達になって下さい」と話されている。

お互いにスタッフと利用者の関係であり、それ以上はなく、プライベートで会うことも出来ないこと説明するも、「友達になったことを隠しておけば良いじゃないですか」と話し、電話番号とマールアドレスを書いたメモを渡している。同様の行為がある場合は、毅然とした態度ではっきりと断り、説明していくこととしている。

· 種元　サハ　様～本日の外来受診にて、「冬のことを考えると、火曜日と木曜日にデイナイトケア

を休みたい」と希望を話して来たとのこと。担当医は、利用日についてはその時に考えて行くこと説明されたとのことだが、本人は「自分の希望を話すことが出来てスッキリした」と話されている。










