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＜連絡事項＞

・東、西病棟エレベーターが直りました。今後使用する際は、静かに乗り降りするようにお願いします。また、患者様が使用する際は、必ずスタッフが同乗するようにしましょう。

・１４日、１５日に看護グループ研修があります。対象者は参加するようにしましょう。

・導尿カテーテルの決裁が院長よりおりましたので、今後はオーダリングからの発注が出来る様になりました。

（患者様連絡事項）

・糸山　タケ様　　青明舎スタッフと面談予定となっています。

日程：１０月１５日（水）９時３０分～（ミーティングルーム）

・春本　司郎様　　他者の食事（常食の方）を盗食をしている事があり、本人は現在粥・キザミ食の為、誤嚥などないように注意・観察していきましょう。

・泉川　ケイ子様　　本日、準夜帯にてお父様へ電話し、面談の日程について希望確認しています。

日程：１０月２１日（火）１０時～

主治医へ情報提供お願いします。

（週間連絡）

１０月１３日（月）　　枕カバー・リネン交換

　　　　　　　　　　　高橋　幸雄様　　１６時　帰院

　　　　　　　　　　　川口　伸恵様　　１４時　帰院

　　　１４日（火）　　皮膚科診察

　　　　　　　　　　　松尾　陸奥彦様　　外泊予定（１５時～　１５日　１１時まで）

※帰院時、そのまま退院予定の為、診断書を持たせるようにお願いします。

　　　１５日（水）　　糸山　タケ様　　青明舎スタッフと面談予定。（９時３０分～）

　　　１６日（木）　　コップ漂白

　　　　　　　　　　　久保　清美様　　デキスターチェック実施予定

　　　１７日（金）　　モップ交換

　　　　　　　　　　　歯科診察

　　　　　　　　　　　石切　久様　　外出予定（１４時～１５時まで）

＜田名部Ｄｒ担当患者様＞

・小泉　康政様　　今後について、医師の考えを知りたいと話す。本人様より、外出・外泊の希望強く聞かれている。主治医より、徐々に面会の機会を増やしていき、外出を行った後、外泊と目標を設定している事伝えるも、「外泊は１泊２日くらいでいけますか？」と話す。今後、様子を見ながら面談設定していく事伝えている。適宜、家族への連絡を行っていきましょう。

・川口　伸恵様　　外泊を終え、本日帰院している。家では、子供と遊んだり家事をしたり普通の休日のように過ごす事が出来、イライラや、気分の落ち込みも無く経過している。職場の上司とも会ってすぐに復帰しなくても良いので、休むように話されて安心できた様子。復帰したら、入院前のようなチーフの役職になるかどうか分からないが、負担を少なくしてもらう事も可能な様子。現在抑うつ状態は見られず、疎通もスムーズ。

・泉川　ケイ子様　　１０月８日より内服薬調整しているが、「あまり良くない。辛い。」との発言聞かれている。主治医より、一番薬の副作用が少なく頸部への負担が少ない物である事説明受け、本人了承している。外泊中、彼の誕生日であり手紙と贈り物をあげたかったが、「贈り物も無かったし、手紙も返って来ないと思って…。自分の事がまず出来なきゃ。」と現実的な事を話したり、「彼は私の事好きじゃないのかな。」と話したりしています。家族面談の話が近付き、「やる気がなくなってきた。」「家に行っても居る場所がない。」「これからどうして良いかわからない。」と話す。今後については面談時（本人様も入れて）話し合う事としている。

左臀部の発疹見られ、持参のフシジンレオ軟膏を１日３回塗布し、様子を見るよう主治医より指示あり、本人持ちとしている。

・松尾　陸奥彦様　　退院後は、六ヶ所の自宅に戻り過ごすが、通院は当院で行っていく予定とし、初外来日は１０月２７日（月）11：30～の予定となっています。服薬については、「薬は飲まなきゃだめですか？」との質問あり、肝機能も改善している事から、眠剤のみ処方となっている。今は、断酒のみ目標としていく事が妥当と思われる事伝えている。

・加賀谷　芙美子様　　低血糖時の予測指示１４日間継続指示あり。（１０/１４～）

＜看護度評価・検討＞

・鈴木　茂子様　　Ｃ－Ⅲ（症状は安定しているが、必要に応じた指導が必要）

・高橋　幸雄様　　Ｃ－Ⅲ（症状は安定しているが、必要に応じた指導が必要）

＜業務改善ミーティング＞

・青木　君夫様　　本日、血圧について「頭が痛い」「ふらふらする」といった不調の訴えが聞かれている為、血圧測定を１検→3検にしてはどうかとのことで主治医へ確認お願いします。

＜スタッフ対応について＞

· 患者様へ対し、注意・指導は大切だが、命令口調で話す事のないようにする。

· 患者様より大きな声を出さないようにする。

＜退院療養検討会＞

松尾　陸奥彦様　　（４７）アルコール依存症

入院：Ｈ２０年７月２１日

退院：Ｈ２０年１０月１５日

初外来日：１０月２７日　１１：３０～

・プログラムは最初は否認が強かった。

・内観はきちんと振り返りが出来ていた様子。

・再スタートミーティングは自論が抜けない

・本人は、プログラムに満足している。

↓

対人面での問題あり？

情緒面でのケアが必要になる。

本人には自覚がない様子

· 作業への取り組みは良い。

· 仕事は意欲的だが、あきやすさはあり。

· 自分の気持ち、考えを話す事ができない。

· 退院後は、当院へ通院予定。

