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＜連絡事項＞

・課内研修のお知らせ

日時/場所：10/14（火）メンタル3階　　

　　　　　 　　10/17（金）2階会議室

　　　　　　　　＊いずれも17：30～18：30

　　テーマ：回復期看護

　　講　師：中村美奈子ＳＧＭ

　　対象者：卒後3～5年　（2日のうちいずれか）　　　

 看護スタッフ（卒後3～5年）対象としていますが、

 　　テーマについて興味のある方も是非参加してください。
・看護上級試験について

今年度の試験問題は従来の問題で出題します。

来年度から新問題で出題します。問題数は現在の5分野から12分野に増えます。
（看護グループマニュアルに沿った内容に変わります。）
· 10月の心電図は14日（火）に行う予定です。

飯豊　信雄様、板橋　雅勝様、上村　みわ様、坂本　秀男様、法霊崎　恵子様、

三上　勇様、日向端　庸男様、中野渡　鉄男様、清川　厚子様、吉田　富秋様、

東海林　康之様、佐々木　淳様、小坂　君子様、戸賀沢　潔様　　以上14名

・教育委員会よりお知らせ

学術研究発表が近づいて参りました。
発表に使用するパワーポイントの提出を下記の通りとします。
10月31日(金)　9：00までに
『WIZ→教育委員会→平成20教育委員会→学術研究発表→スライド』
へ保存して下さい。時間厳守でお願い致します。
リハーサルは10月27日～30日の予定としております。
詳細は、教育委員より連絡が行きますのでお待ち下さい。
・広報委員会より

　　俳句の募集です。季語は（紅葉・もみじ）

　　職員対象となっていますので、一人一句お願いします。

土岐Ｃｗまで、締め切り15日となっています。

・インフルエンザについて訂正がありますので、各自確認お願いします。

1． 65歳以上（生保・非課税）

事前に本人か、ご家族が申請手続きをすれば無料となる。

（八戸市の場合のみ。他市町村は別となる）

2． 65歳以上（課税者）

自己負担1,000円となる。

3． 65歳以下（生保・非課税者も含む）

　　　　金額負担（3,150円）となる。

4． 予診票について

１．２．は水色予診票となり、予診票の右肩部分で無料と自己負担に

分けて使用する。

３．は病院で用意する。

※市インフルエンザは、あくまでも高齢者（年齢）を考慮とし

　昨年度から、電話でなく書類で行うように変更したと係りの

方が話していました。

　

＜患者様連絡事項＞

・菊地　明子様～10/9（木）15:30～16：30服薬ボード購入の為、主治医報告し許可がおりています。担当の岩藤Ｎｓが付き添う予定となっています。

　　　　　　　　仙台の養父の方にも連絡済で、許可を頂いています。

・滝澤　久江様～10/11（土）10：30～14：00までご家族より、ランチ外出の希望あ

り、主治医より許可おりています。本人へも伝えています。

11/6（木）の家族教室は、今回は仕事の都合により参加出来ない

との事です。来年にあと一回家族教室を予定していますので、そ

の時に再度参加を促していきましょう。

・倉橋　生子様～ご家族へお小遣いの件を確認し医事より10/8日(水)16時に本人

へ1万へ渡す予定となっています。月曜日が買い物日になって

いますが日用品や、爪切り等が無いとの事で、急遽本日買い物

に行って頂く事になりました。初めての外出になる為、交通ル

ールや買い物状況等確認していきましょう。

・布施　邦雄様～本日で院内歯科終了となっています。

・豊川　明男様～本日10：00～心理検査施行しています。疲労感など無く行う事出来ています。　　　　　

＜患者様ケース検討＞

・清川　厚子様～3～4週間続けて日曜日に買い物へ行きたいと訴えています。買い物日について毎週日曜日の14：00～にしてはどうかとの意見が聞かれています。今後は買い物訓練にて、カロリーを見ながら買い物していく為にも、ご家族からの差し入れに関して量を少なくして頂くようにしてはどうかとの意見が出ています。12日に面会に来られた際、その事を伝えながら、買い物の曜日や時間の設定などを相談していきましょう。又、インフルエンザ予防接種についてご家族へ確認していきましょう。

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・清川　厚子様～月曜日に腹痛訴え、不参加となっています。その後拒否無く参加

出来ています。本日は64ピースのパズルを行っています。時々

スタッフ介入しながら、行う事出来ています。

・小坂　君子様～先週は作業中テーブルに伏せている事見られていましたが、今週は居眠り無く、レース編みを行う事出来ています。

＜川端Ｄｒケースカンファ・診察状況＞

・滝澤　久江様～毎日の運動（歩行運動）は行っていますが、筋力運動を行っていないとの事で運動内容を見直すようにとの指示があります。又、左手第１指の発赤・腫脹持続しており、起き上がる際等、指に負担のかからないよう掌を使って起き上がるような方法を練習、実施するようにとの事です。担当スタッフは検討お願いします。

・戸賀沢　潔様～嗜好品の購入については、決められたお小遣いの中でやり繰りす

るのであれば、現時点では制限せず好きな物を購入してもいい事

ただし、血液検査データや糖尿病が悪化する場合には検討していく事説明受けています。今月お小遣いをご家族より受け取った後より１回の買い物時500円内と決めていますので、買い物状況の確認をしていきましょう。

・山火　るい子様～診察時主治医より、インフルエンザ予防接種の必要性について

　　　　　　　　　説明受けていますが、「のどが広くなって風邪を引きやすくなっ

た。受けても同じだから嫌だ。」と拒否されています。今回は

様子をみる事、高齢となりインフルエンザにかかると死亡率が

高くなる為、60歳になった場合は受けるよう勧められています。

・浅野　秀子様～診察にて「つばが出るのは気になるが、調子はまあまあだ。」と

　　　　　　　　話されています。服薬自己管理について尋ねられると、「まだ看

護婦さんの方でいい。自分でやれるようになったら話す。」と

自己申告を待つ事としています。

・稲垣　恵利子様～診察拒否無く受けています。主治医より調子について尋ねられると、「同じ、夜眠れているし、膝も痛くない。」と返答されています。服を購入したいと希望あり、担当スタッフと相談するよう説明受けています。担当スタッフは検討お願いします。　

・清川　厚子様～10/6（月）に首から耳後面、顔周辺に湿疹・発赤・掻痒感訴え聞かれ、主治医へ情報提供、診察行っています。当日のみ生食（100ml）での洗浄を2回行い、洗浄後にデルモゾールＧ軟膏塗布の指示と今後も朝・夕2回デルモゾールＧ軟膏塗布の指示が出ていました。本日、頭皮に皮垢が沢山あり改善傾向見られない為、主治医情報提供しています。皮膚科診察するようお話しがあり、処置等が出た際は、皮膚科処置を行うようにとの事です。また、入浴時にはきちんとスタッフ介入し、清潔にしていくよう指示があります。入浴拒否的となる方なので、清潔保持の必要性を伝え入浴を促し、きちんと洗えているか確認、必要時には介入していきましょう。
















































