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＜連絡事項＞

· 10/20　デイケアのSSTに小嶋スタッフは参加出来ないとのこと。

＜外来患者様情報＞

· 袴田　淑子　様～排便は毎日あり、下痢はしていないとのこと。週末、姉の所に行くと話す。

· 下口　政子　様～体重増えてきているので、以前薬をかえたが、体重が減少してきている。幻聴は

ないが頭痛あり。しばらく様子をみるようにとのこと。

· 久保　興介　様～イライラがあり、自分でコントロール出来ず、母様にあたってしまうとのこと。

　　　　　　　　　　ジプレキサを一気に３錠服用してしまったとのこと。イライラ時に服用する屯服薬処方される。

· 高橋　洋子　様～「朝の薬がなかった」と話す。５月から６kg体重が減少しているとのこと。水　　

分とタバコの量が多い為、むかつきあり、嘔吐もあるとのこと。下長内科へ紹介状を作成している。

· 其田　淑子　様～採血結果、血中濃度のリチウムが基準値に達しておらず、炭酸リチウムを増薬。
　　　　　　　　中性脂肪高値の為、リピディル処方。

· 淡路　智恵子様～「痛み止めを１週間に２回飲んだ。今週末、妹と会う」と話す。

· 平　　京子　様～10/5から薬を自己管理しているとのこと。薬の必要性がわかってきたと話す。

· 秋山　和子　様～体重46.8kg。「変わりない。お母さんとも仲良くやっている」と話す。

· 溝越　キク　様～体重72.8kg。「デイケアのスタッフと面談し10/13にデイケアに行くと約束した

が、祝日でバスがないから10/20に行く」「日中は、バラの花の病気を取ったり、草むしりをしたりしている。ドーナツを作り隣にあげたりもしている」と話す。

· 川口　尚良　様～痺れはないが、関節痛があるとのこと。室岡整形外科に行って治らないと他の病

院に行ってみるとのこと。１１月に腎結石の検査予定。「AAの世話人の係りになった。どうしよう」と話されている。

· 菅野　勝利　様～体重67kg。体重が増えており「食べ過ぎた」と話されている。検査の結果、

　　　　　　尿糖２＋。

· 神山　和典　様～目の痛みはないとのこと。血液検査の結果、中性脂肪が高かったが、現在、中性

脂肪に効く薬を服用している為、様子をみるとのこと。

· 岩織　由美子様～「夫が２週間分処方してもらうよう言われた」と話す。青山荘に確認したところ　

１週間分の処方希望だった為、本人へ伝えるも認めようとされない。１週間分の処方となっている。10/14退所について話し合いを行う予定。

· 板橋　利美　様～体重91kg。コーラは２本飲用しており、パンは売りにきた時に買っていると話

す。担当医よりパンは２個までにするよう説明あり。また、「奥歯に炎症があり歯科に行って削ってきた」と報告される。

· 本多　富美　様～睡眠はとれているとのこと。「旅行しようと思っていたがやめてお金を貯める。　　

老後のために貯金する」と話す。お父様は、家の手伝いよりうみねこ幸房の

方が良いのではないかと話しているとのこと。

· 繁名　和恵　様～風邪は良くなって来たとのこと。幻聴は自分で分かるようになってきており、

惑わされる事はないとのこと。

＜通所利用者様情報＞
・宮　　陽子様　～ミーティングや余暇時間、他メンバーに自ら積極的に声をかけ、特定の医師やスタッフの不満について話をされている。やや気分の高揚さみられている為、引き続き、様子観察し、関係機関へ情報提供して行く。

・我満　奈津紀様～昨日、自ら面談希望され「最近、娘が体調不良を訴え、うみねこ学級を休んでいる。このまま、学校の時のようにうみねこ学級に行かなくなるのではないか心配だ。」と話され、10/6うみねこ学級に行って相談した結果を報告。
⇒以下の3点を提案されたとの事。
　　①母と娘と一緒にうみねこ学級に来る

②娘を家において母のみうみねこ学級に来る
③娘を家において母のみ学校に行く
本人は、娘を1人家に置きたくない為、娘と一緒にうみねこ学級に行くことにしたとの事。10/14まで行い、うみねこ学級の担当教諭と話し合い後、再度報告して下さるとの事。

本日より10/14まで欠席予定だが、10/10は遠足の為、娘だけ参加し本人はデイケア来所予定。

・高橋　洋子様　～青南病院からの紹介状を持参し、本日、下長内科受診している。特に検査はせず、胃薬処方されたとのこと。最近、嘔吐等続いていた為、今後も血圧測定、体重測定、食事摂取量、嘔吐の有無を確認していく。

・村田　昭一様　～八戸赤十字病院へ受診してきたとのこと。「脂肪肝ではないかと先生に言われた。今度は10/17にCTをとって、採血結果を聞きに行く」と話されている。

＜病院通所会議報告＞

・備品管理、清掃、施設状況の確認について企画書を作成すること。

・年末年始については、昨年の利用実績や実施内容も添付し、提案書を作成し提出すること。

・今まで意見箱の回答は青陽館では掲示していなかったが、今後、青陽館でも掲示していく。

＜プログラム検討＞

・欠勤している山田万輝スタッフ担当分の振り分け

SST⇒向・佐々木

生活管理⇒向・佐々木

　
＜食事サービス提供状況検討＞

・味噌汁や千切りキャベツの中に髪の毛が入っていた。

・カレイのから揚げが硬いとデイナイトメンバーから意見があった。

・煮魚に臭みがありメンバーへ不評だった。残している方もあった。

・糖食の数が、発注の数と違う事があった

・今までナイトケアの食事（夕食）時は魚が多かったが、改善されてきている。

・味噌汁の具が多くなった。










