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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～体重　65.8Kg、血圧158/98。食事は少なめに摂取しているとの事。体重が減れば

　　　　　　　　　血圧も下がる事説明受けている。又寒い時は血圧も高くなる為、忙しくしない事とのアドバイスや無理なダイエットはよくない事指導ある。

　　　　　　　　

· 赤坂　順市様～採血・検尿施行。尿糖が（4＋）食べ物で炭水化物、糖分が多いと糖が出る事説明

　　　　　　　　　受け、食事量を少なくする様指導受けている。採血の結果次第で糖尿病の薬を処

　　　　　　　　　方する様になるかもしれない事、再度栄養指導をする事の説明も受けている。

・　宮　　陽子様～本日も外泊するとの事、青山荘のスタッフに関する発言は無く、担当医がその事

　　　　　　　　　に触れると、「いいですよそれは我慢できます。」と言われる。

　　　　　　　　　下唇の腫れた事に対して、デパケンの副作用だと思う事話され、｢飲み物を飲む時

　　　　　　　　　こぼれるし、唇の収縮が出来ない」と言われている。今回デパケンRを減量（3T

　　　　　　　　　～1T)し様子みるが気分高揚がみられた時は直ぐに受診する様説明している。

· 松永　勘五郎様～「こんにちは」と診察室に入って来られる。担当医の質問にはしっかりと返答さ

　　　　　　　　　　れ、「蕎麦作りを誰かに教えていますか？」に「佐々木先生に」と答えられ笑顔

　　　　　　　　　　みられている。

　　　　　　　　　　

＜外来患者様情報＞

＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～体重　65.6Kg　(＋1kg)。彼岸団子は一個食べ、間食もしているとの事。

食べた分、頑張ってダイエットする事。血圧164/92mmHg。

· 赤坂　順市様～今日は、おかず作りをするとの事。カロリ－の少ないおかず作りをしていますか?

に「ハイ」と返答されている。体重　109kg。10/4(土)採血予定。

・　宮　　陽子様～2泊外泊するとの事。母が危篤状態で、静岡の兄も帰省しているとの事。

　　　　　　　　　ハロマンス(100)1A筋肉注射施行。

· 松永　勘五郎様～「少し、寒くなってきた」と小声で話している。蕎麦・パスタは1回/週

　　　　　　　　　　だと、腕がなまらないか?に「あ～。そうでもねえ」と首を傾げながら返答。

　　　　　　　　　　他は、特に変わらないとの事。

＜外来患者様情報＞

	・佐藤　光男様～
	アルツハイマー型認知症の方、グループホーム、スタッフのみ受診。9/22不穏、粗暴

	　
	行為著明との事で服薬調整していた。幾分落ち着いた感じではあるが外への徘徊は

	　
	頻回にあり暴言もあるとの事、鎮静作用の強い薬(リントン・バチール）処方する事説明し

	　
	服薬調整している。鎮静効果強すぎる際は直ぐ受診する様説明している。

	　
	

	・野田頭真由美様～
	統合失調症の方、水分摂取量が多く、トイレに何回行くとの訴えあり、精神症状も落ち

	　
	ついてきている事から服薬調整（リントン減量）している。精神症状に変化見られた場合

	　
	は直ぐ受診する様説明している。











