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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・研修がありますので、勤務以外のスタッフは出席するようにして下さい。

9/30（火）看護グループ伝達講習

内容：アルコール依存症について　　講師：山田　司さん

· 退院療養検討書入力について～

今回、松川順子様・三浦るみ子様の書式が他の患者様のファイルに上書きされています。
上書きしないようにして下さい。また、間違って消してしまったなどのトラブルがあった場合はＰＳＷまで報告していきましょう。

・枕洗濯について～１０／１３（月）西病棟AB　　５２ケ

枕カバーは、通常通りに外したカバーのみ南側洗濯場へ出して下さい。

枕は、本部側洗濯場に出して、本部側洗濯場から洗濯済みの枕を入れて下さい。出す時間は通常のリネン交換と同じ時間でよいです。

＜患者様連絡事項＞

・蝦夷森　重男様～他者に嗜好品を要求したり特定の他者の後をついて歩き嗜好品をねだったりすることがあり、指導していますが聞き入れる事できず、振り返りを促しましますが振り返ること出来ず。他者への迷惑行動がある事から、本日主治医指示にて東Ａユニットへ転出となっています。
　　　　　　　　　家族連絡を準夜で行っています。

・松川　順子様～本日、青山荘入所の為、退院となっています。

・三浦　由紀様～本日、初外来であり今後は十和田の病院へ通院を希望し紹介状を主治医へ記載していただき外来で渡しています。

· 小泉　康政様～10/7(火)11：00～第2診察室にて今後について家族面談予定です。

　　　　　　　　　面談前に主治医へご家族よりはじめは本人を入れないで家族と主治医で面談希望されていることを情報提供して下さい。

・野々宮　正博様～本人からの希望あり10/4（土）家族勉強会予定です。主治医は公休ですがスタッフで行ってよいということでした。

病棟では濱谷ＮＳが当日担当します。ＰＳＷへ情報提供しています。

・阿部　文香様～生理の処理ができないためスタッフより生理の有無・処理方法を確認していきましょう。

・小保内　千夏様～本日、母様の面会あり本人の目が充血しているため10/2（木）10時～15時30分まで熊谷眼科受診希望あります。コンタクトレンズは自己管理となっていますが清潔にあつかっているか確認していきましょう。外出願いはＤｒファイルに入れていますので主治医より許可となりましたら夜の19時以降に連絡を母様へお願いします。

・糸山　タケ様～9/24（木）主治医診察時、本人よりタバコ5本/日の自己管理を希望し今までと同様の本数であれば自己管理許可となっていました。

　　　　　　　　本日、1日5本とタバコの本数を決めているが守ることができず担当スタッフとタバコの時間と1日の本数を話し合い1日10本としています。

　　　　　　　　退院前訪問指導日はＰＳＷと日程調整し10/2（木）午前中に手続きのため市役所へ行く予定です。福田ＮＳが当日入ります。バスの乗り方や手続きの仕方の観察をお願い致します。

　　　　　　　　担当スタッフの濱谷ＮＳは退院前訪問指導検討書・退院前指示箋の作成をお願いします。

＜皮膚科診察＞

・阿部　文香様～右足第１趾　瘭疽　　アズクロ１回/日

　　　　　　　　本日夕よりサマセフ（抗菌剤）3カプセル　3×毎食後　2日分　処方

後頭部　急性湿疹　　デルモゾールＧ軟膏　１回/日

・松尾　陸奥彦様～全身　急性湿疹　　デルモゾールＧ軟膏　1回/日

　　　　　　　　本日夕よりタベジール（抗ヒスタミン剤）2Ｔ　2×毎食後　7日分　処方

・古川　富蔵様～臀部　褥瘡　　　アズクロ１回/日

・清水　進様～右手第3指　潰瘍　　アズクロ１回/日

・清水頭　翼様～左足第1趾　爪周炎　本日、診察にてエイヒで削ったため出血あり入浴は休みとしています。

・タベジール（抗ヒスタミン剤）は八森　正様・平　勝利様・春本　司郎様・清水　進様・蛭名　豊美様に継続処方となっています。

※軟膏処置時や入浴時の皮膚状態・掻痒感の有無の観察を行っていきましょう。

＜定期薬変更＞

・野々宮　正博様～本人より抗酒剤の希望聞かれ10/1（水）の定期薬処方よりシアナマイド（習慣性中毒用剤）5ccが追加となります。

· 加賀谷　芙美子様～下痢があり排便コントロールのため

センナリド（下剤）　2Ｔ→1Ｔへ減薬となります。排便状況の確認を行っていきましょう。

· 新井　圭次様～食事摂取量の低下あり

　　　　　　　　ドグマチール（50）2Ｔ（抗ドパミン薬）処方となります。食事摂取量の確認を行っていきましょう。

＜アルコール依存症の患者様について＞

心理の盛田さん・小嶋さん・病棟スタッフと小林　満様・三浦　由紀様の退院に伴い周りの患者様（松尾　陸奥彦様）も気にかけており今後のアルコール依存症治療プログラムや今後のケアにつなげていけるように情報共有できるように今回のケースを通して考えたこと・感じたことを話し合う場としています。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａグループ…畑山広志様が転入後、初参加となっています。短期目標評価の際、自己評価が低い方もいますが、各々で達成出来ている様子伺えます。全体的に静かな雰囲気で、積極的な発言は少ないですが、促しにて発表しています。

・Ｂグループ…岡田石子様が身体不調を訴え途中退席していますが、すぐに戻って来る事が出来ています。目標の確認を行うと、殆どの方が覚えており評価もスムーズに行っています。開始・終了の挨拶は蛭名豊美様・大橋照子様が自主的に行っています。

・Ｃグループ…大久保敏彦様・糸山タケ様が身体不調を訴え、個別にて実施しています。ウォーミングアップにて誉めシャワーを行っていますが、途中より山下拓也様が違う話を始め、スタッフの介入を要しています。全体的に自己評価もスムーズに行う事が出来ています。

・Ｄグループ…短期目標を忘れている方が多く、スタッフの介入を要しています。自己評価では、各々で今月の達成度を評価する事が出来ています。

・Ｅグループ…全体的に静かで穏やかな雰囲気で行われています。自己評価では、西川和恵様が表情良く「あのね、わかんない。うーん20点」と話す事があります。比較的、疎通良好です。

・Ａユニット…松尾陸奥彦様がSSTの内容をきちんと把握する事が出来ておらず、再度説明を行っています。各自、自身の意見をスムーズに発言する事が出来ています。困った事・分からない事に関しての意見は聞かれていません。

