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＜連絡事項＞

· 毎朝庶務にメールしていた定時連絡はなくなりました。

· １月30日に実地指導があります。カルテの不備のないよう受け持ちスタッフ、カルテチェックの担当者で確認を行ってください。

＜研修連絡＞

・９月24.25日　第３回法人研修　　職場のセクシャルハラスメント防止の為に

・９月29日　　第５回院内研修　　医療ガス

・９月30日　　アルコール依存症について

　　スキルアップの為にも研修に積極的に参加して下さい。

＜週間連絡＞

· ９月２３日（火）　糸山タケ様16：30～家族面談あり　第Ⅱ診察室　今後についてです。

三浦るみ子様　初外来　

マナクリニックへの紹介状と生命保険の書類を明日の外来で本人へ渡す事になっています。現在川端Ｄｒ作成中なので、明日確認し忘れずに渡してください。

タオル漂白

· ９月２４日（水）　皮膚科

　　　　　　　　　　 松川　順子様　青山荘体験利用17：30～19：00まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　夕食は青山荘で食べます。食事は病院で発注・受けをしてください。備考欄に青山荘で摂取と入力してください。

・９月25日（木）　泉川　恵子様　　　日赤眼科受診予定（定期的受診）

・９月26日（金）　松川　順子様　　　ケア会議　10：30～旧デイケア室

・９月28.29日　　　松川　順子様　　 青山荘体験利用　9：30～11：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　昼食は病院に戻ってから食べます。

＜患者様連絡事項＞

· 新井　圭次様　　御家族（妹さま）より外泊希望あり。

明日、許可の有無をご家族に連絡してください。

· 市川　真紀子様　9/23（火）ご家族より調子が良ければ外出させたいと希望あり。

主治医に状態報告し確認してください。

・小笠原　禮子様　　お墓参りの為外出希望あり主治医に確認お願いします。

・小林　満様　　　　23日外出の希望あり　医事にお金の準備連絡し　23日外出できるか確認してから主治医に確認して下さい。

　　　　　　　　　　退院に向けて24日～25日の外泊訓練行う事となりました。

・三浦　由紀　様　　アルコールプログラムの外泊訓練3回行っているが、本日のミーティングで3回とも飲酒して帰ってきたと話されています。1回目、2回目は飲酒欲求が強くあり兄に隠れて外に行き飲んだ。外泊中は兄や環境に対するストレスを強く感じ飲酒した。又、3回目の外泊では同じお酒を飲んでいる友人と会って、お互い酒を飲まないと約束していたのに相手が飲んできたので、それを見てイライラしてその人の前で飲んだと話されています。今後どうすればよいかと話されています。

　　　　　　　　　　外泊での飲酒行動の振り返りをすると共に、今後に向けた断酒への意志確認、本人にとってのストレスをどのように対処していけるか（お酒に変わる方法）等を話し合いながら今後のプログラムを進めていきたいと思います。主治医へも報告し指示を受けて下さい。

・中村　マス様　　　本人の思い込みによる発言から同室の患者様と口論となりお互いにつかみかかる事があり制止しています。その後、双方の患者様は落ち着かれ外傷などの怪我はありませんが、再度のトラブルを避ける為部屋移動を行っています。

　　　　　　　　　　中村　マス様　23号室→24号　　　金沢　洋子様　24号→23号

・大橋　照子様　　　ご飯に殺虫剤をかけられた、朝食後薬を飲んでから口の感覚がない

　　　　　　　　　　朝食後薬に眠剤が入っている等と訴えがありました。

　　　　　　　　　　訴えに執拗さはないですが、病状の変化に注意しケアしていきましょう。

・糸山　タケ様　　　眩暈、倦怠感を訴え作業療法に参加したがらないことが多くなっています。朝食も摂取されないことが多い。血圧は低値傾向にあった事から昇圧剤処方となっています。その後血圧は以前より改善しています。

　　　　　　　　　　ＯＴスタッフとも相談した結果、バイタルサインを観察しながら

　　　　　　　　　　まず、作業等に足を運んでもらうように（挨拶だけでも）促しを繰り返し活動性の低下を防いでいくこととなりました。階段の昇降時は転倒の無いように十分に気をつけてください。

＜田名部Ｄｒ担当患者様のケースカンファ・診察から＞

・川口　伸恵様　　　Ｄｒより、うつ病の遺伝素因あり、母親がうつ病で自殺されているので伸恵様も十分に観察するように指示あり。

　　　　　　　　　　本人の希望があれば今週末あたりから外泊をしていただく予定。

　　　　　　　　　　洗濯洗剤の差し入れについては、以前洗剤を飲もうとした事があるということから、初めはスタッフ預かりとして経過を見る様に指示あり。

・小林　満様　　　　診察時に外泊中の飲酒については、勧められて断れずに飲んだ。外泊中に同じ病棟に入院中の患者様と会っていたのは友人として会っていたと話されています。今後も、残りの入院期間も退院に向けての外出、外泊訓練をして退院につなげていく事とを説明受けています。

・野々宮　正博様　　2回目の家族教室は退院後の生活について行う予定。今後はシアナマイドを服用していく事を決めています。

　　　　　　　　　　眠剤変更予定　フルニトラゼパム　→　エスタゾラム　

　　　　　　　　　　退院後に向けて減薬

・松尾　睦彦様　　　これまでのことを振り返ると両親との生活がストレスであった事を話されています。今後は八戸で単身生活をし仕事を探していくという本人の意向あり、職業安定所への外出希望あり許可していく予定となっています。

・泉川　ケイ子様　　現実的な判断が出来るまで少し時間を掛けていく必要があるとＤｒより。今後に向けての心の準備としてのデイケアの見学等は勧めても良いとの指示。今後調整していきます。

・菊地　朋子様　　　疾病教室終了。今後、服薬自己管理導入予定。

・林　田鶴子様　　　妄想変わらずあり、非現実的な了解不能な発言が続いていることから　　セロクエル2Ｔ（抗精神病薬）朝.夕　食後に追加処方となる。

・若松　澄子様　　　夜間の睡眠確保の為、

デパケンＲ（200）1Ｔ

エスタゾラム（2）1Ｔ　就床前　継続処方　定期です

　　　　　　　　　　タバコやコーヒーを他者から貰ったり、盗ったりする事を防ぐ為

　　　　　　　　　　スタッフオフィスに貰いに来るように繰り返し伝え、又、タバコやコーヒーの残量をみせてきちんと自分のものがある事を伝えていきましょう。

　　　　　　　　

