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＜連絡事項＞

・防災、被災訓練は２２日へ変更となっています。西病棟は佐々木美香さん・及川久美子さん参加予定です。

・９月１８日（水）の準夜チーフが変更となっています。

相間野Ｎｓ　→　佐々木ＪＧＭ

・９月２３日症例検討会議があります。各担当患者様の入力をお願いします。

・各担当患者様の中間サマリーの記載・二軸評価への入力を9月末までお願いします。

・9月中に人事考課面接を行っていく予定です。人事考課表の提出を中村ＳＧＭまでお願いします。

・シャワー浴は今週で終了となります。

・ローテーション研修があります。担当となったスタッフは指導をお願いします。

寺澤　浩子さん　（２６日・２９日）

大井　広美さん　（３０日・１０月１日）

・エンシュアリキッド（３人分）を薬局で１箱に仕切りを作って入れてくれるとの事です。確認していきましょう。

・枕洗濯を１０／１３（月）西病棟AB　　５２ケ
枕カバーは、通常通りに南側洗濯場へ出して下さい。

 　枕は、本部側洗濯場に出して、本部側洗濯場から洗濯済みの枕を入れて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・小林　満様　　主治医より外泊許可となり、本日御家族様へ連絡しています。

日時：９月２０日（土）１０時～　　９月２１日（日）１５時まで。

ご家族より2回目の外出訓練の様子の確認あり飲酒せずに帰院されていること伝えています。

・野々宮　正博様　　主治医より外泊許可となっています。

日時：９月１９日（金）２０時～　　９月２１日（日）１９時まで。

・三浦　由紀様　　主治医より、外泊許可となっています。

日時：９月２０日（土）９時～　　９月２１日（日）２０時まで。

（夕食を食べるかは、当日早めに電話をするとの事。確認して下さい）

・松川　順子様　　１９日（金）９時３０分～　１１時３０分まで青山荘体験利用予定。

２１日（日）９時３０分～青山荘で過ごし、昼食も青山荘で食べる予定です。その際、食事発注と受けは病院で行い、備考欄に青山荘で食事を摂る事を入力するように当日のリーダーは忘れずにお願いします。２４日も同じようにお願いします。

また、２１日（日）午後の１３時～　１５時まで不足物品（お椀・はし・爪きり等）の購入のため外出となっています。本人と相談し４０００円持っていく事とし、医事へ連絡しています。御家族へ連絡し了解されています。

・三浦　るみ子様　　保険会社の診断書を希望していましたが、初外来日当日に持ってきてすぐに書く事は難しい為、初外来の日９月２３日（火）に受け取れるように前もってその書類を病院へ持ってきて欲しい事を御家族様へ連絡したところ明日持ってこれるかもしれないと話しています。医事室・外来へ連絡お願いします。

・上田　尚弘様　　本日、帰院され面談行っています。

本人より退院希望あり、母様も了承している事から明日昼食摂取後、退院予定となっています。主治医より、血糖は正常範囲内である事、血中濃度もやや低めだがちょうど良い事主治医より説明しています。また、退院後もきちんと薬を飲む事、規則正しい生活をする事、３食きちんと摂取し、甘い物は摂り過ぎないよう注意しています。外泊中は、家でゲームやＤＶＤを観て過ごしていたとの事。「ボーっとする、だるいのは前から。」と話しています。

退院時処方は明日処方予定ですので主治医に確認お願い致します。

チェストの鍵を家に忘れてきたといくことで明日、母様が持ってくる予定ですので必ず受け取って下さい。

初外来日：９月２９日（月）１１時３０分～

・糸山　タケ様　　退院に向けて今後の方針について主治医より娘様に面談したいとの話しあり、娘様は仕事をしている為、連絡は夜がいいとの事です。

９月２２日（月）１０：３０～

　　　　　　　　　　　２３日（火）１６：３０～

　　　　　　　　　　　２４日（水）１６：３０～

　　　　　　　　　　　２５日（木）１４：３０～

このいずれかで日程を決めてもらいようお願いします。

家族面談の日程が決まったら、川端Ｄｒ・末政ＳＷにもメールをして下さい。準夜帯で電話をしていますがつながらなかったため再度、連絡をお願いします。

・川口　伸恵様　　２１日（日）御家族様面会来る予定。その際、洗剤を持ってくるとの事なので、スタッフで預かるようにお願いします。

・清水　進様～本日、小坂先生の診察あり肛門部からの出血はなくボラザＧ軟膏疼痛時使用とのことで5本処方。悪化傾向時、小坂先生診察とのことです。

　　　　　　　悪化なければ主治医の指示受けお願いします。

・若松　澄子様　　喫煙要求・他室侵入ありタバコを吸う時間を変更しています。

（夜中　起床時　８：３０　１１：００　１２：３０　１５：３０　

１８：３０）計７本

・松尾　陸奥彦様　　肩などの痛み訴えあり、アスモロール　２Ｐ　処方

痛みの有無について観察していきましょう。

・加賀谷　芙美子様　　ヒューマカートＲ　２本　処方

　　　　　　　　　　→ヒューマカートＲは予備を使用したら処方の指示受けして下さい

ヒアレイン点眼薬　１本　処方

・中森　みや子様　　ナパゲルン軟膏　１本　処方

痛みの有無について観察していきましょう。

・蝦夷森　重男様　　排便コントロールの為、シンラック液　１本　処方

排便状況の観察をしていきましょう。

・久保　清美様　　排便コントロールの為、シンラック液　１本　処方

排便状況の観察をしていきましょう。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

・糸山　タケ様　　診察時、「最近はマインドコントロールはかかってこない」と話して　　　　　　　　　いる。「3ヶ月たったので家に帰りたい」と話し主治医よりそろそろ退　　　　　　　　　院に向けて準備していくことを説明している。退院に向けて訪問看護　　　　　　　　　や退院前訪問指導を調整するように指示あります。末政ＰＳＷへも情　　　　　　　　　報提供していきましょう。
血圧低値でありコロヒポナリンが追加臨時処方、以後定期予定。

また、「右足裏にタコができて痛い」と訴えありスピール膏処方。

入浴後に貼布するようにと指示あります。痛みの有無や、皮膚状態の観察していきましょう。

　　　　　　　　　

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・大橋　照子様　　２回チェック忘れあり、声掛け要している。

その他の患者様は、間違いやチェック忘れ無く、行えている。

＜コメディカル報告・検討＞

・川口　伸恵様　　現在ＯＴ参加目的は、気分転換をする事としているため、無理をさせずに疲労感の有無の観察を行って下さい。

・市川　真紀子様　　男性患者様（野々宮様や若い他病棟の男性患者様）へ接近し話し掛けの多さ見られ、ついて歩く行為がありスタッフ介入要しています。今後も、所在確認や他者との過度な接触など無いよう注意し観察するようお願いします。

・糸山　タケ様　　最近作業を休みがちのため、こまめに声掛け参加促し、拒否見られたら作業室へ顔を出しに行くよう声掛けをしていきましょう。

＜川口　伸恵様　看護計画＞

＃１　自殺企図あり

Ｏ-Ｐ

１）表情や言動

２）活動状況、行動行為、行動パターン、１日の過ごし方

３）自己虐待行動の有無、身体観察

４）家族、他者とのコミュニケーション状況

５）病状の受け止め方

６）自己批判的な言動の有無

７）睡眠状況

８）食事摂取量

Ｔ，Ｅ-Ｐ

1） 受容的な態度で接し、傾聴

2） 休養できるよう、環境整備を行う

評価：プログラム導入となり、１人で自室にいる事が少なくなってきた為、表情が良くなってきた。時折、表情冴えなさはあるが、自己虐待は無い。抑うつ気分については、まだ有ると話しており、継続して観察していく必要がある。

＃２環境変化に伴う病状変化

Ｏ-Ｐ

1） 危険物を扱う際の様子

2） 夜間の睡眠状況

3） 他者との交流状況

4） 日課の取り組み状況

Ｔ-Ｐ

1） 巡回をこまめに行う

2） 調子について問う

＜三浦　由紀様　外泊時の対応について＞

9/11家族勉強会後、兄様付き添いで外泊へ行く。

14：50兄様電話あり本人が飲酒し、泥酔状態でどうしたら良いかと話しある。

15：20主治医報告し家族が見れる状態なら酔いが 醒めてから帰院・無理であればすぐに帰院との指示あり、その旨兄様へ伝える。眠っている為、9/12の朝に帰院するとの事。

19：50兄様より「本人が帰りたいと話している。」と電話あり、酔っているとの事。

20：00当直医報告し帰院後東Aユニット移動の指示あり本人へ伝える。「特別室にして。」

「訴える。」と一方的に話し電話切れる。

14：00　9/12兄様と帰院。酒臭なし。兄様より飲酒は自分の勘違いであった事。
（昼食を食べず、薬を飲み外出後、ふらつきみられた。）酒臭はなかったと言う。

本人へ確認するが表情硬く、顔を背けている。
主治医へ報告し酒臭ない為、病棟移動なく経過観察の指示あります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

・御家族の酔っているという情報から当直医に報告しているが本人より「帰りたい」と希望しており一度、帰院していただき外泊時の様子・酒臭の確認をしてから当直医 の指示をあおいだ方がよかったのではと話し合っています。
・東Ａユニットへ移動となる事は、帰院後、外泊時の様子や酒臭など確認後に伝えるのがよかったのではないか。

