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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 救急当番日を3日（金）4日（土）5日（日）との報告ありましたが、訂正があり、救急当番日は7日（火）8日(水)9日（木）となります。訂正し周知お願いいたします。
· 看護グループ研修のプロセスレコードの研修ですが、9月19日（金）を予定していましたが、講師の都合により9月18日（木）に変更となります。時間・場所に変更はありません。参加希望者は前もって佐藤AOMに事例を記載し提出して下さい。

· ふれあい秋祭りですが、メールで雨天時はスタッフが代行し購入するか、もしくは、病棟へ販売にこられる事になっていますが、南山苑の入口でバザーを行いますので、北病棟の患者様は、外出し購入していくことにきめています。

本日ナイトプログラムで患者様へ報告となりますが、その際には、本来1時間の単独外出であるが、敷地内の祭りでもある為、祭り終了までの外出が可能となること、祭りへ参加の外出には、外出用紙を準備していますので、記入しスタッフへ声を掛けてから外出していくこと、注意事項としては、本来の外出時間でなければ、よこまちなどへ外出できないこと、時間は1時間以内となります。よこまちで外出する際には、病棟へ戻りスタッフへ声掛け、外出ノートへ記載してからとなること説明していきます。

スタッフのタイムスケジュールが完成しましたので、各自確認し、当日はスケジュールに沿って行動できるよう把握して下さい。また、当日には担当スタッフより説明があります。

· 利用者様満足度調査を下記の通り実施致しています。アンケート実施の目的は
当法人をご利用されるお客様に、快適な治療・看護・介護が提供できるよう、職員のお客様に接する態度についての率直な意見やご不満をお聞きし、より一層、皆様に信頼されるよう、お客様の評価としてデータを収集すると同時に、分析・改善を行い、より良いサービスの提供を目指すためです。

北病棟ではプログラムの時間を利用して実施しています。本日中に大釜さんへ提出していきます。

・法人防災・被災訓練を9/12（金）に開催予定していましたが、雨天為下記の日程へ変更しています。開催場所・開催時間・訓練内容に変更はございません。
各自、各管理者へ確認し参加してください。
開催日時　　9月22日（月）　13:30～15:30
開催場所　　南山苑面会者用駐車場　　本部３Ｆ　　メンタルケア３Ｆ
集合場所　　南山苑面会者用駐車場　＊時間厳守でお願いします。
注意事項　　・当日参加スタッフは、消火器の粉等で汚れる事も考えられますの　　　　　　

で、汚れても大丈夫な服装での参加をお願いします。
　変更等でご迷惑をお掛けしております。皆様のご協力をお願いします。
・８月分の医療廃棄物のチェック結果が届いています。北病棟では規定どおり廃棄

でる事ができていますので、今後も続けていけるよう、声掛けしていきましょう。

＜患者様の連絡事項＞

· 蛯名　勝幸様…9/18日両膝のリハビリ目的にて室岡整形受診予定です。田名部　

Drより許可いただいています。

また、20日予定していた山田PSWやご家族との今後に向けた話し合いを予定していましたが、ご家族の都合が付かないため27日へ予定変更しています。時間についてはご家族へ確認しだい報告していきます。

· 豊川　明男様…本日より食事のカロリーが増え2200Kcalとなっています。ご飯　　　　

が1日90g（毎食30g）増えることになりますので、本人様が盛りつけることになります。また、副食を少なく盛ることがあるため、観察していき少ない時には声掛けしてください。体重減少（年13kg）もあるため、きちんとした１日の摂取カロリーが大事となります。本人様は血圧の低下・採血の異常値も気にされていますので、きちんとした食事管理をし、血圧・採血の異常値の改善の図っていく必要があること伝えていきましょう。

　

＜注目患者様について＞

・布施　邦雄様…15日の準夜にて独語・空笑見られたり、表情の硬さもみられ、入浴のチェック表については聞いてないと口調強く話されたり、気分変動が著明となっています。16日ではまとまりのない話し掛けあるが、スタッフの対応は穏やかにすごしています。また、夜間には、自分の名前を書いた水入れがあるが、大きさが違うから自分のではないこと、皆が休んでいるのに夜間に起きているのが心苦しいと話されています。夜間の睡眠は安定していますが、日中の居眠りは目立ってきています。

　　　　　　　　今後は夜間の睡眠状態、日中の活動性・口調の強さの観察し精神症状の変化について観察し、トラブルがないよう介入していきましょう。また、異常体験に左右された発言や行動時には現実検討していきましょう。

· 大上　なみ様…昨日面会前には、「電波で面会に来るってはなした」と異常体験　　　

にされた発言聞かれていましたが、面会後は落ちて過ごされています。面会があるという事実から、いつも来る時間より遅れ、気にすることがきっかけで妄想へ発展するケースだと考えられます。そのため、現実に面会を行うことで妄想はなくなりおちついて行動する事ができています。

・戸賀沢　潔様…本日レストレンで坂本のり子様を呼んでいるが、口調強く断られているため、介入しています。坂本のり子様の話では、「今日の朝から性教育のことばっかりなんです。今日だけではなくホールとかいつもなんですけど」と話されている。詳しく確認するも坂本様は「そんなに気にしないでください」と話されるのみであり、詳しく話したくない様子がみられる為、本人様へ事実確認しています。「何を言ったか覚えていない」と話すが、「男と女しかいないんだからいいでしょ。２人になったらねぇ」と話される。お互いからは詳しい事実確認はできないため、距離をとって行動すると共に、洗面所で２人きりになると話されるため、所在確認をしていきましょう。

＜ＯＴ週間報告・検討＞

・布施　邦雄様…作業療法の場でもニヤツキ見られたり、表情硬くしたりと気分変動みられている。漢字の書き順が終わり、ゆっくり（３日間かけて）と次は英語の単語を書くことに決めています。また、本人様の希望もあり課題が終わってから、読書など行っていく事としています。今後目標としては、作業を通して、物事をまとまりもって考えていけるようなアプローチをしていくとの事です。

＜川端Ｄｒ診察＞

· 佐々木　康子様…現在は食欲もあるし、車の音（恐怖感）もあまり気にならなく　

なってきたし、気にしないようにしていると話されています。主治医診察時には、眠気の訴えが聞かれている為、リスペリドン５mg→４mg・セパゾン６mg→４mgへ減薬となり、臨時薬1週間処方となる。睡眠状態や精神症状の変化に注意し観察していきましょう。また、ふれあい秋祭りの単独での外出に関して、主治医より1時間こえることになるため、単独ではなくスタッフ付き添いとなる事説明を受け、了解されています。

主治医より、退院についてご家族と面談を行うとのことで、日

時の指定が下記の通りにあります。

9/23（火）　14：00～16：00の間

　　　　　　　　　　24（水）　16：00～

　　　　　　　　　　25（木）　10：00～11：00　　15：00～16：00

保護者が必ず面談にはいること、その他の御家族で話が聞きたいのであれば、面談に入っても構わないとの事です。ご家族へ確認し日程が決まりましたら、主治医へメールか直接報告してください。山田PSWへも報告を忘れないで下さい。

· 浅野　秀子様…イライラ感・寒気・冷汗・のどの渇き・声のかすれ・排尿がちか　

い事訴え聞かれている為、寒気や冷汗に対し大建中湯が処方となっています。食後でお湯に溶かし服用するようにと指示があります。また、精神症状に対しては、セロクエル525mg→450mgへ減薬、リスペリドン１mg→2mgへ増薬となっています。残尿感ありトイレがちかいことに対しては、ウブレチド1T→2Tへ増薬となっています。診察後に安定剤をいれてほしいことや幻聴もあるとのことで、再度本人様より伝えていますが、薬の説明（訴えの内容の症状を軽減する薬が処方となる事）を受ける事で了解されています。

· 戸賀沢　潔様…夜間2時～3時に起床しコーヒーや水を一気に飲み、体重の変動

が見られる事から、本日より1日のコーヒーは3杯まで、水は2～3杯までとしています。必要水分量は1.5Lであること、水分の摂りすぎにより血液バランスが崩れ、意識の消失、痙攣を起こし死に至ることもあること説明しています。本日主治医より、上記のことが守れないのであれば環境調整もしていくこと伝えています。体重は起床直時・20時で行っていきます。

　

· 吉田　富秋様…生活福祉課へ生活保護振込みについて、入院費のみ青南病院に振

込み事は可能であるか確認していますが、1人の保護費を振り分ける事は不可能であるとのことです。山田PSWから手帳の使って生活費を増やすことは可能であるのか問診日までに調べて頂き、報告していきましょう。

　現段階では小遣いは月末に6千円程度、衣類の購入については御家族より1万円の振込みがある予定です。振込み日は御家族へ連絡がつかないため、確認していきます。

· 滝澤　久江様…左手第１指の腫脹・発赤がみられる為、観察していき悪化する様　　

であれば、主治医へ報告していきましょう。

· 木村　梅子様…眩暈・だるさの訴え聞かれる為、血圧の測定していますが、脈　　

拍ともに異常はありません。今後も必要時血圧測定し、必要に応じて主治医へ情報提供していきましょう。

· 柳杭田　かつ子様…異常体験に左右され、他者の嗜好品の食べてしまう事あり、　

医師より指導受けています。エイズがうつるからと嗜好品の購入を拒む事がありましたが、今後他者の嗜好品を取らないよう、現実検討を繰り返しながら小遣いの範囲内で嗜好品を購入していただきましょう。

· 稲垣　恵利子…金銭管理についての確認が一時的に目立つことがあり、レストラ　

ンへ送れることもあること、情報提供しています。主治医より、本人用とスタッフ管理用と2冊の小遣いをノートに記載し１週間続けるよう指示があります。本日より実施している為、来週の問診時には情報提供できるよう金銭管理について観察していきましょう。

















































