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＜連絡事項＞

・看護グループ研修：プロセスレコードの研修があります。

9月19日（金）を予定していましたが、講師の都合により

9月18日（木）に変更となっています。時間・場所に変更はありません。

参加希望者は前もって佐藤AOMに事例を記載し提出して下さい。
・松川　順子様のケア会議があります。

　日時：9/26（金）10:30～　場所：旧デイケア室　

本人様・父様・病棟スタッフ　青山荘スタッフ・ＰＳＷが参加する事となっています。

・本日23号室,25号室のベットマット干し、カバー取り付けを行っており終了しています。

＜患者様連絡事項＞

・三浦　るみ子様～三ヶ月間のアルコールプログラムが終了し、本日、17:00退院となっています。

・松川　順子様～9/21(日)青山荘スタッフ付き添いにて外出予定となっています。外出目的が「ランチ外出・買い物」となっており、主治医より青山荘スタッフ付き添いでランチ外出するのはおかしいと話しがあります。青山荘スタッフから折り返し時間の連絡が来るので、確認をし、18日に再度主治医へ報告して下さい。

・清水頭　翼様～左足親指に発赤があり、本人より疼痛の訴えがある為、来週皮膚科診察の予定となっています。忘れずに診察して頂いて下さい。

・松尾　陸奥彦様～9/19（金）11：00～17:00まで外出希望あり、主治医確認し許可とな

っています。本人より外出の理由について「職安に行く」と話され

5千円希望しています。医事へは5千円依頼済みです。

また今週よりSST導入予定となっています。

・川口　伸恵様～本日10：00療養環境変更の為、東病棟Dユニットより西病棟Ａユニ　　　　

ット51号室へ転入となっています。自ら身辺整理行い、オリエンテーションは理解良好です。分からない部分はスタッフに確認する事出来ており、他者との交流も見られ表情穏やかです。

本日17:00より夫様・主治医・病棟スタッフ・ＳＷにて面談を行って

おり、主治医より徐々に不穏状態等落ち着いてきている事や、これから本人の状態をみて、来週頃より外出泊を行っていき退院に繋げていきたい事を説明し、夫様も了解しています。夫様より本人様の職場復帰を気にする発言や薬をどれ位の期間服用し続けなければいけないのか質問あり、職場については退院が近くなったら本人様に確認し、服薬については治ってからも1年程度服薬治療が必要な事説明しています。また回復までに2～3ヶ月程かかる事を御家族様も理解して欲しい事伝えています。

21日の面会時、洗濯用洗剤持参するとの事ですので持参した際は一時的にスタッフ預かりとしていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・出河　攻様～9月の血検データの血糖値が高く、次回より早朝採血（7時）の指示があります。本人には甘い物は控えるよう促しています。

・市川　真紀子様～「眩暈して起きれなくて」「冴えるまで入院なんですか？」「誰

かの事は言ってないと思います」まど、まとまりのない妄想発言

　　　　　　　　　　　多く聞かれています。また頭を小刻みに震わせる様子も見られています。妄想様発言多く聞かれる事や、他者との過度な接触もあった為、言動・行動に注意し観察し、声掛けしていきましょう。

・中川原　義雄様～腰の痛み訴えあり、ナパゲルン軟膏１本処方となっています。本人が希望した際は塗布して下さい。また、現在の気分については「少しハイテンション」と話していた為、言動に注意し観察していきましょう。

・清水　進様～20日よりエンシュアリキッド(経腸栄養剤)1本が4日分臨時処方となり、以後定期となっています。体重は増加していますが、食事摂取量が少ない為、今後も食事摂取量の観察を行っていきましょう。

・新井　圭次様～食事は残さず摂取していますが体重減少みられています。18日よりエンシュアリキッド(経腸栄養剤)1本が6日分臨時処方となり、以後定期となっています。

・寺地　利代子様～本人より朝食にパンが食べたいと希望あり、明日の朝食から食事変更となっています。　　　　　　　　　

・久保　清美様～低血糖時の予測指示が18日より14日分（10/1まで）指示もらっています。本人より、毎月日内変動行う事により血管が駄目になってしまうのではないかと気にされており、毎月の日内変動は中止となっています。日内変動の変わりに、毎週木曜日早朝のデキスターチェックで様子を見ていく様にと指示あります。　　　

・三浦　由紀様～本人より、頭痛と胃痛の訴えがあり、

ファモチジン(消化性潰瘍治療薬)（20）2T

ヨウフェナック（解熱鎮痛消炎剤）（20）2T　2×1　/5T　臨時処方となっています。本人が希望した際に、屯服薬の様に服用して下さい。

＜転入患者様情報＞　

川口　伸恵様(27)　任意入院　うつ病　合併症なし　入院：H20/8/28
主治医：田名部茂Dr　 SW：末政　病棟担当：佐々木美香Ns/赤坂CW

H15年より第一子の出産を機に苛々感・抑うつ・涙もろさなどが出現し、H19/8/22当院初診。同年10月に通院を中断、以後も気分の不安定さは続いていた。H20年残薬の多量服薬行っている。同年8月には自宅で興奮し、自傷行為(リストカット)があり、H2/8/27夫様付き添いにて当院受診。本人より入院希望があり、H20/8/28当院受診し任意入院となる。

入院後は表情の硬さ見られるが、対応は穏やかで睡眠も安定している。自傷行為はない。
自室での臥床傾向目立ち、「気持ちが沈むことがあり、死にたいと思った事はあったけど、最近はそういう気持ちは薄れてきました」と話している。主治医指示により、療養環境変更の為、H20/9/17　10：00西病棟Ａユニットへ移動となっている。

　臨時薬）・トレドミン(精神神経用剤)（25）3T×nｄE

　　　　　・ロンフルマン(睡眠薬・鎮静薬)（0.25）1×vds　/6T　23　vdsまで

　以後定期となっています。

・常食

・皮膚科/なし

・洗濯/家族洗濯

・リハプロ、ＯＴ/Ｂグループ

・ＳＳＴ/未導入

・買い物カード/無し

移動する事により、環境変化による病状変化の可能性がある為、ケアプラン追加しています。各自で確認して下さい。

