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東病棟カンファレンス記録

平成20年　9月　12日（金）　　　　　　司会　松橋　直子　記録　長濱　佳祐　　　
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＜連絡事項＞

・本日実施予定だった法人防災訓練ですが天候不順の為、延期となりました。詳細は後日連絡するとの事です。

・法人ふれあい秋祭りが9月20日（土）に開催されます。演芸・屋台が一部変更となっています。詳細はＷＩＺ掲示板で確認して下さい。

・次回食事サービス委員会は、10月10日（金）　15：30から4階ユーティリティーにて赤坂CWとなっています。

　（栄養から）

　　食事の発注・受けは時間厳守でお願いします。また、事故米についての説明は病棟にメールが来ていますので患者様から問い合わせがあった場合は対応をお願いします。問題になっている三笠フーズとの接点は無いので、ここでの食事には問題はありません。後日、患者様用に説明書きの掲示を行う予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

・峰田　満男様～　療養環境変更目的にて南Ｂユニットへ転出しています。

・乙部　純一郎様～　先日延期となった外泊訓練ですが、明倫寮スタッフから連絡があり9月18日11時から9月20日10時30分までの予定です。月曜日のリーダーは主治医へ上申し確認して下さい。

・木村　敏様～　車椅子の前輪がパンクしていた為、家族へ電話連絡しています。近日中

に面会に来る予定です。その間は病棟の車椅子を使用してください。

・巴　勇樹様・杉澤　恵子様～　本日で歯科診察終了しています。

・三浦　一男様～　点滴が同内容で2日分処方となっています。酸素は1Lで流入。SPO２

　　　　　　　　　は92％～94％で経過しています。排泄状況・身体状態を密に観察してきましょう。

・和田　昌様～　9月13日外出予定でしたが、本人希望にて9月25日に変更しています。主治医への確認は明日以降となります。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様～　本日主治医と共に1時間程退室しています。他者へ叫ぶなどの行為もなく終始穏やかに過ごしています。本人になぜ入室している時に叫ぶのか問うと「部屋の中は安全だから叫ぶ」と話されています。洗面などの日課も行っています。今後は男性スタッフ付き添いで保清面の日課を行い、退室時間も徐々に拡大していき退室後の様子も観察していきましょう。

＜要注目患者様ケース検討＞

・佐藤　惠國様～　入院後は落ち着き無く、多弁で自ら話を切り上げられず、人の話も聞けず私物要求の際も待てずに「早くしてくれよ」などと話す事はあるが、易怒性・粗暴的となる事はありません。食事・服薬の拒否はありませんが、歯科医という経歴から口腔ケアに執着し「歯磨きしてからでないと薬は飲まない」と話しています。夜間の睡眠も不安定さあります。躁病の患者様ですので、周りからの刺激などに敏感に反応したり、多弁・多動な為エネルギー消費が激しく体重減少が考えられる事を考慮して観察してきましょう。私物が届いていますが洗面用具を自己管理したいと希望があり、就床前まで自己管理許可となっています。

　　　　　　　　　またタバコですが、朝・昼・16時・夕の1日4回で3本/回です。保護者への電話は許可しています。
・松橋　清子様～　昨日10時にバルーン抜去しています。昨日は排尿がトータルが930ｇで排便が2回確認しています。本日は食事・服薬の拒否無いが排泄は本人申告で2回出たとの事。スタッフサイドでは確認出来てません。また下痢が続いているとの事などを主治医へ上申し、体重測定は毎朝7時、採血は次回の定期採血でカリウムも同様に行なう予定です。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・高間木　八男様～　ロキソニンは飲みきり止めとなります。

・木村　敏様～　ベットコントロールの南病棟への第一移動候補に挙げて下さい。
・佐々木　悦子様～　「木村○○さん（酪農家）の家に嫁ぐ」などの妄想発言があります。スタッフの説明には一応納得されています。マルマツに対して手紙を出す事もあった為、郵便物なども確認していきましょう。
・河原木　泰志様～　唸り声・叫び声が断続的にあります。経過観察の指示あります。

· 吉田　光男様～　昨日下剤服用し本日便失禁見られていますが、自覚がない様子です。

　　　　　また帰宅要求も聞かれています。衝動行為などに注意してきましょう。また歩行の不安定さもある為、転倒などの事故にも注意していきましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａ－２　高橋　幸雄様

　Ｂ－２　津嶋　イチ子様・菅井　浩子様

　　Ｃ　　助川　幸雄様・吉田　光男様

　上記の患者様が新規導入となります。
＜新入院患者様情報＞

新堂　寿子（シンドウ　ヒサコ）様（28歳）　統合失調症　医療保護入院

東Ａユニット10号室

入院形態　医療保護入院

主治医　　安ヶ平Dr当院７回目（最終H15.8.28～H16.3.7）の入院
6回目の退院後は訪問看護を利用しながら外来通院継続出来ていた。H18.5月に経済的な理由から訪問看護を中止していたが、外来通院は継続出来ていた。H19.6月に他県で就労するとの事で紹介状(神奈川県）作成、7/5「あいクリニック」を受診している。H19.8.2仕事を辞めたと受診、その後も４週毎に通院していたが、今年4月に別居している母親から妄想様の話しがあるとの情報あり服薬調整し、以後も通院は継続出来ていた。昨日父親から電話があり、包丁を振り回している、調子が良くない様子で警察に相談したが本人が居なくなった（9/1にも行方言わずに１週間居なくなる事ある）。見つかり次第、連れて行く入院させたいとの話があり、その後三沢保険相談員からも電話が入っていた。昨日、夜に帰宅したとの事で本日再度入院依頼の電話が入り、警察官、相談員、父親同伴で受診。東Aユニットに薬物調整目的にて医療保護入院となる。

入院後はムスッとした表情浮かべるもボディチェック拒否なく行われており携帯電話・財布をお父様へ返却。スタッフ対応は穏やか。昼食も拒否無く半分程摂取出来ている。今後も危険行為・衝動行為に注意し介入、観察していきましょう。明日の朝入院時検査（検尿・ＭＲＳＡ・採血・心電図）実施予定です。
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