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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 新規利用者様のデイケアでの様子を担当スタッフがカルテに記載すること。どのくらいの期間カル

テに記載するかは、外来スタッフと相談し決める事とする。

＜外来情報＞

· 岩織　由美子様～外泊時の報告をしている。本日、青山荘スタッフと今後について面談するとのこ　　

と。家族との面談予定は9/13で、9/13～9/16まで外泊予定とのこと。外泊時の様子をご家族に書いてもらったとのこと。

· 板橋　利美様　～寝返りすると右の骨盤から足にかけて痛むとのこと。以前より歩行が大変になっ

たと話される。9/16整形外科受診時、報告するよう担当医より説明あり。買い物は２週間に１回しており1.5㍑のカロリーあるコーラを買ってくるとのこと。

体重93kg。「青山荘入所時、体重106kgあったが、89kgまで落とした。間食はしていないが体重が増えてきている」「タバコをやめようと思っている」と話される。担当医より体重が増加すると腰に負担がかかり痛くなる事もあることを説明している。

· 本多　富美様　～体重63kg。睡眠取れているとのこと。友人と仙台に旅行に行って来ると報告さ　

れている。

· 繁名　和恵様　～体調が良いとのこと。来年の4/19青山荘退所しアパートで一人暮らしをする予

定とのことで、スタッフより自分のことは自分で行うよう言われているとのこと。本人的には料理を頑張りたいと話される。

· 秋山　和子様　～体重45kg。食事も摂取できており調子よいとのこと。デイケアは行きたくない　

が母様に行くよう言われているという。病院の近くに引っ越す予定と話される。

· 溝越　キク様　～「みぞおちから腹にかけてムカムカし痛い」と話されるため、採血実施している。　　　　

子宮ガン検査したいとのこと。

· 川口　尚良様　～体重73kg。「夏ばてし疲れている。食事しているが体重が減っている」と話され

る。担当医より9/5佐々木泌尿器科受診の際、体重減少していることを伝えるよう説明している。

· 袴田　淑子様　～今週末、外泊予定とのこと。

· 淡路　智恵子様～採血実施。本日、生理であった為、次回尿検査予定。鎮痛剤は週１回しか服用し　　　　　　　　　

なくなったとのこと。

· 平　　京子様　～「デイの疾病教室で自分の病気は統合失調症だとわかった。でも、治るのか、い

つまで薬飲まないといけないのか等分からない。仕事をし、アパートで一人暮らしをしたい。」と話される。担当医よりわからない事があった時は何回でもスタッフに質問する事、薬は飲む事、一人暮らしや仕事は無理だが、うみねこ幸房に１～２年行って様子をみてから考えてみることを説明している。その説明を受け本人は薬を自己管理しても良いか確認し、担当医より自己管理しても良いがスタッフの前で服用するよう説明している。

· 菅野　勝利様　～特に変わりはないとのこと。

· 神山　和典様　～担当医より金銭のやり取りはしないことや他者からお金を貸してほしいと言わ

れたらスタッフに相談するよう説明している。

· 上野　千奈津様～「ぼーとした感じが心地よい。心地よいと体が動く。」「頭からザザっと言うノ

イズが聞こえる。寝る前にもぞもぞする」「ヨガを行っている」と話される。下剤処方の希望あり、下剤と不安時の薬が処方となっている。

· 袴田　隆裕　様～「農園カフェの仕事を月曜日から行っている。9:00～11:00まで行っているが、

徐々に時間を増やして行きたい。疲労は感じない。続けられそうだ。」と話す。

· 中村　鶴子　様～前回の受診時、デイケアの木曜日のプログラムはつまらないから休むことが多い

と話していたが、利用日変更はしないとのこと。金曜日はエアロビクスを行っていると報告されている。日誌を捨てるか迷っていると話され、担当医より取っといてはどうかと話をしている。

· 田名部　浩平様～体重78kg。「寝起きが悪くてダラダラしている」とお母様が話される。採血の結

果、コレストロール値高いが、薬の調整は次回考えるとのこと。

· 鈴木　茂子　様～「入院しなくて良かった。先生のおかげです」と話される。担当医より今度何か

あった際は入院であることを説明している。次回、採血予定。

＜通所利用者様情報＞

· 宮　陽子　様　～9/5（金）11:00よりケア会議予定。参加スタッフ：中居

· 晴山　美智子様～来所時「具合が悪い。静養室で休む」と話される。BD：123/86mmHg  P：86

                    ２階の静養室で休まれているも、すぐに１階に降りてきたりする等、落着きない様子みられる。スタッフが声を掛けると「昨日、色々考えていて眠れなかった。お母さんに、そんなにダラダラしているなら家から出て行けと言われた。お金も使いすぎだと言われた。仕事をした方が良いのかな」と話される。

　　　　　　　　　　スタッフよりすぐに就労を考えるのではなく、自分の生活を見直した方が良い事を説明している。

· 川口　八寿子様～うみねこ幸房見学してきた報告をされる。「自分が思っていたより殺気立ってなくて良かった。妹が帰ってきた時、幸房を休めるか質問したが、幸房スタッフより後日その話をすると言われた。その返事がきたら、お母さんに相談して、ＯＫなら金曜日の体験利用から始め、徐々に水・金の週２回に増やして行きたい」と話されている。
以前、スタッフに妹様帰省中の幸房短期欠席についても確認あった為、就労訓練の場である為、幸房利用でない時に妹様と過ごすよう説明している。

· 我満　奈津紀様～うみねこ幸房見学した感想について、「何気ない話は普通に出来るが、真面目な話していると緊張する。幸房の中は前よりキレイで良かった。スタッフから幸房

は、家のことが落ち着いてから利用しても良いと説明受けたので、家のことが落ち着いてからゆっくり利用して行きたい」と話されている。

· 北村　奈美様　～田向玲美様に手を振り挨拶している。スタッフに「仲直りしました。」と報告さ

れるが、田向様が他メンバーと話す様子をみて、「自分のことを話しているのかな。」と不安に感じている様子みられる。

· 鈴木　茂子様　～先日の面談後に話されていた、神山和典様への借金（3万円）について昨日、本

人と姉様へ確認。本人は「3万円を借りていたけど、返した。」といい、証書をみせてこられる。その後、姉様へ確認したところ、実際の借金額は7万円であったが、本人より4万円をすでに返済しており、不足分の3万円を姉様が負担したとのこと。返済時に姉様は立会いしていないと話すが、本人へ本日確認したところ返済は確実であり、現在は借金はないという。

＜業務改善＞

物品管理をきちんとする為、担当者決定。担当スタッフ：中居、小松、川井

物品管理の方法等検討し、計画を立て、行って行くこととする。

＜プログラム検討＞

現在、提出されているプログラムテキストをスタッフ間で見直し、修正している段階。しかし、まだ、ＳＳＴと家事動作（「衣」のデイケア分）のテキストの見直しが出来ていない。ＳＳＴは佐々木、家事動作は上野が見直し、修正箇所があった場合は担当スタッフが修正。各担当者は、9/5までに修正したテキストをプログラム担当へ提出すること。プログラム担当は、全テキストを確認した上で報告書に印鑑を押しＳＧＭへ提出すること。










