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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～ダイエット頑張っているとの事。体重63.6kg(8/9より1kg↓)

　　　　　　　　　次回9/6採血・採尿の予定。

· 赤坂　順市様～食べる量を少しずつ減らしていますか?に「ハイ」と返答。

1日1600kcalでやっていますか?に小声で「ハイ」と返答し苦笑いされている。

体重　108kg　運動もするようにと指導がある。

　　　　　　　　

・　宮　　陽子様～青山荘職員同伴。退所については焦らず、外泊訓練も職員と相談しながら

　　　　　　　　　段階をふんで勧めていくように指導がある。通所についても良く相談する事。

　　　　　　　　　本日、ハロマンス(100)1A筋肉注射施行。次回9/27予定。

· 松永　勘五郎様～うみねこランチでおかずを作る事もあるとの事。味付けは上手に出来ますか?に

「味は良い」と答えている。食欲・睡眠は変わりないとの事。体重　54.6kg

＜外来患者様情報＞

· 西舘　美穂子様～前回受診時、睡眠薬を減量しても眠れてはいるが、まだ体力が戻らず、若干生活

に支障があり、下肢の脱力もあったと話される。経過を見て、減量して行く事

を説明し了解されている。
· 小泉　雅也様～結局、仕事は辞めたので前より大分よくなってきた。人間関係でストレスを感じ

るたびうつ的となるが、関係が切れると治る。仕事の覚えも悪いし、自分が変な

のではないか、知的障害か何かがあるのではないか…と話している。

・　山本　紀代子様～9/11(木)10:00～栄養指導の予定。










