外来・通所　カンファレンス記録
	平成20年　8月　28日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　　木村　裕美　　　記録　　向　奈津美
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	


	下舘
	兵藤
	服部
	木村
	上野
	中居
	小松
	川井
	山田（沙）
	山田（万）

	欠勤
	有給
	業務
	○
	○
	○
	○
	○
	業務
	病欠

	谷藤
	田中
	向
	佐々木

	○
	業務
	○
	業務


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 第4回院内研修が8/28(木)・29(金)17：30～　メモリアルホールにて行われる。
「薬の安全使用と服薬アドヒアランス向上のために」　講師：黒澤雅広薬局長(薬事委員会)　 

· 学術研究発表会の抄録を8/31(日)までに教育委員会に提出。

· 9/1(月)、通所カンファレンスでの事例検討は田中一様から村上サチ様に変更。

 ＜外来情報＞

・　富田　紀子　様～本日受診し、薬が4週間分処方されたとのこと。前回の受診では、お盆をはさむため4週間処方されたが、今回も同様に処方されたとのこと。デイケアでも9月11日(木)10：00に問診に行くよう本人に伝える予定。デイケア利用については、月曜日も通所すると話されているとのこと。

・　長瀬　紘一郎様～8月29日(金)平和病院受診予定。食道狭窄を広げてくるとのこと。受診時、
衣服から異臭あり。

・　平　　康子　様～9月から味噌汁作りが始まるとのこと。材料の工夫が大変と話されている。

・　鈴木　恵美子様～調子は良いと話される。膝に塗る薬は処方されなかったとのこと。運動して痩せるようにとのこと。血圧164/90mmHg

・　中居　松男　様～薬が強く眠気があると話されている。薬の変更はない。

・　船場　幸子　様～青山荘には、慣れてきたと話される。シンラックを使い便通は良いと話される。来週処方してもらうとのこと。

・　奥山　以依子様～8月27日(水)市役所に行って来たとのこと。年金は、スタッフ預かりとなっている。初めは、2～3週間のはずが5ヶ月になったと話されている。

・　山田　健次　様～兄様の車で墓参りに行って来たと話されている。

・　大久保　康弘様～安定していると話されている。お盆は外出することはなく、デイナイトケアに通所していたとのこと。

・　上久保　善郎様～9月末に外泊するとのこと。小遣帳をつけていると話されている。

・　中居　美津子様～足の痛みがあり、力が入らないことがあったとのこと。セルリアンには行っていると話される。ロキソニンが処方となっている。

・　鹿原　博夫　様～パンを専門に作っているとのこと。鼻のニキビは良くなったと話されている。

・　前野　義勝　様～パン作りの練習をしているとのこと。

・　柳町　信之　様～肛門の出血と痛みはないが、便秘がちと話される。妄想様の話はなかったとのこと。

＜通所利用者様情報＞

・　柳町　信之　様～先週、本日とお風呂利用されていない。受診時に確認しているが時、本人様は「忙しい」と話されている。日中は町に行き、買い物をして18：00～19：00に帰宅するとのこと。話中ニヤつきや噴出し笑いみられる。頭髪が短くなっており、自分自身で切ったとのこと。スタッフが、来週お風呂の利用を促すと、「どうなるか」と話されている。頭髪の汚れを指摘すると、「頭がかゆくて、お風呂に入らなきゃいけないのはわかっているけど忙しくて」と話されている。着替え・洗濯は、1週間に1度とのこと。
⇒引き続き、受診時の確認を行っていく予定。

・　秋山　和子　様～自ら話がしたいとスタッフの所にこられる。本人がデイケアに行きたくないのに、デイケアに行けとお母様や担当医に言われたとのこと。「前のデイケアにいた時、バラ園で“薬を飲んだ？”とデイケアのスタッフが聞いてきてキスをした」「クリスマスの招待状を持って行ったらキスをされた、嫌だった」と妄想様の発言聞かれている。「家では、ゴミだらけで足の踏み場がない、お母さんは寝てばかり」と話されている。
⇒本人様に対しては、キスをする等事実にはないこと、デイケアに来るだけで
　も良いということを伝えている。

・　種市　久子　様～今週、眩暈のため三戸病院で点滴を受けたとのこと。吐き気があるが明日は、デイケアに通所するとのことで、駅から電話をすると話されている。昨日も、本日と同じ内容の電話をしてきており、9月24日(水)に通所すること話されていた。
⇒明日の通所に関して、体調不良時には無理をしなくて良いということを本人
　に伝えている。

・　細越　定生　様～昨日、エアロビクスの見学者は、外で別の活動を行うということに対して反論があるとスタッフの所へ来られている。「なぜ、具合が悪くても手や足を動かさなくてはいけないのか」と強い口調で話されている。また、「エアロビクスの講師が見学の件について直接言うのが当たり前」「見学者が目障りだから消したいだけだ」とも話されている。エアロビクス見学の件について、本人様はまだ理解できていないようであり、見学についてデイケアスタッフから再度説明を行っている。

・　鈴木　茂子　様～他メンバーからお金を借りている件について、姉様に連絡をとり、来週の受診に同行してほしいこと伝えている。9月1日(月)・5日(金)は、姉様の仕事が休みの為受診可能だが、本人の受診日である水曜には同行は出来ないとのこと。
⇒・お姉様の同行受診日について川端Dｒに確認する。
　・明日、本人様に通所してもらい、金銭について事実確認を行う予定。
　・今日中に本人へ連絡をとり、明日来所するように伝える。

・　下妻　康貴　様～ナイトケア利用時本人からスタッフへ訴えあり。昨日、鈴木茂子様が“お金がなく今月生活ができないため、5,000円を貸してほしい”と家に来たとのこと。「我慢すれば良い」と下妻様が伝えると、鈴木茂子様が財布を見せ、「200円しかない、冷蔵庫にも何もない」と話されたとのこと。下妻様自身も生活が厳しいこと話すが、鈴木茂子様に「お金を持っていかれたと」話されている。鈴木茂子様に対し、腹が立つこと、なぜそんなにお金がないのかということを強い口調で訴えてきている。また、神山和典様が鈴木茂子様に、“お金がなくなるまでとことんパチンコをやれば良いというからではないのか？”とも話している事に関しても憤慨した様子見られる。

以前から、左足の指が腫れており、整形受診していたが痛み変わらず更に腫れている。昨日再度、福井整形受診し、捻挫と診断され塗り薬処方となっている。

＜事例検討＞

伊藤　雄一　様（62）統合失調症

デイケア利用開始日：平成19年1月4日

本日の検討内容：治療計画の見直し

◎現在の治療計画

1 プログラムへの参加を促す。

2 自身の出来ていること、出来ていないことについて面談を通じて話し合っていく。

3 何事に対しても注意したことを受け入れない為、その都度何度でも声掛けし改善していく。

4 対人関係を円滑にする。

〇現在の状態

· お盆は、外泊をしたとのこと。これまで、自身が病気になったことで親戚と関わらなかったが、今回の外泊で普通に話すことができたとのこと。今後は、親戚の所に拝みにいこうかと考えている。

· 退所後は、妹の近くで暮らしたいとのこと。八戸市民になりたくて、住所を変更したが、地元が良いと考えている。

· 「自分の子どもが八戸にいるのに、八戸をはなれるのは寂しい」、繁名和恵様・溝越キク様の娘様・森彩子様・テレビの女性アナウンサーが自分の子どもである、との妄想様の発言みられる。事実関係はないこと伝えると、「精子がとんでいってできた子ども」と話され、世の中には何万人も自分の子供がいると話している。

· 現在は妄想に左右された行動はみられないが、突発的に女性に対して抱きしめる・触るなどの接触が見られる。

· デイケアでは、使ったコップを出したままにする、汚れても気にしないといっただらしなさ目立っている。

· プログラムでは、興味のあるものは自発的発言するが、そうでないものはテーブルに伏せている。

· 自己評価の高さみられる。

◎今後の治療計画

1 使ったものの片付けや汚れた際はきれいにする等、その都度声掛けを行っていく。

2 興味の薄いプログラムへの参加について、声掛けを行い促していく。

3 女性に対しての接触など本人が当然のように振舞う事がある為、非常識な行動である事をその場で説明・指摘していく。










