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＜連絡事項＞

・悪天候の為、マットレスの天日干し作業が遅れています。日程調整後、再度連絡があります。

・活動プログラムの時間、西ミーティングルームにて疾病教室が開始となっています。

　　月曜日：基礎コース（全４回）

　　　　　ＡＭ：坂　貢様・清水頭　翼様、ＰＭ：豊巻　薫様　が参加。

　　木曜日：ステップアップコース（全５回）

　　　　　ＡＭ：吉田　光良様、ＰＭ：宮本　建蔵様　が参加。

・本日より３日間、昇格試験（中級）が予定されています。

・学術抄録の締め切りが8/31（日）となっています。遅れずに進めて下さい。

・8/25（月）～8/26（火）、青森保健大学の木村さんが東病棟の実習に入っています。

・8/26（火）法人で企画しているボランティア講座にて13：50より病棟見学が予定されています。

・1～3号室の座布団をクリーニングに出しています。

＜週間連絡＞

・8/28（木）15：30～16：00第３回小坂Ｄｒ勉強会

・8/28（木）29（金）17：30～第４回院内研修

＜患者様連絡事項＞

・清水　徹　様　～8／22付けで作業療法導入。本日、午前Ａグループにて作業開始。本日の午後（16時頃）にオリエンテーション実施予定予定。担当：摩尼

・袴田　将志様　～8／23付けで作業療法導入。本日、午後Ｂグループにて作業開始。　　　　　　　本日の午前（11時以降）にオリエンテーション実施予定。担当：摩尼

・小保内　千夏様～8/23付けで導入。本日、病棟で、Ａグループにて作業開始。本日の午前（11時以降）にオリエンテーション実施予定。担当：大谷地

・林　田鶴子　様～肥満傾向の為、1700kcal／日への食事変更を検討していましたが、本人様との話し合いにて16時から体育館での歩行運動を増やしていく事としています。誘導・見守りについたスタッフは観察・指導を行って下さい。

・木村　敏　様　～尿意あるが、Aユニットのトイレでは手すりが無く立ち上がりに難ある為、本日はCユニットで過ごして頂いています。両下肢の浮腫・膝痛の訴えあり、介助を要するも立位困難さがあります。

　　　　　　　　　入院時の問題点として、暴力・興奮・徘徊・不眠が挙げられますが、ご家族へ連絡をとり、今後について（整形受診・看護プラン）等を検討していきます。また、他患者様とのトラブルが考えられる為、日中はCユニット、夜間はAユニット個室で過ごして頂きましょう。

・河村　勝男様　～排便４日無く、シンラック10滴服用されています。経過観察行ってください。

・水梨　孝純様　～排便３日無く、シンラック５滴服用されています。経過観察行ってください。

＜皮膚科診察変更患者様＞

・安達　貴浩様　～左足第４指、爪周囲炎　内服薬（サマセフ）処方

　　　　　　　　　8/28（木）北病棟の皮膚科診察前に再度診察行って下さい。診察まえには前もって北病棟へ連絡しておきましょう。

・畑中　成夫様　～左肩　急性湿疹　テラコートリル塗布。皮膚の状態観察していきましょう。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様　～昨日準夜帯に他患者様に対して「ばかやろー」と興奮ありスタッフ介入にて落ち着かれています。本日は異常行動や神に関する発言はありません。状態が落ち着いていると思い、油断した頃に突発的な行動が考えられます。日々の評価を行って行きましょう。

＜Ｄｒ川端ケースカンファ＞

・乙部　純一郎様～衣類や寝具の破損行為無く、夜間の睡眠も確保出来ています。食事も全量摂取できていますが、排便状況の確認を行って下さい。9/1血液検査後、退院に向け、施設への外泊訓練を行って行きます。1ヶ月以内に退院予定。引き続き日課の過ごし方や精神状態観察し記録に残していきましょう。

・宮本　建蔵様　～プログラムは顔出し程度で幻聴や手の振るえ等の不調が継続して聞かれています。疾病教室対象となっています。取り組み状況の観察をお願いします。

・糸山　タケ様　～カード内（5000円／月）でのやりくりが出来ず、私物発注でのタバコ菓子の購入希望があります。食事摂取量が1/4～1/2と少ない為、摂取の促がし・確認を行って下さい。生活保護受給患者様の為、入金と支払い状況を確認し本人へ説明して下さい。

　　　　　　　　　本日、床屋にかかる予定でしたが、感染持ち、第3火曜日に実施することになっています。

・鳴瀬　裕之様　～BMI値も16と、体重が減少傾向となっており、大盛り食へ変更します。摂取状況の確認をお願いします。

・畑山　広志様　～特定男性患者様との過度な接触が見られています。トラブルに至らない様、観察を行って下さい。西Bユニットへの移動を検討して行きます。

・巴　勇樹　様　～外泊時、朝食後薬の忘薬がありました。ご家族の服薬管理がきちんと行なえているのか、次回の来院・外泊時に介入・確認を行って下さい。また、夜間の嗜好品の要求が続いていますが、過度とならない程度に渡しても構いません。

・七戸　キミ様　～活動性の低下（レストラン移動・入浴拒否など）が続いています。「退院するために」と目標を挙げ活動性の向上につなげて下さい。

＜ベットコントロール検討＞

・東病棟、本日現在50名で経過しています。明日には高森清八様が市民病院より合併症室への再入院が予定され、以前から移動候補になっていた清水頭翼様が東A→西Bへ移動予定になっています。また、松尾陸奥彦様が東D→西Aへの移動候補となっています。担当スタッフは移動の準備してください。

＜疾病教室＞

　　※スタッフファイルに統合失調症の関する小テストを入れています。8/31までに松尾・高橋（則）へ提出お願いします。

· 疾病に対する基礎的な知識を学習する基礎コース

· 自分の疾病に対して再学習し、個々の生活障害に対して適切な対処法をミーティングを通して学習するステップアップコース

上記の２コースにて疾病教室を行ないます。

　○基礎コース

· 統合失調症はどんな病気？

· どうしてなるの？（原因）

· どんな経過をたどってしまうの？

· 具体的にどんな症状があるの？

· 生活上で困ることは？

· 治療について

· 薬に期待すること

· 起こりうる薬の副作用

· 副作用をどのように管理しますか？













