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＜連絡事項＞

・勤務調整に伴いオンコール変更の連絡です。

8月24日中村ＳＧＭ→藤原ＳＧＭ

8月26日藤原ＳＧＭ→中村ＳＧＭ

・8/21（木）準夜チーフが勤務変更の為

中村ＳＧＭ→宮澤ＪＧＭへ変更となりますので報告致します。
・現在、入院患者様のケアプロセスをまだ入力していない方は早めに入力をお願いします。

・9/20（土）ふれあい秋祭りが開催される予定ですが、患者様のお小遣いとして500円必要となりますので各受け持ち担当で患者様本人とご家族への連絡・確認をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・上田　尚弘様～早朝にお母様へ「本日10時に来ない時は捨てられたと考える。」と電話しており、本日お母様が来院出来なかった事に対し、「母が来ないのは俺から逃げたからだ。」と話しています。また、スタッフに対する不満をまとまりなく話す事、特定スタッフへ恋愛感情を抱いていると話す事あり、声掛けしています。今後について本人へ「どうしたいのか」尋ねると「予定通り退院したい」と話されており、てんかん発作がおきないよう、服薬調整と生活改善が必要なこと主治医、説明しています。不満や不調を訴えるときは本人の訴えを傾聴し、イライラ感や粗暴行為はないか様子観察をしていきましょう。

・菊地　明子様～本人より、津嶋イチ子様に買い物を頼まれ困っていると話しがあります。病院内では物のやりとりや買い物の代打はトラブルとなる為、禁止されている事伝えていますが、断った事により人間関係や病室内の雰囲気が悪くなるのが怖いと話されており、上手に断る様アドバイスしています。

また、自分で開けた覚えがないがお菓子の袋が開いている事があり、不安だから「預けた方が良いですか？」と話されており、今後はチェストの鍵を使用して、嗜好品を自己管理していく事を相談し決めています。本日の午後か明日、チェストの鍵を本人へ渡して下さい。

・田端　テル様～本人より下痢が続いて調子が悪いという訴えがあり、現在下痢止めを服用しています。定期薬で下剤を服用しているので、腹部状態の観察や排便状況の確認行い適宜、下剤調整をしていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・蝦夷森　重雄様～主治医より喫煙は院長より禁止されている事話しありますが、本人は「1日四本吸っている」と理解乏しいです。喫煙している際は声掛けしていきましょう。

・久保　清美様～　8/20から14日分(9/3まで)低血糖時の予測指示もらっています。低血糖時は低血糖の観察行っていきましょう。

・市川　真紀子様～「Aユニットさんへ移動になりました。」等妄想に左右された発言聞かれています。家族より薬を増やして欲しいと話しがあった事、主治医より本人へ説明し増薬を検討していますが本人は拒否しています。引き続き様子観察行っていきましょう。また、疲れ目の訴えあり、AZ点眼薬1本処方となっています。

・三浦　由紀様～　睡眠不安定な事から本人希望しエスタゾラム(睡眠薬)が本日の就床前薬より臨時処方となっており、以後定期となります。また、症状が安定した事から次週より服薬調整となる予定です。睡眠状態の観察、症状の観察行っていきましょう。

　　　　　　　　　　職場に提出する書類の記入と診断書二枚希望していますが、主治医より明日外来にて作成する事話しあります。明日のリーダーは外来へ行き主治医へ作成して頂いてください。

・中川原　義雄様～全身が痛いと訴えあり、ナパゲルン軟膏1本処方となっています。本　　　　　　　　　　人が希望した際は塗布して下さい。

＜猪股Ｄｒ.診察＞

・古川　富蔵様～栄養課から、BMI16.5と痩せ過ぎで栄養状態が悪化傾向と話しがあり、田名部Ｄｒに情報提供しています。本人が希望し、本日夕食から、きざみ食より常食に変更となっています。エンシュアリキッド（経腸栄養剤）増量する事、本人に説明していますが、拒否されており、1日1本で様子観察となっています。食事摂取量を確認し、本人へ捕食促していきましょう。栄養状態のアセスメントと血糖値にも注意して観察して行きましょう。

＜日常生活支援学習会評価・検討＞

・学習会･･･「洗濯について」

　午前　洗濯物を洗濯層いっぱいに入れて洗濯をしている人が多い様です。

　　　　便がついた下着は下洗いをしてから洗うといった習慣がない様です。

　　　　ポケットの中味を確認してから洗濯する事が必要といった発言が聞かれています。

　　　　意外に、やれそうな人が便のついた下着の下洗いをするという事が出来ていない様です。

　　　・木村　忠史様～量を多く入れている人がいる。1日3回も洗濯をしている人がいる。

　　　　　　　　　　便がついた下着は次の人が困るので下洗いをしてから洗濯機に入れたほうがよい。　

　　・大橋　照子様～自分の洗濯物は責任をもって自分でやって欲しい。

　　　　　　　　　　乾燥機は時間がかかる。(入れすぎない事)　きちんと名前をつける事。

午後　全体的に洗濯の仕方がわかっているようです。

　　　汚れのひどい物に関しては、下洗いをする人としない人がいます。

　　　洗濯をスムーズに行っていく為にも、声掛けをしていくという意見が出されました。

　　　洗濯の回数についても週1～2、3回は行っています。

　　　　・津嶋　イチ子様～他者の洗濯物が混ざっている事がある。順番はきちんと守るように。

　　　　・蝦夷森　重男様～あまり沢山洗剤を入れると脱水をかけても洗剤のカスが残るので適量を入れた方がよい。

