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＜連絡事項＞
・6月2・3・4の3日間、精神科救急当番日となっています。それに伴いベットコントロールの情報も報告します。本日朝の段階で患者様の総数は49名です。本日入院が1名あり50名、午後に畑山　幸子様が西Ａユニットへ転出となって現在数は49名です。救急当番日でありＡユニットの個室を空床に設定する為、上田　尚弘様を午後に東Ｂユニットへ転室する予定です。各自周知して下さい。
・6月2～5日、病棟のプログラムの一環で「春の鑑賞会」として、暫く外出泊されていない患者様を対象に院外散歩する行事を予定しています。病棟に企画書が配布されていますが、当日の患者様の状態・天候なども考慮し、参加・不参加に関わらず必ずカルテに記録して下さい。
・6月5・6・9の3日間、「アドバイザー研修会」がメンタル3階会議室で行われます。対象者にはメールがきていますので、確認して参加して下さい。
・今年度毎週水曜日のカンファレンスの時間を利用して、精神科に関する様々なケアについての勉強会を行う予定です。日程は後日掲示しますが、病棟スタッフ全員に担当を振り分ける予定です。今月は西山Ｎｓからリクエストがあった「口腔ケアに関する勉強会」を毎週水曜日に実施する予定です。
・毎月の身体計測（身長・体重・腹囲）を5日（木）に実施します。記入後栄養へ提出して下さい。

・今月より朝の申し送りの体制を変更しています。（5月26日のカンファ記録参照）変更した意味をよく考えて、業務に臨んで下さい。
・病棟日誌（パソコン）に患者様の動静を打ち込む際、ユニット毎にA・B・C・D・合併の順に打ち込んで下さい。
・今年度の研究発表（11月の学術、8月精神医学会）の担当を山田ＭＮs・高橋正ＭＮｓ・鈴木ＣＷ・出貝ＣＷを主として動いて頂きます。題材はこれまで実施してきた「隔離室体験から･･･」を持っていく予定です。
・電話券がなく、電話代を貸していた患者様の精算は私物発注伝票でアズールで精算して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・泉川　ケイ子様～　本人様より「病棟生活が退屈なので、作業をやりたい」とＯＴ参加の希望あり。主治医へ情報提供しＯＴ導入許可となっています。Ｂグループですので、ＯＴの担当スタッフは誘導お願いします。
・小井田　美月様～　先週発熱が見られて、クラビット(合成抗菌剤)が処方されていますが本日発熱がなければ、本日の夕で飲みきり止めとなります。また本日16：00から、グループホーム「さんろう」のスタッフ・御家族・主治医との面談があり、主治医よりＧＨスタッフへ状態説明しています。6月12日（木）退院に向けて施設への外泊を予定しています。本人様のＡＤＬの回復具合を見て検討してくとの事です。
＜川端Ｄｒケースカンファレンス＞

・木村　修武様～　先週より退院に向けての、住居探し・生活用品の見積りなどをスタッフ付き添いにて行っています。現在の状況としては退院後の住まいは生保の為、自家用車を保有できない為、公共の交通機関利用を考慮し吹上のアパートを契約しています。また家財道具の準備として生活家電の見積りは、生保受給者の電化製品購入上限額が￥24.600の為、リサイクルショップにて￥22.000の見積りを作成しています。また本日は寝具類の見積りを作成してきています。山田ＰＳＷからの提案で家電の上限額まで現在のところ￥2.600余裕がある為、細かい日用品（食器など）の見積りを作成してみては？と提案があり、次回の外出時にも見積りを作成する予定です。主治医より現在の生活費などの残金を確認したいとの要望があります。6月中に退院すると現在の入院費など支払って残金が2万円程度しか残らないとの事。7月になるとその時点でアパートに入居していれば住宅手当として7～8万円ほど支給されるとの事です。
・秋山　和子様～　スタッフからの情報で幻聴を訴えており「あのスタッフが私のことを話している。」などの被害的な発言が聞かれています。睡眠状況はおとといが中途覚醒してほぼ不眠、昨日は良眠で経過されています。主治医より母様との面談を設定するよう指示があります。また本日の診察にて3日（火）より作業療法が導入となります。また現在の内服薬も変更となっています。

・井畑　光湖様～　転入されてからは食事・睡眠ともに問題ない状況です。主治医より井畑様の場合は衝動的とは違い、唐突（突然）に自傷行為に及ぶ事がある為、自室にいる時などは密に観察する必要性があります。危険物（洗剤・刃物・貴金属など）などにも注意して下さい。心理検査（風景構成法）も今週中に実施所定です。本日の診察にてＯＴ・プログラムを再開との指示あります。Ａグループです。
・阿部　文香様～　昨日母様との面会中に興奮・粗暴行為が見られています。その衝動行為前後の状況としては、昼食後に母様が面会に来られ、差し入れのお菓子などを自分は要らないと思っているが、それを分からない母様が執拗に勧めてきたのに対してイライラが積り、爆発した状況です。その他の要因としては前日の深夜帯で、本人様が他患者様と交流されていたのに対して同室者が本人へ苦情（言いがかり）を話してきた事に対してもイライラしていた状況も考えられます。本日は暴言・暴力行為は見られていませんが、本人の言動も観察していきましょう。
・宮本　建蔵様～　左手背部の疼痛訴えありますが、湿布で対応しています。幻聴に左右された発言はまだ聞かれています。本人の言動も観察していきましょう。
・大沢　とくゑ様～　両下肢の浮腫が見られていますが、水分は摂取できていますが濃縮尿がある為、今月の定期検査は期間を早めて実施する予定です。
・杉澤　恵子様～　両大腿部が黒ずんでいますが、疼痛の訴えはありません。主治医より様子観察の指示あります。また3日（火）脳波検査を予定しています。
・吉田　光良様～　昨日本人様より外出希望あります。本人様はスタッフ同伴でとの事でしたが面会された妹様は「一緒に言っても構わない」との事を主治医へ情報提供し、許可となっています。注意事項として①喫煙させないように②失踪にも注意の2点挙げています。環境の変化により精神症状にも変化が見られる為、言動を観察していきましょう。

・七戸　キミ様～　本人様より外泊希望あります。主治医へ報告し御家族へ連絡して日程を設定して下さいとの事です。主治医指示にて1泊までとの事です。

※今週プログラムの一環で「春の鑑賞会」がありますが、川端Ｄｒ担当患者様の参加についてですが、藤井　孝蔵様などの衝動行為が考えられる患者様の外出に関しては、基本的にマンツーマン対応ですが、2名参加するうちの1名は環境の変化にある程度対応できる方、または年に数回は外出（私的・行事問わず）されている方などとペアで参加して下さいとの事です。付き添いスタッフは周知して当日の患者様の割り振りをして下さい。
＜新入院患者様情報＞

・横田　ケイ子様　64歳　主病名：アルツハイマー型認知症　入院形態：医療保護入院
　　　　　　　　　　　　　主治医：川端Ｄｒ　東Ｄユニット　17号室
入院までの経過

平成12年(57歳)頃より、印鑑や保険証を失くしたり、同じ食料や日用品を何度も買ってくる等の行為が出現。仕事への意欲も低下し、自宅に閉じこもるようになり、平成16年8月16日八戸赤十字病院神経内科受診。アルツハイマー病と診断され、以後、同院への通院を継続。検査目的にて、平成16年10月27日岩手医科大学病院入院(～平成16年11月2日)。平成20年2月より「まべちの風」への通所（3～4回/週）を開始。同年3月下旬頃からは気に入らないことがあると粗暴的となったり、突然車道へ飛び出す等の行為が目立つようになり、平成20年5月13日当院初診。上記状態が持続しており、平成20年6月2日当院受診し入院となっています。当院受診時に長谷川氏スケール実施し1点との事。心理検査技師の所見によると、空間認知力が著しく低下しており、会話がまとまらなく自ら話を切り上げられない事あります。また指示動作も出来ない状態です。スタッフ側の関わり方としては一つ一つ丁寧に根気良く対応しましょう。

・ＡＤＬ･･･ほぼ自立　食事形態･･･常食（レストラン）※配膳・下膳時はスタッフ付き添いで行う。

・義歯：なし　洗濯：家族洗濯
・今後は自宅対応が困難との事で、南山苑入所を申し込んでいます。
・要介護度：3　担当ケアマネ：グループホーム「まべちの里」猪股氏
・主治医より個室対応の理由として、グループホームでも個室で問題なかった事・周囲に人がいる方がトラブルとなるリスクが高いことから、東Ｄユニットで対応となる。

　家族には不穏等が改善出来なければ、隔離等の処遇も有る事説明し了解を得ています。

　食事制限はない。私物自己管理可。体重増加を防止する為週3回の体重測定（入浴時）













