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＜連絡事項＞

· エアロビクス講師の親戚に不幸があり、8/1（金）はエアロビクス休みとなる。本日、更に不幸が続き8/4（月）のエアロビクスを実施するかは後日連絡が来る予定となっている。
· 青仁会納涼会の参加費は本日までに納めること。

· 本日月末の為、月報作成すること。

· 8/5.6（火.水）法人研修あり。出欠を入れておく事。

· 8/1（金）村上　サチ様デイケア見学予定。外来受診後、下館S.G.Mが迎えに行く予定となっている。

＜外来情報＞

· 細越　定生様　～体重127kg。食べる量を減らすようにしているが体重は減らないと話される。

採血検査では、4/10と比較すると、

血糖値182mg/dl→150mg/dl、HbA1c　8.4→8.1、中性脂肪151→161

となっている。主治医より、甘いものは控えるようアドバイスあり。

· 小野寺　文明様～室岡整形外科で両下腿末梢神経障害椎間内症と診断され、入院した方が良いと

言われたとの事。入院時はどういう治療をするのか明日聞く予定だと話されている。

· 富田　紀子様　～訪問看護利用日を木曜日から月曜日に変更し、デイケアを辞めたいと話されて

いる。主治医より、担当スタッフと相談するよう促している。青明舎に情報提供予定。

· 種市　久子様　～娘様も一緒に来られている。風邪症状あり、下痢をしているとの事でPL顆粒

（風邪薬）7日分処方となっている。来週木曜日受診予定。

· 平　　康子様　～体重64.2kg。特に変わりはないとの事。

· 山田　健次様　～デイケアではきちんとやっていると話される。

· 上久保　善郎様～8月外泊予定となっているが日にちは未定との事。

· 鈴木　恵美子様～本日は前夜祭の為、早めに帰ると話される。ナパゲルン軟膏処方となっている。

· 中居　松男様　～暑くて夏バテしていると話される。三社大祭について「行ってもいいな」と他人

事のように話される。

· 船場　幸子様　～朝6時に起きているが眠気があると話される為、主治医より眠剤を減薬した方が

いいのか尋ねられるが「このままでいい」と話される。

· 柳町　信之様　～テレパシーなどに関する発言は聞かれていない。お盆の予定を話されている。

· 長瀬　紘一郎様～デイナイトケアのプログラムで草むしりを行ったとの事。「何を植えているの

か？」との質問に「わからない」と答えている。

· 奥山　以依子様～涼しくなったら外泊に行くと話される。

· 大久保　康弘様～6～8時間睡眠はとっているとの事。気分は良いと話される。

· 鹿原　博夫様　～お盆はパン作りは休むと話されている。階上のお兄様の所へ行くのかは未定との

事。

· 前野　義勝様　～ナイトケア、うみねこ幸房利用日について話されている。本人より、疼痛がなく

なった為痛み止めはいらないと話されている。

· 中居　美津子様～頑張ってセルリアンを行っている事を話されている。お盆の為4週間分の処方と

なっているが、ロキソニンは14日分処方となっている。8/7問診時にリウマチの検査施行予定。

＜利用者様情報＞

· 秋山　和子様　～本日退院しデイケア見学に来られている。10：00過ぎにお母様同伴で来所され

ている。お母様はすぐに帰ろうとされていたが、以前本人から「お母さんにデイケアを見てもらいたい」と話されていた為、浴室など設備を見学して頂いている。担当医より、デイケア利用開始日の確認すると、8/1（金）からとの事で明日から正式利用開始となっている。デイケア担当スタッフは、山田（万）。

· 大久保　律子様～来所時、やや表情の硬さやぼんやりした様子見られている。本人より、今朝
3：00に目が覚め以後眠れていないとの事で、静養室にて横になりたいとの訴えあり休まれている。昨日は、恒夫様に頭を叩かれた事で離婚したいと話したが、恒夫様より「駄目だ」と言われたとの事。デイケアでの恒夫様との交流はあまり見られない。
⇒早朝に目が覚める事は時々あるとの事で、睡眠状態を確認していく。

体調不良の際は、早めに帰って休んで頂く。

· 関口　禅　様　～日赤病院での血液検査の結果では血糖値254と高値であり、消化器科、眼科

受診した事を報告されている。消化器科では、血糖値の上昇を抑える薬（35日分）を処方されたとの事。眼科では、異常なかったと話されている。8/4（月）日赤にて栄養指導、9/1（月）に再度血液検査予定となっている。

⇒現在、外食や弁当を購入し食べる事もあるとの事で、外食や弁当を購入する事は控え、野菜中心で薄味の食事にするように促している。

また、本人より現在の食事形態でいいのか質問があった為、明日の問診時に担当医へ確認するよう話している。

· 柳町　信之様　～本日外来にて面談を行っている。現在の生活状況は、「『街の道の駅』に毎日行
くよう先生からテレパシーで聴こえて来る為、毎日弁当を持って行っている。また、町の靴屋さんを探すように先生に言われているから毎日探している。別に靴は欲しいわけではないが、同じ行動を毎日するよう先生に言われている」と話されている。
さらに「1.2週間に1度ビニールシートを敷き、その上で水浴びをしている。着替えは、水浴びする時にしかしていない。洗濯は１週間に1度行っている。いつもテレパシーで交信している女性も１週間に１度か１ヶ月に１度で良いと言っている」との事。
⇒スタッフより体臭あることを伝え、まめに入浴するよう伝えている。また、来週の外来時、入浴道具を持参し青陽館で入浴する事を勧めると「そうですか。わかりました」と話される。
現在、「何十億という数の女性とテレパシーで交信しているが、その人達と住む国を作っている最中だ。その国は、アメリカ、スペイン、アフリカ、日本等に土地があるが、実は、そこには今違う人達が住んでいるから政府の人や親が、邪魔な人達は殺してしまえと言っている。実際に言うのではなくテレパシーで言うから心に届く。俺は、殺すのはまずいのではないかと言っているが、政府の人達は、殺しても良いと言っている」と話されている。
⇒スタッフより殺人は、重罪であること説明しているが、「やっぱりそうですか俺もそう思っているんですが、政府の人達が殺しても良いというから、良いと思っている」と話す。再度、殺人は、重罪である事を説明している。
※本人は、薬はきちんと服用していると話されている。

· 田向　玲美様　～担当医より幸房利用について何度も聞かれるとの事で、デイケアへ確認の電話を
入れている。本人より、「先生から、診察のたびに幸房いってきましたか？と聞かれる」「青明舎のスタッフに嫌われているのかな？」「デイケア休んでいるから幸房使えないのかも。断られたらどうしよう」などの発言も聞かれている。
＜プログラム検討＞

· 8/13に現在提出されているテキストを提出する予定。

· 各プログラムの目的の見直しを進めていく。

· 各グループ別のテキスト作成を進めていく。

· 9月からの月間プログラム予定表を作成する（買い物などの外出願いも一緒に提出する）。










