外来・通所　カンファレンス記録
	平成20年　7月　29日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　司会　　中居　則子　　　　記録　　兵藤　拓明
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	


	下舘
	兵藤
	服部
	木村
	上野
	中居
	小松
	川井
	山田（沙）
	山田（万）

	業務
	○
	業務
	○
	○
	○
	○
	○
	業務
	○

	谷藤
	田中
	佐々木
	向

	業務
	業務
	業務
	○


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 7/29(火)・7/30(水)、17:30～第3回院内研修（感染対策について）あり。共有フォルダに出欠を入力し参加すること。

· 本日13:00から東病棟にて秋山和子様の退院療養検討会議あり。

· 明日、岩織由美子様の家族面談ありデイケア担当スタッフ（川井）参加予定。

· 8/1(金)11:00、外来利用者のムラカミサチコ様デイケア見学予定（谷藤SGM付き添い）。

＜外来情報＞

· 下妻　康貴様～検査の結果、何かのアレルギーがあり、詳しく調べたいのであれば専門医を受診　　

するよう勧めているが、本人の判断に任せている。アレグラとツムラ19を7日分処方している。中性脂肪102で薬はこのままで様子をみることとなる。お盆期間は忙しいので仕事に行くとのこと。

· 菅野　勝利様～明日葬式があるため本日受診している。体重65kg

· 川口　康子様～「本多富美様と函館旅行に行ってきた。雨だったけど楽しかった。8/8～8/15まで

妹が帰ってくるのでデイケア休む」と話される。うみねこ幸房の利用は保留にしていたが、本人より9月から週1回ずつ利用し、その後は週1・2回のバイトをしたいと考えているとのことで、週1･2回であれば良いと担当医から許可がでている。

· 澤　昌利　様～本日採血を実施。体重85kg。1週間で2kg増えた。担当医より、これ以上増えな

いように説明あり。就床前薬を1度飲み忘れたとのことで薬の飲み方を変更している。本人よりレボトミンを減らしたいとのことであるが、このまま様子をみると担当医より説明あり。両親とは仲良くやっている。先日の地震で部屋が乱雑になっているがまだ片付けていないとのこと。

· 種本　サハ様～ストレッチはたまにやっているとのこと。

· 庭野　弘樹様～少し疲れが残っている。体重67.5kg。地震はトースターや食器が壊れて大変だっ

たとのこと。

· 上川原　豊様～頭部に湿疹ができたとのこと。三社大祭に行って来ると話している。

· 清水　泰雅様～母親と一緒に受診。母親より自宅では手洗い10～15分しており、以前より洗い方　

が荒くなった気がするとのこと。担当医より手洗いの時間を短くする事を今後の目標にするように伝えている。前回の採血の結果、CK値が高かったため再度採血する予定。

· 村上　元道様～「明日市役所に行ってくる」「幸房利用する予定だが、朝起きることができるか心　　　

配だ」と話す。

· 番沢　政勝様～「幻聴は少ないがまだある」「今日のプログラムでは統合失調症について勉強した。

ノートに取らないと忘れてしまう」と笑っている。

· 北村　奈美様～7月は6回デイケア利用できている。担当医よりおいおい利用回数を増やしていき　

ましょうと伝えている。デイケアでの人間関係について「1日35回ぐらい話しかけられるから疲れてしまう」と母親に相談している。今まで通りスタッフに相談することを伝えている。頭痛を訴えており、7/22に村上脳神経外科でMRIを実施予定。

· 江刺家陽輝様～頭痛、幻視、周囲の事が気になる（自分のことを言われている）とのこと。セパゾ　　

ン（抗不安薬）処方。多少眠気が出るかもしれないが、通常の半分の量だから心配ないとのこと。足の痺れについては頭部MRI実施した方が良いので村上脳神経外科に紹介する予定。

＜利用者様情報＞

· 船場　幸子様～現在食事がデイケアでは常食、青山荘では軽食であった。担当医に確認したところ

特に制限はないとのことで、本人の希望により今後は常食に統一する。

· 井畑　光湖様～デイケアに置いている私物(コーヒー・靴)があり、明日午後16:00に母親が引き取

りのため来所予定。コーヒーはスタッフルーム、靴は母親と確認して渡すこと。

· 高橋　百壽様～本人より、弟様が同居するので経済的に厳しく、食費を節約したいという理由でデ

イケア利用を毎日にしたいという訴えがあり、担当医より許可がおりている。今後訪問看護日（隔週水曜日）以外はデイケア利用となる。体調、疲れなど本人の状況を観察していくこと。

· 森　　彩子様～本日、体調不良で欠席したいと連絡あり。金曜日の利用は他メンバーの関係で無理

そうであるとのこと。

· 大久保恒夫様～本日、昼食後トイレにて嘔吐。（血圧131/89脈71）原因は不明であるが、胸のむ　　

かつきを訴え、大久保律子様付き添いで帰宅される。

· 関口　禅　様～昨日の血液検査の結果では血糖値が高値であり、後日日赤にて栄養指導予定。

· 長瀬紘一郎様～食事の際、周囲の人に合わせて急いで食べてしまうことがあり、本人には早めに食　

事を取るように話しているが忘れてしまう事も多く、毎回の声掛けが必要。今後

10分前に声掛けをして食事を取っていただき様子をみる。それに併せて食前薬も

早めに服薬していただく。

· 奥山以依子様～入浴の際、しっかりと体を洗う事が出来ていない事が多いため、見守りを必要とす

ることから、今野容子様と入浴の時間帯を交換することとなる。

· 田中　正士様～通所利用時の不機嫌さが続いており、昨日はスタッフからの話しかけに対して全く

返答しないということがある。青風荘では特に不機嫌な様子はないとのことであるが、通所では本日も午後から表情の硬さ、不機嫌な様子がみられており、原因については未だ不明である。今後も様子を観察していく。

· 袴田　淑子様～腹痛、下痢があり、今朝青風荘で休んでから来所されている。1週間前に購入した　

ジュースを飲んだことが原因と思われる。










