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＜連絡事項＞

· 7/26青陽館のワックスかけ終了。

· 本日のSSTは、心理士の小嶋が欠席する為、通所スタッフのみで行うこと。

· 7/29　9:00～10:30　我満　奈津紀様のネットワーク会議を行う予定。通所スタッフ参加者：下舘

· 7/29～7/30　17:30からメモリアルホールにて院内研修あり。

テーマ：感染対策　～麻しん・新型インフルエンザ～　　講師：鳥谷部　久美子
· 緊急時報告基準・手順書の決済が下りた為、各自確認すること。

＜外来情報＞

・我満　奈津紀様～　「7/18の夕食後薬を飲み忘れたから１包薬があまるはずだが、全部なくなっていた。多分、間違って飲んでしまったと思う」「家のことは出来ている」と話される。本日、娘様が八戸赤十字病院の眼科に入院したとのこと。明日、9:00よりネットワーク会議があるとのこと。

・晴山　美智子様～　体重は、98.4kg。間食はしていないがフルーツは食べているとのこと。土日は外出していないと話す。また、「デイケアには毎日行けるが家で色々ある」と話される。

・駒目　　翔　様～　今週の水曜日は３者面談があるから木曜日にデイケアに行くと報告されている。

　　　　　　　　　　担当医より了承を受けている。また、調子が良くなったり悪くなったりを繰り返しているとのこと。間食もしているとのこと。

・田向　　玲美様～　「うつっぽい。デイケアをやめたい。明後日は一応デイケアに顔を出す」と話されている。担当医は、デイケアに行った方が良いことを説明している。薬は１週間分処方あり。来週も受診することになっている。

・本田　　英之様～　「工場に行って楽しかった。次は、ニュー八に見学に行く」と話されている。

・森田　　清助様～　特に変わりはないとのこと。

・高橋　　百壽様～　肋骨神経痛、腸炎があり7/12から具合悪く、7/19八戸赤十字病院の整形外科と消化器科に行って来たと話される。脂肪肝とも言われたが良くなってきていると言われたと話される。

＜利用者様情報＞

・　駒目　　翔　様～　「今週の水曜日は学校の３者面談がある為、デイケアを休み、その代わりに木曜日にデイケアに来る。先生には、今日の外来で言って来た。先生もわかってくれた」と話される。

　　　　　　　　　　　⇒外来スタッフに事実確認を行う。

· 鈴木　恵美子様～　デイケアの特定メンバーから時折電話があり、いつも長電話をするとのこと。

　　　　　　　　　　　⇒本人がストレスに感じていないか定期的に確認し、電話の切り方や断り方等の対処法について個別SSTやプログラムのSSTで行っていく。

· 江刺家　陽輝様～　「先週より幻覚ある。中に居る時は何ともないが、外に出ると昔の映画みたい

に雨がザーザー降ったみたいに見える。また、水を飲むと血の味がする。先週服薬調整してもらったが良くなってない。目の痛みもある」と話される。明日の問診時、担当医に相談するよう促している。

· 田中　　正士様～　来所時より不機嫌な様子伺える。スタッフが話しかけるも無視される。不機嫌

な理由について不明な為、引き続き本人の様子を伺いながら声掛け行っていく。

＜デイケア事例検討＞

検討内容：対応について
○上野　千奈津様（34）　女性　　統合失調症　

利用年数：11ヶ月

治療計画：定期的な通所が出来る

◇本人の現在の様子

・体調不良の為、3/17よりデイケアを欠席している。

・自宅で勉強を行っており、充実した生活を送っているとのこと。

・体重が気になるので、ステッパーやブートキャンプなどを行っており、体重は減っていないが身体がしまってきた感じがするので楽しいと話されている。

・薬を飲まなくなったらすごく痩せたと話される。スタッフより服薬の重要性について説明し、きちんと服薬するよう説明している。

・デイケアに行くと思えば緊張してしまうとのこと。6/11外来にスタッフが行き面談を行った際、農家を行っているお母様が雨天時は送迎できると話される為、デイケアの利用日は決めずに本人の体調がよく天候が悪い日にお母様より送迎して頂きデイケアに来るよう促している。

◇今後の対応

　・外来スタッフによる情報の他に、定期的にスタッフが外来へ行き、状態確認をする。

＜行事について＞

～8/22に行う夏おくり会時のスタッフの動きについて確認～

· 中居の担当が、午前：射的　午後：ポケネットで、兵籐の担当が、午前：DVD　午後：DVDだったが、均等に担当をつける為に午前の担当を交換する。

変更後⇒中居　午前：DVD　午後：ポケネット

　　　　兵籐　午前：射的　午後：DVD










