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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

･夜間ご家族より「着信があったので電話をしたのですが」という連絡が北病棟に入
る事があります。その際、全ての窓口となっている北病棟に各部署からの連絡が

ないと転送を繰り返し先方をお待たせする事になりますので、北病棟スタッフは、

各自周知し先方をお待たせする事なく素早く対処していきましょう。

· 環境整備より～北病棟環境美化チェック表の項目欄を８月より細かく設定し　

　　ましたので、清掃終了した際には、各勤務帯でサインチェッ

クを必ずお願いします。日勤帯で清掃出来なかった場所につ

いては、遅番業務がチェック表を確認し、フォローして行く形　

となりますので、皆様ご協力の方お願い致します。各自、周

知徹底をお願いします。

･カルテチェック係りより～各スタッフへ担当患者様の６月分カルテチェックの方を8/10日までなので、引き続き、確認お願い致します。

＜患者様連絡事項＞

･　佐々木　淳様～御家族から、8/15(月)14時～8/17(水)１７時まで御家族からお盆外泊

の為希望がありますので、Drファイルに入れときますので、川端

Drに確認お願い致します。

･　蛯名　勝幸様～本日、御家族迎えに来られ外泊時の注意事項、服薬について説明し外泊に行かれています。8/3(月)１７時までとなっています。帰院後、外泊中の様子を御家族から情報を得るようにして本人様からも、睡眠状況・疲労感有無に関して聞く様に関わっていきましょう。外泊より帰ってこられると、状態が悪くなる事（臥床していること）を振り返って頂き、まず自分の外泊後の症状について少しでも理解がもてるようかかわりをもっていきましょう。

＜要注目患者様について＞

･　小坂　君子様～本日、悪感･関節痛の訴え聞かれており体温37.1℃の微熱あり、

様子観察しており、12時検温38.9℃倦怠感あり、日直医に情報提供・確認しPL(総合感冒薬)･クラビット(合成抗菌剤)２日分処方となっています。引き続き、症状観察し、月曜日に川端Drへ情報提供していきましょう。
・清川　厚子様～日課・各プログラムは拒否なく取り組む事が出来きています。

　　　　　　　　長期の外泊願を提出していますが、主治医より最長でも3泊4日

　　　　　　　　とすることを担当スタッフより御家族へ確認をとる事としています。引き続き、日課・プログラムの取り組み状況について観察・確認し、身体不調の訴えが聞かれる際には多角的（検温や腹部状況等）に確認の上、参加を促していきましょう。

　　　　　　　　現在、頭皮の汚れが見られており、本人も気にされていますが入浴を拒否する事あり不潔傾向である為、引き続き、スタッフも根気強く介入していきましょう。頭皮の状態が改善されない場合は、皮膚科診察してもらう方向となっている事本人へ伝え、了解されています。

　　　　　　　　

＜担当業務進歩状況報告＞
･家族支援より～８月９日から１７日外出・泊の予定が決定している患者様を表に作成しホワイトボードに掲示しています。期間内対象外の方はホワイトボードに記入をお願いします。お盆外出･泊確認表に関して31日締めきりの為、現在、後日連絡待ちの方が多い為、２週間位待って連絡が御家族からない場合は、スタッフサイドから電話で確認し、日時を明らかにしていきましょう。

･生活習慣改善プログラムより～8/8(金)より開始となります。指導･実施内容は、　①プログラム説明(今後の予定)　②身体測定(身長･体重･腹囲)

　　　　　　　　③BMI算出　④前期目標設定　⑤肥満とは(テキスト1～3･8参照)

　　　　　　　　各病棟スタッフ(北病棟は、中田Ns･音喜田CW)は、電卓とメジャーを忘れずに準備してくださいとの事です。

1 リハビリテーションプログラムの一環としてその時間に行うようにする。

指導日は毎月第2・4金曜日に(対象メンバーはその日は病棟プログラムではなく生活習慣改善プログラムに参加して頂く)、午前9時30分～11時、午後14時～15時30分に行う｡

②場所は西病棟Ｂミーティングルーム又は体育館で行う。
③実施前(9時から)ミーティングを行い参加患者様の状態等申し送り、全体が患者様の状態を把握しておくようにする。（実施前のミーティングは西病棟Ａミーティングルームで行う。）リーダー、記録係を決める。
④指導内容は､別紙参照(テキスト)しながら行っていく．
⑤記録は生活習慣改善（糖尿病）個人記録、全体記録を使用し患者様の評価へと繋げていく。（それぞれファイルする。個別記録は各病棟で保管し、全体記録は西病棟で保管する
















































