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＜検討内容＞

１、リハプロミーティング実施状況について

· 時間通りにはじめているか？

現在プレミーティング実施時間厳守を徹底しており、時間になったらミーティングは始めています。

· 短時間で終わっているか？

実施前にミーティングを行い参加患者様の状態等申し送り、全体スタッフが患者様の状態を把握しておくように情報共有する。その後、リーダーとリハプロに付いたスタッフで使用する物品(破損、数)、施設確認(破損、窓の開閉など)を徹底して行っている状況です。

２、リハプロ実施状況について

· 各病棟時間通りに開始できているか

誘導も含めて時間どうりに開始できています。

· リハプロ記載について

患者様の診察、皮膚科等が重なり少人数の為合同になる事がありますが、記録に記載する場合、何も記載されておらず空白がある事があり、回覧や確認したスタッフが迷うことがある為、空白にせず人数、理由を書いて行く事とする。

　・リハプロ記載で患者様の実施状況の欄に、注目患者様しか記載されていない事がある為、当たり前の事ですが、注目患者様以外の変化がある患者様の状況を記載する事としています。

３、リハプロ内容について

７月プログラムについて

　・東病棟では、リハプロの冊子(プログラムのやり方・進め方)を準備し、リハプロミーティングに持って行くように心掛けた。

· ７月後半に、患者様に季節感を感じてもらう為に、盆踊りを組み込んだ。

8月プログラムについて…作成・土岐CW
・8月予定表を作成した北病棟が物品準備を忘れずに行う。物品準備した場合、各病棟･プログラム担当者に忘れずメールでもいいので、連絡をする。

・内容について

　→今後、共同作業的な内容のものを導入してみたい。との意見あり。

４、生活習慣病プログラムなどの兼ね合いについて

· 各部署の対象者を把握し、進めるようにする。

　・リハビリテーションプログラムの一環としてその時間に行うようにする。

指導日は毎月第2・4金曜日に(対象メンバーはその日は病棟プログラムではなく生活習慣改善プログラムに参加して頂く)

場所は西病棟ミーティングルーム又は体育館で行う。（実施前後のミーティングは西病棟ミーティングルームで行う。）
５、高齢者向けプログラムについて

・南病棟だけでなく各病棟に高齢の患者様がいる。

　その高齢者向けにリハプロとは別のグループを設定して

　プログラムを進めていきたいがどうだろうか？

　看護検討会でもこの趣旨は説明していくが。

　具体的にどのように進めていけば良いか？

　内容はどのようにしていけばいいか？

・現在、場所の確保・スタッフ人数が難しい状況ではないか？

・南病棟の患者様と一緒にできないか？

・具体的な説明をして頂きたいとの事でした。

６、体育館の物品、施設確認徹底について

・午前(9:30前･11:00後)、午後(14:00前･15:30後)プログラム前後(計4回)に必ず、リーダーとリハプロに付いたスタッフ全員で使用した物品(破損、数)、施設確認(破損、窓の開閉など)を徹底して行う事。

· 現在、施設確認（壁の破損等）物品の確認は徹底されてきているが、記録に関しての破損状況確認欄に名前の漏れがあること事ある為、共に徹底していく。

７、要望

· 現在、プログラムの一番下に破損状況確認欄があり、記載し忘れが見られる事が度々ある為、見やすくプログラムの枠のスペースに破損状況確認欄を入れる事が出来ないか？

· プログラムの書式が、３つ記載するスペースがあるがプログラムが2つ(A、B)の為不必要ではないだろうか？水曜日の各病棟や、行事で必要な場合はコピーなどで貼り付けるのがいいのではないだろうか？

8、 病棟における担当者間の連絡周知徹底について

引き続き、各病棟担当スタッフ間で検討会内容を連絡し、各自が周知する事。また、検討会内容により看護検討会での審議が必要な場合は担当管理者より検討会へ提出する。

毎日のプレミーティング、毎月の検討会には必ず各病棟担当者１名が参加する事。
次回　プログラム検討会日時　8/18　月曜日　１５：３０～西Aミーティングル－ム

　検討会内容）１、プログラムの実施状況

　　　　　　　２、次月プログラム内容確認

　　　　　　　３、その他（各病棟からの意見など）

