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＜連絡事項＞

· 10/23（火）院内研修あり。（時間：17：30　場所：千葉記念講堂　テーマ「医療ガスについて」　）
＜外来情報＞

· 上川原　豊様～引越し終了したとのこと。頭の具合はよいが、環境が変わったから病気になるかも

と不安に思う発言あり。

· 種本　サハ様～以前、便秘薬減薬していたが、市販の便秘薬を購入・服用したところ効き目がある

とのことで、アローゼン中止となっている。

· 横山　耕生様～コーヒー10杯飲み、眠れないとのこと。主治医より一日３杯までにし、青山荘で

はスタッフ管理とし、通所のコーヒーも青山荘へ持ち帰るよう説明がある。また、流涎の訴えあるが、現状では服薬変更できないため、様子をみるよう説明あり。

· 村上　元道様～風邪症状改善されたため、咳止め中止となっている。10/31、西村整形外科にてレ

ントゲン施行予定とのこと。

· 下妻　康貴様～仕事は順調だと話す。鼻炎症状改善されたため、中止となる。

· 川口八寿子様～21日、詩吟の10周年記念が終了したことを報告される。体重は除々に減少してお

り、現在62kgとのこと。

· 庭野　弘樹様～デイケア利用日と幸房利用日の起床時間がことなることを話される。本日の体重

69kgであり、前より増加しているが、間食はしていないとのこと。

· 番沢　政勝様～GHにてストーブを使用していることを報告される。「デイで友達ができない。スタ

ッフとは挨拶くらいしかしない。」と話される。

· 宮　陽子　様～「薬が変わったり、注射をしたことで、除々に病気だということが分かった。」と

いう。眠剤が強いとの訴えあるため、本日変更している。

· 北村　奈美様～家をリフォーム中とのこと。母様より、本人が日付にこだわることについて、相談

あり。主治医より、本人のこだわりを聞かず、リフォームを進めるよう説明ある。また、以前イライラすると外に向かって大きな声を出してたが、今は部屋で大声で歌ったり、床を蹴るなどしているという。

＜利用者様情報＞

· 繁名　和恵様～　昨日午後、他者に対しても不信感があり集団の中で過ごす事が出来ないと訴え、

静養室で過ごされる。昼食摂取時に伊藤様より話し掛けられているが、険しい表情で「はっ？」と何度も聞き返している。15：30「伊藤さんのことについて考えていた。」といい、抱きついてきた事を嫌がらせだと思うと話される。相手の行動の意味を推察せず、確認をとる必要があることを説明し、伊藤様に対して表情が険しいことを指摘。「話をしてみたほうがいいかな」とスタッフへ相談した直後、自分から伊藤様へ話し掛けており、その後は笑顔交流もたれている。

本日は、来所時「調子が悪い」と話される。11：00食堂にて一点を見つめていることあり、声を掛けても反応せず涙を流される。肩を叩きながらの声掛けに「幻聴があって苦しい。悲しい幻聴が聞こえる」と返答。話し終えると再度一点を見つめて反応がなくなったため、刺激しての声掛けしている。「幻聴で頭が混乱して、外の空気が入って来ない。頭が固く固まったみたいだ」と話すため、気分転換にお茶を飲むように勧めると「少し気分が楽になった気がする」と笑顔見られている。

· 淡路　智恵子様～昼食後薬を持参されず、昼食後グループホームへ戻り飲んで頂いている。

· 田澤　勝敏様～　昼食後薬を飲み忘れているため、声掛けにて服用して頂いている。その後「自分

は2回飲んだのではないか。淡路さんの薬を飲んだ気がする」と話されるため、淡路様はグループホームへ戻り、服薬していることを伝えると納得される。

· 晴山　美智子様～「頭痛の為明日まで休む」と医事へ連絡あり。本人の状態確認と家族への情報提

供を兼ね、折り返し電話をするとすると、本人が出ている。状態について「調子が悪い。」と話すが、昨日の外来で調子が良いと報告したのではと確認すると「調子はいいです。」と矛盾した発言をされる。また、「仕事がしたい」と話されるため、現状での就労は可能か、振り返って頂いている。家族と話をしたい旨を伝えると、出掛けているというが、すぐに「今帰って来た」と母様とかわっている。母様より「美智子が頭が痛いと言っているので、しばらく休ませたい」と本人とかみ合わない内容を話される。また、以前、本人より話があった母様の糖尿病での入院の件について確認すると、そのような事実は無いことのこと。また、本人より「来週からは行きます」と話される。

· 横山　耕生様～　10：30「だるいから休みます。食事は他の人に食べさせてもいい。80円でしょ？」

と欠席の連絡があり。「だるい」ことを理由に欠席される日が増加しており、現在のままではいけないことを伝えているが「それでもいい」と話される。

· 我満　奈津紀様～外来より「子供が欲しい。好きな人の子供を育ててみたい。交際相手は、子供が

出来たら結婚すると言っている」と情報あり。

青明舎へ情報提供し、11月の第2週に交際相手を含めてケア会議開催予定。

· 種市　久子様～　11：30電話あり「アパートの前が工事中で、夜眠れない。今、自分は起きたけ

ど、子供は熟睡中だ」と話される。工事完了は今月末の予定だと話すため、昼夜逆転の状態が長く続くようであれば主治医へ相談するように伝えている。

13：00再度電話あり、デイケア利用日を11/29から11/19へ変更している。










