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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～7/5採血の結果説明。LDLC→178　FPG→177　グリコ→7.0　5月より数値的にはよ

くなっているがそれでもまだまだ高値である。又、前回、尿糖(2+)だった為、油

断しないようにする事を指導。オヤツは食パンを食べる事があると話している。

体重　65.4kg。

· 宮　陽子様～これから2泊3日で外泊するとの事。母が心不全で市民病院に入院したので、日曜

日に面会に行こうと思うとの事。余暇時は、レ－ス編みはしているが、短歌や短冊

は作っていないと話している。

· 赤坂　順市様～栄養指導を実施し、1日1600kcalと言われたが、実際には2300kcal位摂っている

と話している。「栄養指導をやった意味が無いですね」に苦笑いされている。

かなりきついと思われるが、頭にはいれておき無理せず実行する事を説明。

次回7/19糖セット・尿検査の予定としている。体重　109Kg。

· 松永　勘五郎様～幸房でのランチメニュ－を問うが「さあ～。よぐ分がんねぇ」

　　　　　　　　　　食堂の名前には「うみねこ食堂」と答えている。蕎麦意外に何を手伝っている

のかの質問に「蕎麦は週に10食位作る。それ以外はご飯…、それだけかな～」

と答えている。体重　55Kg。夏バテしないよう留意する事を説明。

＜外来情報＞

三浦　幸一様～アルコ－ル依存症。6/26入院予定としていたが、都合によりキャンセルとなった方。
妻同伴し、妻より「毎日、飲酒している。息子も家を出て行き、店をたたもうと思っている。」という話があり、絶望的とならない事・アルコ－ルのない生活をする為、入院治療を再度、検討してみてはどうかとの説明がある。

鷹巣　淳一様～熟眠感がないとの事で、次回、外来担当医に相談する様説明し、睡眠薬を頓服処方し

ている。









