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＜連絡事項＞

・8/25～27の17：30～19:00にメンタル３階にて中級試験が行われます。各病棟のＳＧＭに予約しておくようにして下さい。

・8/5・6の17:30からメンタル４階にて「メタボリックシンドロームってなに？」というテーマで法人研修があります。講師は黒沢雅広薬局長です。５分前には席に着くようにしましょう。

・7/26(土)11:00～15:00まで青明祭が行われます。雨天時は7/27(日)の同時刻に行われます。只今、職員ボランティアを募集しているそうです。ぜひ参加するようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・山下　拓也様～落ち着き無く動いている事多い為、リハプロだけでなく、作業でもスタッフが付き添うようにしてください。

＜週間予定＞

7月８日(火)～皮膚科、タオル漂白

　　　　　　市川　真紀子様　９：３０～１５：００まで外出　

　　９日(水)～小笠原　禮子様　８：２０～１７：００まで外出

　　10日(木)～助川　節子様　１４：００に高齢福祉科の方が来院する予定

　　　　　　　澤　昌利様ハロマンス実施予定、久保　清美様デキスター実施予定

11日(金)～歯科

＜院長診察＞

・三浦　るみ子様～「眠れない。」と話されており、どうすれば眠れるようになるかという問いかけに対しては「分からない。」と答えています。生活リズムを整えるように支援していきましょう。

　　　　　　　　　ボラザＧ軟膏１日1回７日分処方となっています。

・岡田　石子様～食事摂取量のバラツキがみられています。水分摂取を促していくように

　　　　　　　　しましょう。

・山田　隆雄様～ハンドクリームを継続して塗っていくようにして下さい。

・松川　順子様～今後については徐々に青山荘への移行していくこと話し合っています。

　　　　　　　　青山荘には日中の見学を定期的に行っていく予定です。

　　　　　　　　スローハイム以後定期となっています。

・山下　拓也様～他科薬が明日の昼でなくなるため、夕からは当院で他科薬と同じ薬が７

日分処方されます。

＜田名部Dｒ診察＞　

・上田　尚弘様～左上下肢の震えが数分間あったと話されています。「ゲームを止めたら治まった」と話しており、下肢の震えは夕方、上肢の震えは夕方か夜だったそうです。意識の減損はなかったようです。震えがあったときにはスタッフに教えるように話しています。

　　　　　　　リントン３Ｔ→２Ｔ（向精神薬）に変更になっています。

　　　　　　　リボトリール１Ｔ（抗てんかん剤）新たに追加となっています。

・小泉　康政様～本人より眠気、集中できないとの訴えあります。薬の副作用としての眠気・嚥下（飲み込みにくいなど）については、次の定期から調整していくとのことです。来週皮膚科が終わったら、家族を含めて今後を考えていく予定です。

・加賀谷　芙美子様～本人より血糖が低くてふらふら感があり、黒飴をとったりすることがあったと話されています。

　　　　　　　　　　低血糖時の予測指示が出ています。

・澤　昌利様～腰の痛み訴えており、アストロール処方となっています。

　　　　　　　９日(水)15:00からデイサービスを見学し、退院療養検討会議を10日(木)

に行う予定です。

ハロマンスを10日(木)に予定通り行い、11日(金)退院予定となっています。

初外来は母親付き添いで、15日(火)10:30になっています。またデイサー

ビス利用も15日(火)からとなっています。

・倉橋　生子様～「同室の患者様が騒ぐ」との訴えがあり、北病棟への転入を考えてみて

　　　　　　　　はどうか話されています。本人もその方がいいと話しており、今後転入

　　　　　　　　を検討していくようです。

・菊地　明子様～「退院後、仙台に行っても1人でやっていく自信がない。」と話されており、今後は訓練施設や青山荘入所を考えていくようです。また、足のむくみを訴えており、寝るときには足を挙上して寝るように指示されています。

・泉川　ケイ子様～夜間は眠れていると話していますが、１日のスケジュールがまだ把握

　　　　　　　　　できていないようなので、声掛けや促しをしていくようにしましょう。

＜コ・メディカル報告＞

・三浦　るみ子様～6／26・27に心理検査（ロールシャッハテスト・ＳＣＴ）を実施して

　　　　　　　　　います。検査結果として、物事を主観的に捉え、物事の見た目をそのまま受け止めてしまい行動の背景を捉えることが苦手な様子。情緒の不安定さがあり、自分では常識的に考えて行動した結果が、周囲からは自己中心的に見え、問題に向き合っていないようにみえるのではないか。また世の中に適応しようとはしているが、情緒的な統制が弱く、情緒の不安定さや感受性を抑制する手段として「飲酒」という行動をしてきたのではないかと考えられる。

　　　　　　　　　また自分に攻撃性のないものには、向き合おうという姿勢が見え、受け入れる事ができている。

　　　　　　　　　何かしら小さな変化が起こっているはずなので、小さなことでもフィードバックしてあげることが大切なのではないか。また彼女の常識ではなく、一般的な常識を教えていってあげることが大切ではないか。

　　　　　　　　　

　　　　　　　　

　

　

