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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～本日採血、尿検査施行。尿に糖が2+出ている。採血の結果は来週になる。

　　　　　　　　　食事量を減らし、運動する事、暑い日は運動後に水分を充分に摂る事指導

　　　　　　　　　受けている。

· 宮　陽子様～本日外泊予定、外泊時用事が無ければお兄様と会う事は無いとの事。歳の話から

　　　　　　　　担当医より「平均寿命までは後30年ですね。」に本人「もっと長生きしたいです。」

　　　　　　　　「特別新しい事何かしてますか？」に「何時もと同じです。レース編み、短歌作り

　　　　　　　　　は止めました。」と言われている。「それがいいですね。」に大声で笑われる事ある。

　　　　　　　　ハロマンス（100）1A筋肉注射施行、次回4週間後。

· 赤坂　順市様～栄養指導に関して、「指導を守っていけそうですか？」に「頑張ります。」と答えら

　　　　　　　　れている。担当医からの「あんまり頑張りすぎると疲れるから適度に頑張る程度でいいですよ。」に笑顔見られている。

· 佐藤　朗子様～食欲、睡眠は大丈夫との事。職親が木曜、日曜が休みとなるとの事で8月から診察　　

　　　　　　　　　日を木曜日にしたい、ナイトケアを水曜日にしたいとの話があり、担当医からOK

　　　　　　　　　もらっている。通所外来からも伝えておく事、自分でも話する事としている。

· 松永　勘五郎様～「蕎麦作りは一人でしていますか?」に「先生も手伝ってくれる。」と言われる。　　

　　　　　　　　　　「１ヶ月いくら貰いますか？」に「うーん・・・、貰ってません。」との事。

　　　　　　　　　　体調だ大丈夫との事。

＜外来情報＞

	・　山本　和子様～
	昨日、南部病院で外科的処置（大腿部化膿切開後）をし、帰宅後パニック状態となった、

	　
	食事が摂れず同院で点滴施行してもらった、時折不眠傾向がある、頭がスッキリしない

	　
	頭の中で追い詰められる事等話される。月曜日が定期受診日であることから抗うつ薬

	　
	抗不安薬を3日分処方している。

	　
	

	・　小林　瑛司様～
	26歳、抑うつ神経症、不眠症で当院にH18年6月12日まで通院されていた。内服にて

	　
	症状落ち着いた為通院中断していたとの事だが、半年前に動悸、不整脈が出現、五戸

	　
	総合病院で心電図の検査受けるも異常所見なく、同時期より不安感、イライラ感、不眠

	　
	も出現していた事から受診。抗不安薬、睡眠薬処方している。











