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＜連絡事項＞

· 6/30（月）下館S.G.Mが出張の為、午前中不在となる。

· 旧デイケア棟に置いてあるゴミの処分の為、デイケアスタッフ2名が15：00から片付けを行う。

＜外来情報＞

· 沢田　三郎　様～「変わりはない。デイケアには慣れた」と話されている。

・　関　　秀治　様～体調については「まあまあ」と話されている。青明舎スタッフと話し合い、現在の状態では正式雇用にはならず、月4万円の収入の仕事があると言われたとの事。主治医より、仕事の内容を聞いてから承諾については判断するとの事。

· 島浦　美千男様～「元気」だと話されている。青風荘については「当番があって、慣れていない」　　　　

と話される。

· 田名部　一樹様～変わりないとの事。職親についての話はまだすすんでいないと話される。

· 伊藤　雄一　様～「自分のペースで生活している」と話される。「強制的に21時に眠らされると自　

分には合わない。社会生活では必要なことはわかっているが合わせれない」と話されている。

· 北嶋　　剛　様～糖尿病については安定していると話される。南部山のプールで水中歩行を行い運

動を行っているとの事。「自分は糖尿病という爆弾を抱えていると思うと精神的に安定する」と話される。

· 関口　　禅　様～6/24（火）は調子が悪くデイケアを欠席したことを報告されている。6/30（月）

は日赤病院受診予定となっており、採血結果のコピーをもらってくるとの事。

· 横町　　浩　様～歯医者へ通院していることを報告されている。風邪を引いたが1000円のサクラ

ンボを食べたら良くなったと話される。頭がボーとする事があるが、しゃがんでいると治ると話される。

· 大久保　律子様～眼球上転あり、2週間分の処方となっている。また、吐き気もあるとの事。採血・

尿検査異常なし。

· 久保　興介　様～母様同伴で受診。薬を増やした事により状態は落ち着いていると話される。デイ

ケアでは就労プログラムを行っているが、その準備として利用日を1日増やすことについて、本人はどっちでも良いと話している。主治医、デイケアスタッフ、本人と三者面談を今後行うが、まず家族が何を臨むか、本人がどうしたいのか、デイケアスタッフと話し合い話を煮詰めてから主治医との面談を行っていく。主治医より、現在の状態では就労は難しく作業所から始めた方が良いことをアドバイスしている。

＜利用者様情報＞

· 高橋　百壽　様～昨日、不調の為デイケア早退した後3時間仮眠をとる事が出来、夜間も6時間眠

る事が出来たと報告あり。外来受診日まで様子を見たいと話される。

⇒今後も本人の体調や睡眠時間の確認を行っていく。

・　森　　彩子　様～本日遅れて来所されている。以前金銭トラブルがあったメンバーの方から声を掛けられ、軽く会釈したと報告あり。「どう反応していいのかわからない」と話される為、普通に接するよう促している。

⇒トラブルのあったメンバーとのデイケアでの様子についても含め、デイケア終了後に面談を行う予定となっている。

・　駒目　　翔　様～母様より、学校に行く為欠席すると連絡あり。その際「本人が『金曜日だから、デイケアから持って来なければいけない荷物がある』と言われた」と話す為、6/24（火）に出掛けた時に購入したグッズである事を伝え、必要な物以外はデイケアへ持って来ないようご家族からも話していただくよう伝えている。

　　　　　　　　　　また、デイケアでの最近の状況を伝えると、自宅でも活動的になっており、この状態が続きテンションが下がった時が心配だと話される。

　　　　　　　　　　今週から朝食後薬を自宅で服用していると本人が話す為確認すると「デイケア、学校で眠っている事が多いと聞いた為、朝食後すぐに飲ませるようにしている」とのこと。

　　　　　　　　　　女性スタッフの髪や足を触るなど、過度な接触みられており、不快である事、セクハラである為止めるように何度も説明している事を伝えると、自宅でもそういった場面があった際は注意していくと話される。

· 袴田　隆裕　様～本日、青明舎スタッフから農家で大根の収穫作業の仕事を紹介されたと話され　

ている。内容は運転免許と体力の使う作業との事。

· 関　　秀治　様～今後の就労について面談を実施。現在の職親では雇用につながらないことを伝え

るが、本人は現在の状況で満足していると話される。青明舎より、倉庫の荷物運びの仕事があり、主治医の承諾があれば見学したいとの事。

⇒周りからの提案をそのまま受け入れること多く、そのことによる疲労感を訴える為、本人の体調を考えすすめていく。

· 前野　義勝　様～青明舎スタッフとの面談結果の報告あり。幸房は、週3回（月・水・木）休む事

になったと話すが、その直後に「休む日は決めないで、疲れたり休みたいときに連絡して休むことになった。」と話が二転三転している。ナイトケア利用は、疲労感による欠席時には連絡する説明。次回外来受診時に主治医へ報告し、うみねこ幸房へも連絡するよう促している。

昨日は不調を訴え「疲れた」と話すが、落ち着きなく動いている。体重69kg。

⇒疲れた時は休むよう促していく。

· 剱持　明日　様～昨日「まちなかスペース　みなと」よりジョブコーチ・石井氏付き添いにて見学。

　　　　　　　　　　22歳。出生は神奈川県、自宅はニュータウン。デイケア利用の場合はバス利用予定。まなクリニック通院中。

　　　　　　　　　　上肢に麻痺のような状態が見られているが、歩行状態は良く、受け答えは良好。運動は嫌いと話されるが、デイケアを利用してみたいと話されている。詳細については、デイケアの正式利用が決定したのちいただくこととなる。

＜SST報告＞

1 グループ～ウオーミングアップで絵しりとりを行うと「2周やりたい」と35分頃まで行う為、前

回の復習を行っている。

2 グループ～「話し掛ける事が出来ない」とお題を提供されると、そのメンバーに対し「誰かに言っ

ているのか、独り言かわからない。声が聞こえなくなる」と他メンバーからアドバイスがあった。「話し掛けれない」のはなぜか問うと「恥ずかしい、嫌われるかもしれない、口下手、何を話したらいいのかわからない」と話している。メンバーより「何を話したらいいのかわからない時は、『したしきなかに』がある」と意見があり、復習している。

3 グループ～「何も困っていない。困ったときはちゃんと聞くことが出来る」と話され、お題の提供　　　

してもあっさりと答えている。

＜年間行事担当決め＞

８月　～納　涼　会：上野・山田（万）・川井　⇒8月下旬予定

12月～クリスマス会：中居・木村・小松・向

３月　～弥　生　祭：兵藤・佐々木・下館・山田（沙）









