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＜連絡事項＞

· リスクマネジメントマニュアルが来ている為、各自確認しておく事。

· 本日まで救急に関する研修があるため、日勤スタッフは参加すること。（17：30～3階会議室）

· 本日14：00～、街中ステーション『みなと』より見学に来られる予定。

＜外来情報＞

· 柳町　信之様　～生活には問題ないとの事。手に水虫が出来たと話され、市販のオロナイン軟膏を
　　　　　　　　塗って対処していると話す。時々硬便が出る事があると話されており、軟膏を
　　　　　　　　使用するように説明あり。

· 鹿原　博夫様　～幸房の作業量が増加していると報告。パン作りを専門で行っているとの事。

· 平　　康子様　～頭痛が2日程続いていると報告される。運動を行っているが尋ねられると言葉を
　　　　　　　　濁している。体重65.6kg。

· 中居　松男様　～眠気はあるが内服はそのままで良いと話される。気分の高い様子ある為、自重
　　　　　　　　するように説明あり。本日コンサートへ行ってくるとの事。

· 長瀬　紘一郎様～青明舎からヘルパーの利用が可能であると説明あり、必要な書類を作成したと
　　　　　　　　報告される。

· 山田　健次様　～特に変わりはないとの事。

· 船場　幸子様　～朝の起床が出来るようになったと話されるが、青山荘での生活にはまだ自身が
　　　　　　　　無いとの事。手帳の手続きを行ったが、まだ手帳が届かないと話される。

· 鈴木　恵美子様～採血・尿検査実施し、尿検査では異常ない。かねた耳鼻科へ行っていると報告
　　　　　　　　される。

· 奥山　以依子様～手帳の更新を行ってきたとの事。22日に青風荘でバーベキューに出かけ、
　　　　　　　　焼きそばを4皿食べてきたと報告される。

· 上久保　善郎様～7月に外泊予定との事。

· 中居　美津子様～右足痛があると話される。自宅で同じ姿勢でいる事が多いせいと話される為、
　　　　　　　　姿勢を変えるように説明あり。

· 大久保　康弘様～3時や4時頃に起きる事はあるが、再入眠して更に2時間程眠れているとの事。
　　　　　　　　気分は安定しており、幻聴は途切れ途切れにあると報告される。幻聴に影響され
　　　　　　　　る事の無いように説明あり、内服は調整していない。

· 前野　義勝様　～身体の色々な部位の体調不良を訴えており、幸房で体力を使っていると話される。
　　　　　　　　疲労があり、「疲れが取れるまで休みたい」と希望あり。担当医から、少し休み
　　　　　　　　体力が快復してから幸房へ復帰するように説明あり。関係機関へ情報提供行って
　　　　　　　　いる。

＜利用者様情報＞

· 高橋　百壽様　～昨日頓服が変更となってからも夜間の睡眠が3時間ほどしか取れておらず、
　　　　　　　　原因も思いつかないとの事。「頭がぼんやりする」と話されているが、イライラ
　　　　　　　　等は無いと話される。土曜日に釣りに出かけた日には、19：00～4：00まで眠れ
　　　　　　　　たとの事。
　　　　　　　　⇒外来受診を勧めているが担当医の外来日に受診したいと希望ある為、1週間
　　　　　　　　　様子を見るように伝えている。

· 平　　康子様　～昨日から頭痛を訴え、血圧高値となること続いており、静養室利用して休んで
　　　　　　　　様子を見ているが、血圧160～130／90台で経過。本人から年金証書が届かない
　　　　　　　　事による不安の訴え聞かれている。
　　　　　　　　⇒外来ＳＷへ相談している。社会保険事務所へ連絡し、来週の受診時までに返答
　　　　　　　　　出来るようにしておく旨を伝えられている。

· 鈴木　恵美子様～外耳の痒みがあり、掻いたら化膿してしまったとの事でかねた耳鼻科受診して
　　　　　　　　いる。毎日受診するように言われ、明日の受診時に薬事情報を持参するように
　　　　　　　　言われたとの事。
　　　　　　　　⇒本日外来受診した際に薬事情報を受け取っている。

· 前野　義勝様　～先日相談のあった幸房を辞めた方からの中傷については、昨日自ら電話をし、
　　　　　　　　傷ついたことや手紙等は止めて欲しい事を伝え、相手も納得してもらえたと報告
　　　　　　　　される。
　　　　　　　　幸房利用について、人間関係や仕事内容に対しストレスを感じることが多く、
　　　　　　　　休みを一日設定したいとの相談あり。現在の仕事（掃除）が自分の希望する内容
　　　　　　　　ではないため責任を感じられない事、３人で掃除を行っているが自分一人が動い
　　　　　　　　ている印象をもっている事、他者の方法に苛立つ事を訴える。また、最近風邪を
　　　　　　　　引き体力的に辛いため、しばらく水曜日を休みにして様子を見たいとのこと。
　　　　　　　　⇒再発防止のために適度な休養は必要であるが、就労を考えるのであれば仕事を
　　　　　　　　　休まず、体調を整える事が重要である事を説明。主治医や幸房職員へ相談する
　　　　　　　　　よう促している。
　　　　　　　　　幸房の利用や、休養期間の日中の活動について本日青明舎スタッフと面談予定
　　　　　　　　　となっている。

＜青陽館会議報告＞

· 青陽館前の道路工事完了している。汚れが見られ、季節により落ち葉なども予想される事から、青山荘・青風荘と協力しながら掃除を行っていくようにとの事。
⇒掃除は明日から月・水・金の週3日を予定として実施。3施設で協力出来るよう話し合いを
　行っている。

· 道路脇に赤土がそのままとなっている箇所がある為、通路として使用する部分に砂利を敷き、他は芝生等を植えていく予定。

· 青陽館3階の開放について
⇒安全管理の面から開放は行わない事とする。他にも青陽館内の施錠箇所・点検箇所を検討。

施錠検討

	場所
	施錠時間
	備考

	1階倉庫（廊下側）
	10：00～12：00

14：00～16：00
	メンバーのコート掛けがある為、施錠についてはメンバーと話合いを設ける



	1階階段下倉庫
	20：00～翌日8：00
	食事やプログラムの準備など、使用頻度が高い為

勤務開始時に開錠し、勤務終了時に施錠する

	1階汚物処理室
	21：00～翌日8：00
	使用頻度が高く、プログラムの片付けでも私用している為

勤務開始時に開錠し、勤務終了時に施錠する

	浴室（1・2階）
	21：00～翌日8：00
	使用頻度が高い為

勤務開始時に開錠し、勤務終了時に施錠する

	身障者トイレ（1・2階）
	終日施錠
	使用時には開錠（軟膏処置等、用途に応じてスタッフへ声を掛けて頂く）



	2階洗濯室
	終日施錠
	使用時には開錠（声を掛けて頂く）

	2階倉庫（廊下側）
	終日施錠
	使用時には開錠

	静養室
	終日開錠
	未使用時にはドアを開けておく

使用時には30分おきに訪室している為、使用状況の確認ができる



	3階
	終日施錠
	使用時には声を掛けて頂きスタッフ付き添いとする


点検箇所・時間検討

	場所
	点検実施時間

	外階段
	8：00、12：00、20：00　に見回り実施

	内階段（2階～3階）
	8：00、12：00、20：00　に見回り実施

	3階
	8：00、12：00、20：00　に見回り実施

雨天時以外は、8：00に窓を開放


＜青山荘利用者様　情報提供＞

村上　元道様（37）統合失調症

· 情報
・8月上旬にグループホーム入居予定。
・青山荘退所後は、幸房利用へと移行予定。
・仕事へ向けて、デイケアを定時前に来る事、プログラムへの集中した取り組みを目標として
　いるが、継続した取り組みは出来ていない。

· 青山荘からの情報
・グループホーム等の見学を進めていくと、退所について等周囲の入居者へ言いふらしてしまう
　ことあり。

· 今後のデイケアでの関わり
・仕事へ向けて、デイケアでの過ごし方を考えて行く。
・1度決めた事を守ろうとする姿勢は見られるが、最初に力を入れすぎて継続する事が出来ない。　
　継続する事が出来ていない事を振り返りながら、継続に必要な事を話し合っていく。










