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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧安定。ダイエットしたくさん食べないようにしている。ここの自動販売機でヨ

－グルトを食べたとの事。体重65.4kg　家とここと通所では全部違うと話してい

る。

· 佐藤　朗子様～仕事は休まないでやっている。月～金で1日4時間から5時間に増えたとの事。食

欲はよく睡眠も8時間位とれている。弁当を持っていくので早く起きる。頭痛は

治ったとの事。

· 宮　陽子様～兄と面談して3泊4日の外泊をさせると言っていたが日時は未定。今日は外泊との事。

涎はなくなったとの事。ハロマンス(100)1A筋肉注射施行。

· 大久保　恒夫様～風邪を引いたと受診。体温35.6℃。総合感冒薬5日処方。薬剤情報の希望があ

る。

· 松永　勘五郎様～風邪は引いていない。調子はいいとの事。「今週はランチばかり作っている。

ご飯とかパンとか蕎麦とか。蕎麦はワァだけで作っている。10食作っている。今日はよこまちで弁当を買う」との事。いつもより発語は多い。

· 赤坂　順市様～採血・採尿施行。食前で尿糖(+-)　採血の結果は次回説明。食事は気をつけてい

るとの事。今日は自炊するとの事で野菜中心を心がけるよう説明。

体重108kg(-1kg)

＜外来情報＞

・高田　多紀子様～まだ落ち着かずソワソワ感があり、起床時フラフラすると話している。幻聴はないとの事で服薬調整している。
・西舘　美穂子様～平成20年5月31日退院後、初外来。本人様のみ受診。
睡眠はとれ気分も安定し、誰かが来て嫌がらせをする事もないとの事。

服薬は指示通りきちんと飲む事を説明。

・菊地　功一様～新患。うつ病。33歳。現在の会社は勤めてまだ2週間位であるが、以前2年勤めた
会社でパワハラにあい転職したが、トラウマとなりフラッシュバックされるとの事。
その頃から、動悸・極度の緊張・憂うつ・涙もろさなどがあり、友人から体調の変化を指摘され、平成20年6月2日八戸赤十字病院精神科受診。
抗不安薬・睡眠薬を処方され服用後は気分的に楽になったとの事だが、同院から
病名などはまだ判断できないと言われ、6月9日に再診の予定であるが、平日は仕事もあり行けない事もある為、たまたま当院の看板を見て違う病院も受診してみようと思い受診したとの事。YG「E型」　CMI領域「Ⅳ」　6月9日に同院を受診するとの事で処方はしない事を説明するが、抗うつ薬の希望があり処方。受診時にはその旨をきちんと伝える事を説明している。










