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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

リハプロ記録の書式に若干付け加えがあります。

一番下に、施設・物品の破損有無について記す欄を設けました。

午前、午後のリーダーがそれぞれ確認して氏名を入力してください。
また、４時からの体育館使用後、破損など無いかついたスタッフは確認をしてください。

日誌の後ろに記入する表を作成しているので、忘れずに記入してください。

　

オンコールの変更がありましたので報告致します。

6/3（火）オンコール　　中村→谷藤ＳＧＭ

6/10（火）オンコール　谷藤ＳＧＭ→中村へ変更となります。

「ＳＳＴ初級者研修会」

日時：6/21（土）13：00～17：00まで

　　　　6/22（日）9：30～16：30まで

会場：青森大学

締め切り：6/10（火）まで

参加費：会員以外5,000円

自費となります。参加希望者は中村まで教えて下さい。お願いします。
（洗濯機排水溝の水漏れについて）

　本日業者の方が修理しています。排水溝の奥まで取ると故障の原因となる為、外側に付いた髪の毛やゴミを取る様にとの事です。

第１回家族勉強会を７月１日（火）に行う予定となっています。

参加メンバー　　市川　真紀子様　　澤　昌利様　　を検討しています。

主治医へ確認し、その後家族へ声を掛けて参加促していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

　加賀谷　芙美子様　白内障のフォローの為、ヒアレイン点眼薬１本処方

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カタリンＫ点眼薬１本処方

· カタリンＫ点眼薬は6/6（金）開始です。

　　久保　清美様　　　目がかすむとの事で、サンコバ点眼薬１本処方

石切　久様　　　　両ふくらはぎが痛むとの事でアスモロール100ｇ処方

　　市川　真紀子様　　病状悪化の為ハロマンス（100）１Ａ筋注　来週の予定でしたが

　　　　　　　　　　　本日実施の指示あります。

＜定期薬変更者＞

　　畑中　成夫様　ベゲタミンＡ（ビタミン剤）　１Ｔ　１×ｖｄｓ　止め

　　小泉　康政様　リスパタール（１）（精神神経用剤）６Ｔ→リスペリドン（１）変更

＜皮膚科診察状況＞

　春本　司郎様　　平　勝利様　　八森　正様　

中村　マス様　　石切　久様　　清水　進様

全身掻痒感継続し聞かれる為、

タベジール（抗ヒスタミン剤）２Ｔ　２×ｎｄＥ処方

　　　　　　　　　　皮膚状況の観察を行っていきましょう。

　　古舘　正行様　　掻痒感軽減された為、５月２７日の皮膚科診察にて

タベジール（抗ヒスタミン剤）止めとなっている。

　　

＜ＳＳＴ＞

Ａユニット　　全体的に静かな雰囲気で行っています。短期目標も全員覚えており、評価もスムーズに行なうこと出来ています。

Ａグループ　　ウォーミングアップでは、盛り上がる事ができ穏やかな雰囲気で行う事出来ています。自ら積極的に発言される方がほとんどで、短期目標も全員覚えています。

Ｂグループ　　岡田様が始終居眠りあり、その都度声掛け要しています。また、大橋様が他者の評価をしたりとやや自己中心的な発言きかれていますが、トラブルとなる事はありません。全体的に静かな雰囲気で行っています。

Ｃグループ　　ウォーミングアップでは、「しりとり」を行っていますが、ルールを理解できず時間がかかっています。短期目標については半分の方が覚えています。評価を低めにつけている方が多くみられていました。

Ｄグループ　　挨拶するという目標の方が多かったので、具体的にどこで誰とするか？というところまで考えて頂きました。

Ｅグループ　　声掛けしてから全員集まるまでに時間要しています。的外れな返答も多く聞かれており、スタッフ介入要し説明行っています。

（メンバー変更）

　中川原　義雄様　　Ｃグループ　→　Ｂグループ　へ変更

　澤　昌利様　　　　Ｂグループ　→　Ａグループ　へ変更

＜田名部Ｄｒ診察状況＞

　小林　満様　　本日、所持金１０００円持参し午後１２時３０分に、外出訓練実施しています。予定帰院時刻の２時を遅れた為、スタッフ・家人で捜索しよこまちで発見し、共に帰院しています。外出について初めはむつ食品へ行きライター１本のみ購入するつもりだったが、ビール（350ml×1）１本も購入し飲んでいます。その後、歯磨き粉を購入する為よこまちへ行き、焼酎２５°ワンカップ×３本・チューハイ×１本買って飲んでしまったと話しています。診察時、主治医より抗酒剤すすめるも「もうあんな苦しいのは嫌だ。死ぬかと思った。」と拒否的ですが、1人の力で乗り越えたいとの意志はあります。

（今後の方針について）

６月４日（水）　１９時～　　家族付き添いにて湊病院断酒会へ参加する

　　６日（金）　お金数百円を持ち、単独外出実施。

　　　　　　　　飲酒した際は、抗酒剤を使用して頂く。

　１０日（火）　１４時３０分～　　家族より希望あり、家族勉強会実施予定。

＜リハプリ検討内容＞

1、 今年度、新体制一ヶ月実施状況について

･現在新体制になり、一ヶ月プログラム実施状況について

　現在の問題点‥要望

· 今までプレミーティングの時間になっても始まらず各病棟のスタッフも集まらない事があった。

（参加する病棟、しない病棟がある）

　→プレミーティング実施時間厳守を徹底していく事。(現在はほとんどない)

　→時間を守らない病棟があるようです。時間になったらミーティングは始めてください。遅れてくる病棟を待つ必要はありません。（佐々木）

· 水曜日の各病棟について、体育館を使用したい患者様の為に東･西･北病棟と交互に振り分けして提供してもいいのではないか?

　→どのようにしますか？（佐々木）

· 水曜日の各病棟に関して、各病棟､趣味活動と今まで交互に行っているが、各病棟だけにして欲しい。(例えば、北病棟は、金銭管理･周辺散策･退院に向けての勉強会など、西･東病棟は、身辺整理･保清など有効に使いたい。)

　→各病棟で異なるプログラムを実施するということでしょうか？であれば、プログラム作成時にはどのようにしますか？（佐々木）

· リーダーは、Ns、CWに関わらずおこなっても良い事。今、現状はCWだけで行っている状態の為、リーダーとは言わず記録を看護の視点から状況、状態を記載してもらいたいと要望がある。

　→具体的にどのようにするのでしょうか？（佐々木）

· ミニ運動会は、マット、玉入れなど多種目で患者様に人気があり盛り上がっているので、取り入れて欲しい。

　→月間プログラム作成時に取り入れていきましょう（佐々木）

2、 各病棟プログラム実施のプレミーティングについて

　･各病棟(水曜日)プログラム実施のプレミーティングは必要か?

· 各病棟で行う際、体育館を使用したい患者様もいるので、プレミーティング時に、使用してもいいか?他病棟で使用するのか?の確認が必要な為(東C病棟

の患者様が使用する際、他病棟の患者様と接触の危険性がある為)。

＊回覧者は、月～金曜日まで一律、司会者が行う事とする(司会はこれまでどおり病棟順に) 必要時には、各病棟に確認してから17時までに回覧する。記録が遅れそうな時は、連絡するのもよし。(時間厳守)

　

･毎日の実施記録回覧について

再確認宛先を次の通りにする

＊A.O.M.、各病棟、外来、看護S.G.M.、各病棟J.G.M.、田村直樹、諏訪

· 現在のPC内のリハプロ記録回覧先一覧の名前を変更する事は出来ないのか?

→担当管理者佐々木JGMに確認とする。

→看護検討会で確認します。（佐々木）

　　＊回覧は、責任を持って司会者が行う事とする。(司会はこれまでどおり病棟順に)

　　　必要時には、各病棟に確認してから17時までに回覧する。記録が遅れそうな時は、連絡するのもよし。(時間厳守)

3、 南病棟のミーティング参加について

･今後も、南病棟プログラムの実施予定報告を行う事となっています。

4、 体育館の物品、施設確認徹底について

　＊午前(9:30前･11:00後)、午後(14:00前･15:30後)プログラム前後(計4回)に必ず、リーダーとリハプロに付いたスタッフ全員で使用した物品(破損、数)、施設確認(破損、窓の開閉など)を徹底して行う事とする。

5、 次月のプログラム内容確認について

　･6月予定表を作成した西病棟が物品準備を忘れずに行う。物品準備した場合、各病棟･プログラム担当者に忘れずメールでもいいので、連絡をする。

6、 各病棟における担当者間の連絡周知徹底について

引き続き、各病棟担当スタッフ間で検討会内容を連絡し、各自が周知する事。また、検討会内容により看護検討会での審議が必要な場合は担当管理者より検討会へ提出する。

毎日のプレミーティング、毎月の検討会には必ず各病棟担当者１名が参加する事。
次回　プログラム検討会日時　６/23月曜日　１５：３０～　西Aミーティングルーム

　検討会内容）１、プログラムの実施状況

　　　　　　　２、次月プログラム内容確認

　　　　　　　３、その他（各病棟からの意見など）

7、 体育館使用後の施設物品管理について

今後、プログラム実施後は施設物品の破損状況について確認して行く事にします。

リハプロ記録の一番下に確認項目を設けたので、各リーダーもしくはその日の担当スタッフが確実に確認するようにしてください。
リハプロ記録の書式に若干付け加えがあります。一番下に、施設・物品の破損有無について記す欄を設けました。
午前、午後のリーダーがそれぞれ確認して氏名を確実に入力してください。
