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＜連絡事項＞

· 6/4（水）10：00～ボイラー点検あり。点検時は、シャワーは使えるが、浴槽にはお湯を溜めて置くようにして欲しいとの事。

· 6/5､6､9（木・金・月）に、アドバイザー研修開催予定。該当者は、都合の良い日に出席する事。

· 6/9（月）のエアロビは休講。⇒6/4（水）メンバーに伝える。

· カンファレンス内での事例検討について、青風荘は従来どおり、第2・4金曜に実施予定。

＜外来情報＞

· 横山　耕生様～本人は長野に外泊中のため、母様が代理受診。現在、父様のもとで生活しているが

体調により、夕方から父様の仕事を手伝うなどしているとのこと。

· 江刺家陽輝様～先週木曜日から風邪をこじらせて、ダウン気味だと話される。ゲームを平日は4

時間ほど、休日は7時間ほど行っていると話しており、母様より注意を受ける事があるという。主治医より、ゲームは3時間ほどまでとし、あとは自室で行うよう助言あり。また、盛岡の通信教育制の学校パンフレットをもらったとの報告あり。

· 上川原　豊様～「頭の出来物が痛くて、薬を塗っている。」と話される。デイケアでの体重は66kg

だったと報告あり。

· 庭野　弘樹様～「月曜日から幸房ランチが毎日になった。立ちっぱなしで、普通の仕事をしている

みたい。怒られながらだけど、楽しい。」と話される。体重69.6kg。

· 番沢　政勝様～特に変わりないとのこと。「腰は座っていると痛む。幻聴は続いてて、毎日子供の

声で聞こえてくるけど、気にしていない。」という。GHでは仲良くやっているかとの問いに対し、「男ばかりだからな～。デイナイトに行ってる人もいるし、仕事している人もいるし…。」と話される。

· 清水　泰雅様～昨日、胃痛のため久しぶりにデイケアを休んだと報告あり。主治医より、できるだ

け毎日通所するよう説明している。イライラ感はなく過ごしているとのこと。

· 村上　元道様～青山荘スタッフが同行。8月中旬に青山荘退所予定だという。今後は幸房とデイケ

アを半々ずつ利用する予定とのこと。

· 北村　奈美様～「デイケアで一人のスタッフが優しくなさそうな気がするので、やめてもいいです

か？」と話されるが、主治医より、自分で行くと決めたのだから、週２日通うよう説明あり。また、最近は30分おきにトイレに行っていると話す為、薬の副作用であることは考えづらい事から泌尿器を受診するよう促している。

· 種本　サハ様～一年前に捻挫した右足首が痛んでいるといい、湿布とアンメルツを塗っていると話

される。

· 下妻　康貴様～特に変わりないとの事。薬局の仕事について、「今月からどうなるかわからない。」

と話される。

<利用者様情報>

· 高橋　百壽様～運動療法（レクダンス）終了後、不調を感じて自ら血糖値を測定したところ94mg/dl。

フラつき等の自覚症状は無いが「ブドウ糖を飲もうかな。」と話す為、症状が出てから飲むよう説明したところ、摂取せずに昼食まで経過。昼食は全量摂取。
朝食をいつもより少なめに摂取して来たと話される。

· 森　彩子　様～「携帯電話をなくしたから遅れます。」との連絡あるが、直後にポケットに入って

いることに気付いたとのことで、昼食前に来所されている。入浴希望しているため、青陽館での入浴を促すも「汚いから。」といい、青山荘にて入浴した後、昼食を摂取。午後より最近の生活状況確認のほか、利用日の変更に伴う問診日の調整について話し合う予定としている。

· 江刺家陽輝様～眠気を理由に、テーブルに臥していることが多いが、夜間の睡眠は確保できている

とのこと。ゲームは現在、一日二時間までと自己制限しているという。また、最近駒目様への接し方が冷たいことについて指摘したところ「どう接したらいいか分からない。空気を読めないところが、昔の自分と似ていて、一緒にいることが辛い。」と話される。距離を持つ事は良い事だが、挨拶された場合には、相手に挨拶を返すよう説明している。

· 駒目　翔　様～昨日の昼食時、職員の注意に対し口調強く反論したことについて午後から振り返り

を実施。「最近イライラして、家でも急にキレることがある。キレたときには頭が真っ白で周りのことが分からない。」との事。衝動的な行動を取らない事と、話すこと等で発散し自分を抑える事が出来るように説明している。
⇒引き続き、他者とトラブルにならないよう、必要時にはスタッフが介入していく。

· 中村与一郎様～駒目様より「アニメイトに行こう。」と執拗に誘われることについて、困っている

とのこと。興味がなければ断るよう説明するが、「断っているんですけど…。」と話される。
⇒対応に困った場合には、その都度職員へ相談するよう促している。

· 高島吉太郎様～昨日、ポケットに手をいれて歩いていたところ、今野様より手を振り払われ、大き

くよろめく事あり。
⇒転倒の危険性があることから、注意の仕方を気をつけるよう説明している。

＜学会について＞

· 抄録作成期限は6月中旬。

· デイケア、デイナイトケア、ナイトケアそれぞれに、昨年と同じアンケートを実施。（期限：6/6）










